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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

PROCEDURY NIEINWAZYJNE 

 

Lp. procedura cena zł 

1. porada lekarska* 120,00  

2. porada pielęgniarska / położnicza/fizjoterapeutyczna**   80,00 

3. pomiar RR + HR   10,00 

4. edukacja zdrowotna (stawka za godzinę) 100,00 

 

 

*dotyczy Izby Przyjęć, Szpitalnego Oddziału Ratunkowego, Ambulatorium Nocnej i Świątecznej Opieki 

Zdrowotnej oraz Gabinetu Nocnej i Świątecznej Opieki Zdrowotnej /Raciąż/ 

** na wniosek usługobiorcy przy jednorazowej fakturze na minimum 1200 zł za wykonane porady istnieje 

możliwość udzielenia rabatu do 20% świadczonej usług 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

PROCEDURY INWAZYJNE 

 

Lp. procedura cena 

1. pomiar glikemii z palca   15,00 

2. iniekcja domięśniowa   30,00 

3. iniekcja podskórna   25,00 

4. iniekcja dożylna   35,00 

5. pobranie krwi   35,00 

6. wykonanie opatrunku suchego lub jego zmiana   40,00 

7. 
usunięcie, wymiana lub wprowadzenie cewnika Foley’a do pęcherza 

moczowego 
  40,00 

8. zdjęcie szwów chirurgicznych   40,00 

9. założenie sondy żołądkowej   40,00 

10. płukanie żołądka   60,00 

11. lewatywa   60,00 

12. usuwanie owadów ze skóry   30,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

PROCEDURY POŁOŻNICZO – GINEKOLOGICZNE 

 

Lp. procedura cena 

1. cytologia   60,00 

2. kolposkopia 350,00 

3. kolposkopia z biopsją 700,00 

4. kriokonizacja szyjki macicy 700,00 

5. KTG   60,00 

6. USG ginekologiczne 150,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

STERYLIZACJA 

 

Lp. procedura cena 

1. za kontener 

jedna jednostka wsadowa* 250,00 

½ jednostki wsadowej* 225,00 

¼ jednostki wsadowej* 200,00 

2. za pakiet 

duży /rękaw papierowo – foliowy 25 cm, 5 

i powyżej 5 narzędzi/ 
180,00 

średni /rękaw papierowo – foliowy 15 cm, 

2 – 4 narzędzi/ 
170,00 

mały pakiet /rękaw papierowo – foliowy 10 

cm, pojedyncze narzędzia/ 
160,00 

3. materiał opatrunkowy 

duży pakiet /25 cm/ 200,00 

duży rękaw /20 cm – 25 cm/ 180,00 

średni rękaw /15 cm/ 160,00 

mały rękaw /10 cm/ 140,00 

4. serweta /pojedyncza/ 140,00 

5. prześcieradło /pojedyncze/ 150,00 

6. bielizna  

½ jednostki wsadowej* 200,00 

¼ jednostki wsadowej* 180,00 

*jednostka wsadowa – kosz sterylizacyjny 60 cm x 30 cm x 30 cm 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

PROSEKTORIUM 

 

Lp. procedura cena 

1. 
przechowywanie zwłok osoby zmarłej w pomieszczeniu chłodniczym 

powyżej 72 godzin licząc od godziny, w której nastąpił zgon pacjenta 
200,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA RADIOLOGICZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. RTG palca   35,00 

2. RTG nosa   35,00 

3. RTG zęba   30,00 

4. RTG żeber   40,00 

5. RTG celowane siodełka tureckiego   40,00 

6. RTG oczodołów /AP/   40,00 

7. RTG żuchwy /jedna projekcja/   40,00 

8. RTG łuków jarzmowych /jedna projekcja/   40,00 

9. RTG dłoni   40,00 

10. RTG przedramienia   40,00 

11. RTG nadgarstka   40,00 

12. RTG stawu łokciowego   40,00 

13. RTG ramienia /jedna projekcja/   40,00 

14. RTG podudzia /jedna projekcja/   40,00 

15. RTG kości udowej /jedna projekcja/   40,00 

16. RTG stawu kolanowego   40,00 

17. RTG stawu skokowego   40,00 

18. RTG stopy   40,00 
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19. RTG kości piętowej   40,00 

20. RTG stawu biodrowego   40,00 

21. RTG nosogardzieli   40,00 

22. RTG zatok   40,00 

23. RTG stawu barkowego /jedna projekcja/   40,00 

24. RTG łopatki /jedna projekcja/   40,00 

25. RTG kręgosłupa szyjnego /jedna projekcja/   40,00 

26. RTG kręgu szczytowo – obrotowego   45,00 

27. RTG stawu krzyżowo – biodrowego   45,00 

28. RTG mostka   45,00 

29. RTG stawu mostkowo – obojczykowego   45,00 

30. RTG obojczyka   45,00 

31. RTG miednicy małej   40,00 

32. RTG półosiowe czaszki /Towna/   50,00 

33. RTG czaszki   45,00 

34. RTG stawów kolanowych porównawcze /jedna projekcja/    40,00 

35. RTG klatki piersiowej   50,00 

36. RTG klatki piersiowej boczne   50,00 

37. RTG przeglądowe jamy brzusznej   55,00 

38. RTG kręgosłupa Th – L /AP/   60,00 

39. RTG miednicy   50,00 

40. RTG stawów biodrowych   50,00 

41. RTG klatki piersiowej z barytem   60,00 

42. RTG ramienia /dwie projekcje/   55,00 



18 

 

43. RTG podudzia /dwie projekcje/   55,00 

44. RTG uda /dwie projekcje/   55,00 

45. RTG stawu barkowego /dwie projekcje/   55,00 

46. RTG żuchwy /dwie projekcje/   55,00 

47. RTG łuków jarzmowych /dwie projekcje/   60,00 

48. RTG stawów żuchwowych /dwie projekcje/   60,00 

49. RTG kręgosłupa szyjnego czynnościowe   60,00 

50. RTG oczodołów na ciało obce   55,00 

51. RTG kręgosłupa szyjnego /dwie projekcje/   55,00 

52. RTG kości krzyżowej /dwie projekcje/   65,00 

53. RTG kości ogonowej /dwie projekcje/   65,00 

54. RTG celowane na kość łódeczkową /dwie projekcje/   65,00 

55. RTG uszu porównawcze   60,00 

56. RTG klatki piersiowej /dwie projekcje/   70,00 

57. RTG stawów żuchwowych /dwie projekcje/   75,00 

58. RTG kręgosłupa lędźwiowego   80,00 

59. RTG kręgosłupa piersiowego   80,00 

60. RTG – cholangiografia 100,00 

61. RTG przełyku 100,00 

62. RTG – cystografia 140,00 

63. histerosalpingografia /HSG/ 140,00 

64. RTG przełyku i żołądka 200,00 

65. RTG jelita cienkiego 200,00 

66. RTG – urografia 280,00 
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67. RTG jelita grubego 300,00 

68. mammografia  120,00 

69. mammografia jednego sutka   80,00 

70. wydruk na kliszy badania RTG   20,00 

71. wydruk na kliszy badania mammografii   30,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. USG jamy brzusznej 140,00 

2. USG narządów miednicy małej 140,00 

3. USG sutków 140,00 

4. USG  tarczycy 140,00 

5. USG przezciemiączkowe 140,00 

6. USG jąder 140,00 

7. USG zmian powierzchniowych 140,00 

8. USG ścięgna Achillesa 140,00 

9. USG ślinianek 140,00 

10. USG doppler tętnic szyjnych i kręgowych 180,00 

11. USG doppler tętnic kończyn górnych 180,00 

12. USG doppler tętnic kończyn dolnych 180,00 

13. USG doppler żył kończyn górnych 180,00 

14. USG doppler żył kończyn dolnych 180,00 

15. USG doppler tętnic nerkowych 180,00 

16. USG doppler przepływu żył wrotnej i wątrobowej 180,00 

17. USG stawu kolanowego 160,00 

18. USG stawu ramiennego 160,00 
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19. USG stawu skokowego 160,00 

20. USG stawu nadgarstkowego 160,00 

21. USG dwóch stawów kolanowych 280,00 

22. USG dwóch stawów ramiennych 280,00 

23. USG dwóch stawów skokowych 280,00 

24. USG dwóch stawów nadgarstkowych 280,00 

25. USG ginekologiczne 150,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA 

 

Lp. procedura cena 

1. 
TK jednofazowe bez 

kontrastu 

głowy 260,00 

twarzoczaszki 260,00 

oczodołów 260,00 

zatok 260,00 

kości skroniowych 260,00 

narządów szyi 320,00 

2. TK z kontrastem 

głowy 320,00 

twarzoczaszki 320,00 

oczodołów 320,00 

zatok 320,00 

narządów szyi 360,00 

3. TK bez kontrastu jamy brzusznej 360,00 

4. TK z kontrastem jamy brzusznej 440,00 

5. TK dwufazowe jamy brzusznej z miednicą małą 460,00 

6. TK bez kontrastu narządów miednicy małej 280,00 

7. TK z kontrastem narządów miednicy małej 340,00 

8. TK bez kontrastu klatki piersiowej 320,00 

9. TK z kontrastem klatki piersiowej 360,00 

10. HRCT klatki piersiowej 320,00 
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11. TK dwufazowe klatki piersiowej i jamy brzusznej 620,00 

12. angio – TK głowy 460,00 

13. angio – TK tętnic szyjnych 520,00 

14. anigo – TK aorty piersiowej 460,00 

15. angio – TK aorty brzusznej 460,00 

16. angio – TK kończyn dolnych 560,00 

17. angio – TK tętnic nerkowych, pnia trzewnego 460,00 

18. TK jednofazowe kości, stawów 280,00 

19. TK z kontrastem kości, stawów 340,00 

20. TK kręgosłupa /jeden zakres/ 320,00 

21. TK wieloodcinkowe ze środkiem kontrastowym /politrauma/ 760,00 

22. kolonografia CT 560,00 

23. ocena stopnia uwapnienia tętnic wieńcowych /Calcium Score/ 220,00 

24. ocena tętnic wieńcowych z Calcium Score 620,00 

25. ocena tętnic wieńcowych z Calcium Score oraz oceną frakcji wyrzutowej 820,00 

26. drukowanie kliszy – jedna klisza 40,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

TRANSPORT MEDYCZNY i SANITARNY 

 

Lp. procedura* cena 

1. 

pokaz ratownictwa medycznego (edukacyjna forma pokazu pierwszej 

pomocy w postaci prezentacji ambulansu, algorytmów stosowanych        

w stanach zagrożenia życia na fantomach) 

250,00 

2. 

zabezpieczenie medyczne imprez masowych, sportowych, 

plenerowych 

 

 

 

 

 

350,00 (za każdą 

rozpoczętą godzinę 

pracy lub 

gotowości) + 

 4 zł/km za 

przejechany km 

związany z każdą 

zamówioną  usługą  

3. 
stawka godzinowa dodatkowego poza systemowego ZRM o profilu 

podstawowym 

350,00 za każdą 

godzinę pracy lub 

gotowości 

4. 
stawka godzinowa zespołu transportów sanitarnych w składzie kierowca 

i sanitariusz 

90,00 za każdą 

godzinę pracy lub 

gotowości 

5. 
stawka godzinowa zespołu transportów medycznych w składzie kierowca 

i pielęgniarka lub ratownik medyczny 

200,00 za każdą 

godzinę pracy lub 

gotowości 

6. 
stawka godzinowa jednoosobowego patrolu w osobie ratownika 

medycznego lub pielęgniarza systemu 

110,00 za każdą 

godzinę pracy lub 

gotowości 

7. 
Stawka godzinowa dwuosobowego patrolu w osobach ratownika 

medycznego lub pielęgniarza systemu 

220,00 za każdą 

godzinę pracy lub 

gotowości 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

PORADY SPECJALISTYCZNE 

 

Lp. procedura* cena 

1. porada pulmonologiczna 200,00 

2. porada gastroenterologiczna 200,00 

3. porada endokrynologiczna 200,00 

4. porada diabetologiczna 250,00 

5. porada dietetyczna 200,00 

6. porada kardiologiczna 200,00 

7. porada chirurgiczna naczyniowa 200,00 

8. porada urologiczna 200,00 

9. porada ortopedyczna 200,00 

10. porada neurochirurgiczna 500,00 

11. porada ginekologiczna 200,00 

12. porada neurologiczna 200,00 

13. porada okulistyczna 200,00 

14. porada laryngologiczna 200,00 

15. porada dermatologiczna 200,00 

16. porada psychiatryczna 200,00 

17. porada psychologiczna 

 

200,00 

18. porada pielęgniarki/psychologa/fizjoterapeuty poza siedzibą SPZZOZ  

 

350,00 

19. porada lekarza specjalisty poza siedzibą SPZZOZ  

 

450,00 

*dotyczy Lecznictwa Ambulatoryjnego – Świadczeń Komercyjnych 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

PORADNIA MEDYCYNY PRACY 

 

Rodzaj badania lekarskiego / usługi cena 

 

Badanie lekarskie wraz z wydaniem orzeczenia do pracy  150 

Badanie lekarskie wraz z wydaniem orzeczenia do pracy dla 

kierowców 

200 

Badania psychotechniczne dla kierowców na prawo jazdy kat. B  100 

Badania psychotechniczne dla kierowców pojazdów 

uprzywilejowanych 

150 

Konsultacja neurologiczna 150 

Konsultacja kardiologiczna 150 

Konsultacja psychiatryczna 150 

Konsultacja psychologiczna  100 

Konsultacja okulistyczna  100 

Konsultacja laryngologiczna  100 

Badanie lekarskie wraz z wydaniem orzeczenia dla ucznia / 

studenta 

100 

Badania sanitarne  100 

Badania lekarskie dla członków OSP 150 

Badanie lekarskie uczniów 130 

Cennik nie uwzględnia badań laboratoryjnych  
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA ENDOSKOPOWA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lp. procedura* cena 

1. 
 

Gastroskopia  

 

 

300,00 

2. Sigmoidoskopia  

 

300,00 

3. Kolonoskopia  

 

500,00 

4. Test ureazowy 

 

30,00 

5. 
Pobranie wycinka do badania histopatologicznego (pierwsza butelka)  

 
85,00 

6. 
Pobranie wycinka do badania histopatologicznego (każda następna 

butelka)  

 

65,00 

7. Polipektomia prosta (1 polip śr. do 10 mm)  

 

200,00 

8. 
Polipektomia złożona (większa liczba polipów lub rozmiar większy niż 

10 mm) 

 

300,00 

9. Tatuaż endoskopowy  

 

150,00 

10. Koagulacja zmian naczyniowych  

 

400,00 

  11. Znieczulenie do jednego badania  

 

     250,00 

  12. Znieczulenie do dwóch badań 

 

     300,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA PULMONOLOGICZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. bronchoskopia /w tym – ocena histopatologiczna jednego wycinka/ 660,00  

2. dodatkowy preparat do badania histopatologicznego   80,00 

3. spirometria   80,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA KARDIOLOGICZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. EKG /bez opisu/   50,00 

2. EKG /z opisem/   80,00 

3. EKG metodą Holtera 200,00 

4. całodobowe badanie RR metodą Holtera 200,00 

5. próba wysiłkowa 250,00 

6. echo serca 300,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DIAGNOSTYKA URODYNAMICZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. Badanie urodynamiczne 900,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

ZABIEGI FIZJOTERAPEUTYCZNE 

 

Lp. procedura cena 

MASAŻE 

1. masaż suchy częściowy /15 min. masażu czynnego/ 50,00 

2. masaż limfatyczny ręczny /15 min. masażu czynnego/ 50,00 

3. masaż limfatyczny mechaniczny BOA /sekwencyjny/ 35,00 

4. masaż mechaniczny AQUAVIBRON 25,00 

5. masaż wirowy kończyn górnych 30,00 

6. masaż wirowy kończyn dolnych i odcinka lędźwiowego 40,00 

FIZYKOTERAPIA 

7. galwanizacja 25,00 

8. jonoforeza 25,00 

9. jonoforeza na oczy 25,00 

10. elektrostymulacja stabilna 25,00 

11. elektrostymulacja punktowa 35,00 

12. tonoliza 25,00 

13. prądy diadynamiczne 25,00 

14. prądy TENS 25,00 

15. prądy interferencyjne 25,00 

16. prądy Trauberta 25,00 

17. prądy Kotza 25,00 
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18. ultradźwięki miejscowe 25,00 

19. ultradźwięki w wodzie 25,00 

20. ultrafonoforeza 25,00 

21. 
impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej częstotliwości 

/TERAPULS/ 
20,00 

22. impulsowe pole magnetyczne niskiej częstotliwości /MAGNETRONIK/ 25,00 

23. diatermia krótkofalowa DKF 25,00 

24. naświetlanie promieniami UV  15,00 

25. naświetlanie promieniami IR /SOLLUX/ 20,00 

26. laseroterapia punktowa 25,00 

27. termożele /okłady ciepłe lub zimne/ 20,00 

28. naświetlanie światłem spolaryzowanym 20,00 

KINEZYTERAPIA  

29. ćwiczenia czynne /wolne, w zamkniętych łańcuchach, izometryczne/ 20,00 

30. 
ćwiczenia czynne z oporem /ipsilateralne, kontralateralne, 

synergistyczne/ 
20,00 

31. ćwiczenia czynne w obciążeniu /jedna pozycja/ 20,00 

32. ćwiczenia czynne w obciążeniu z oporem /jedna pozycja/ 20,00 

33. 
ćwiczenia czynno – bierne /30 min. ćwiczeń prowadzonych, relaksacji 

poizometrycznej, strechingu/ 
55,00 

34. ćwiczenia bierne manualne 55,00 

35. ćwiczenia bierne szyna CPM 30,00 

36. ćwiczenia redresyjne 55,00 

37. ćwiczenia manualne /stolik/ 20,00 

38. ćwiczenia równoważne  25,00 
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39. ćwiczenia równoważne /PLATFORMA/ 45,00 

40. ćwiczenia wspomagane i samowspomagane /rototki, suszka, taśmy/ 20,00 

41. ćwiczenia oddechowe, oklepywanie, drenaż ułożeniowy 20,00 

42. ćwiczenia rozluźniające 20,00 

43. 
ćwiczenia ogólnousprawniające grupowe /wzmacniające gorset 

mięśniowy, dyskowe, korekcyjne/ 
20,00 

44. ćwiczenia według metod PNF, Mc Kenzie 55,00 

45. nauka czynności lokomocyjnych, transfer, korekta chodu  30,00 

46. wyciąg 25,00 

47. mobilizacje /blizny, tkanki miękkie/ 40,00 

48. mobilizacje /małe stawy, neuromobilizacje/ 45,00 

49. mobilizacje /duże stawy, kręgosłup/ 50,00 

50. ćwiczenia indywidualne /30 min./ 55,00 

51. inne formy usprawniania – instruktaż 25,00 

52. Kinesiology Taping – aplikacja 45,00 

53. Kinesiology Taping – plastry 25,00 

KRIOTERAPIA 

54. krioterapia parami azotu 25,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

SZKOŁA RODZENIA 

 

Lp. procedura cena 

1. szkolenie /jedna osoba/ 300,00 

2. szkolenie /para/ 600,00 
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Samodzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 

im. Marszałka Józefa Piłsudskiego w Płońsku 

 

DOKUMENTACJA MEDYCZNA 

 

Lp. procedura cena 

1. jedna strona wyciągu lub odpisu dokumentacji medycznej w formacie A4 
maksymalnie 

dopuszczalne 

na dany 

kwartał 

2. jedna strona kopii lub wydruku dokumentacji medycznej w formacie A4  

3. 
sporządzenie wyciągu, odpisu, kopii lub wydruku dokumentacji 

medycznej na elektronicznym nośniku danych 
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

W przypadku realizacji świadczeń zdrowotnych w zakładzie, jednostce organizacyjnej, ich 

komórce organizacyjnej pacjentowi bez potwierdzenia prawa do ubezpieczenia zdrowotnego 

naliczana jest opłata według wyceny Mazowieckiego Oddziału Wojewódzkiego Narodowego 

Funduszu Zdrowia w Warszawie za daną procedurę. 

 

W kwestii wyceny usług medycznych nieujętych w niniejszym cenniku w przedmiotowej 

sprawie decyzję podejmuje Dyrektor. 

 

Wycena usług medycznych będąca ofertą dla innego podmiotu może odbiegać od niniejszego 

cennika. W tej kwestii decyzję w przedmiotowej ofercie podejmuje Dyrektor. 
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