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Plonsk kwiecien 2024r.

Polityka oraz procedury ochrony dzieci przed krzywdzeniem

Preambuta, czyli wstep do dokumentu

Naczelng zasada wszystkich dziatann podejmowanych przez pracownikéw placéwki jest dziatanie dla
dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Pracownik placéwki traktuje dzieckoz szacunkiem oraz
uwzglednia jego potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przez pracownika wobec dziecka
przemocy w jakiejkolwiek formie. Pracownik placowki, realizujac te cele, dziata w ramach
obowigzujacego prawa, przepisow wewnetrznych danej placéwki oraz swoich kompetencji.

Podstawy prawne Polityki ochrony dzieci

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 2 1991 r. Nr 120, poz. 526 z pdzn.zm.).

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz.483
Z poin. zm.).

* Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecznik Praw Pacjenta (t.j.Dz. U.
z 2023 r. poz. 1545).

e Ustawa z dnia 6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka (t.j. Dz. U. 2 2023 r. p0z.292).

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz.633
z pézn. zm.).

* Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. 22022 r.
poz. 1731 z péin. zm.).

e Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (t.j. Dz. U. z 2022 r.poz.
2702 z péin. zm.).

e Ustawa z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym.

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2022r. poz.
2123).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 22021 r.
poz. 1249).

¢ Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 31 z pézn. zm.)

* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U.z 2022 r. poz. 1138 z pdzn.zm.).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.poz.
1375 z poin. zm.).

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej(t.j. Dz.
U.z 2022 r. poz. 447 z pdin. zm.).

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz
niektdrych innych ustaw (Dz. U. poz. 1606).

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.
1359 z pdin. zm.).

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. 22023 r.
poz. 1550 z pdzn. zm.).



Stowniczek pojec/objasnienie terminéw uzywanych w dokumencie Polityka ochronydzieci

1. Standardy Ochrony Dzieci (SOD) — to zasady wprowadzane w instytucjach, organizacjach,
placowkach, ktdre $wiadczg ustugi na rzecz dzieci, pracuja z dzieé¢mi i/lub w ktdrych dzieci przebywaja
bez opieki rodzicéw/opiekunéw prawnych (oéwiata, placéwki pobytu statego, turystyka, pomoc
humanitarna etc.) w celu ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

2. Dziecko — kazda osoba do ukoriczenia 18 roku zycia.

3. Placowka systemu ochrony zdrowia, placéwka medyczna - kazda placowka prowadzgca
dziatalnos¢ leczniczg bez wzgledu na forme prawna i zrédto finansowania, $wiadczaca ustugidzieciom
lub dziatajgca na rzecz dzieci.

4. Kierownictwo — osoba, ktéry w strukturze danej placowki jest uprawniony do podejmowania
decyzji o dziataniach instytuciji.

5. Krzywdzenie dziecka — popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkodedziecka,
przemoc wobec dziecka lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbanie.

6. Personel — kazdy pracownik placéwki medycznej bez wzgledu na forme zatrudnienia, w tym
wspotpracownik, stazysta, wolontariusz lub inna osoba, ktéra z ragji petnionej funkcji lub zadan ma
(nawet potencjalny) kontakt z dzie¢mi.

7. Opiekun dziecka — osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegélnosci jego rodzic lub
opiekun prawny, a takze rodzic zastepczy.

8. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego
na szkode dziecka przez jakakolwiek osobe, w tym pracownika placéwki, lub zagrozenie dobra
dziecka, w tym jego zaniedbywanie.

9. Osoba odpowiedzialna za Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem to wyznaczony przez
kierownictwo placowki pracownik sprawujgcy nadzor nad realizacjg Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem w placéwce.

10. Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajgce identyfikacje dziecka



1.

2.

Zasady rekrutacji os6b ubiegajacych sie o przyjecie do pracy
w SPZZOZ im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Ptorsku

Aby w jak najwigkszym stopniu zniwelowaé zagroienia krzywdzeniem dzieci przez personel SPZZOZ w Plorisku

rekrutacja os6b ubiegajacych sig o przyjecie do pracy lub podjecie wspétpracy z SPZZOZ w Plorisku odbywat sie

bedzie wedtug ustalonych zasad, ktére obejma:

a.

b.

Oceng przygotowania kandydatéw do pracy (dokumenty potwierdzajace posiadane wyksztatcenie).

Kazdy pracownik/wspétpracownik (z wylaczeniem: medycznego laboratorium diagnostycznego, zaktadu
opiekuriczo-leczniczego, dziatu finansowo-ksiegowego, kasy, gtéwnego ksiegowego, dziatu inwestycji
i eksploatacji, magazynu, pralni, archiwum, apteki szpitalnej, dziatu zywienia, sekretariatu z kancelaria, dziatu
analiz i statystyki medycznej, dziatu kadr i ptac, radcy prawnego, dziatu zamdéwieri publicznych, dziatu
informatyki i telekomunikacji, inspektora ochrony danych, inspektora ochrony radiologicznej, samodzielnego
stanowiska ds. bezpieczeristwa i higieny pracy, samodzielnego stanowiska ds. zabezpieczenia
przeciwpoiarowego, petnomocnika dyrektora ds. systemu zarzadzania jakoécia i wdrazania akredytacji) przed
dopuszczeniem do realizacji obowigzkéw podaje dane osobowe, ktére nastepnie stuzg do wykonania
obowigzku okreélonego w art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestgpczoscia na tle seksualnym (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 152 ze zm.) i sprawdzenia
pracownika/wspétpracownika w Rejestrze Sprawcdw Przestepstw na Tle Seksualnym. W aktach osobowych
pracownika/wspoétpracownika przechowuje sie wydruk pierwszego oraz ostatniego sprawdzenia osoby
w Rejestrze. Osoba figurujgca w Rejestrze nie moze zostaé zatrudniona. Zakres danych osobowych
potrzebnych do sprawdzenia osoby w Rejestrze znajduje si¢ w zataczniku nr 1 do niniejszej Polityki.
Za realizacje¢ obowigzku odpowiada Dyrektor, ktory moze upowazni¢ do tego innego pracownika.

W celu monitorowania bezpieczefistwa w SPZZOZ w Plorisku, poza wykonaniem obowigzku okreslonego
W ustepie poprzedzajgcym SPZZOZ w Plonsku dokonuje kazdego roku sprawdzenia figurowania
pracownika/wspétpracownika w Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym.

Poza sprawdzeniem figurowania osoby w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym kazdy
pracownik/wspotpracownik przed zatrudnieniem dostarcza zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego.

Koszty wydania zaswiadczenia pokrywa pracownik/wspétpracownik.

W przypadku powziecia informacji o wszczeciu wobec pracownika/wspdtpracownika postepowania karnego

0 przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej lub przestepstwo z uzyciem przemocy popetnione przeciwko dzieciom

nalezy niezwlocznie odsuna¢ go od wszelkich form kontaktu z dzie¢mi i przenie$¢ na stanowisko pracy na ktérym

kontakt ten nie wystepuje lub rozwazy¢ zakoriczenie umowy z tg osoba.

Naruszenie obowigzku reagowania moze zosta¢ uznane za ciezkie naruszenie obowigzkow pracowniczych lub

kontraktowych i jako takie prowadzi¢ do rozwigzania umowy z osobg dopuszczajacy sie tego naruszenia.



Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

1. Kazda osoba bedgca cztonkiem Personelu jest zobowigzana i uprawniona do reagowania, w
przypadku podejrzenia, ze dziecku - pacjentowi dzieje sie krzywda.

2. Za Personel uznaje sie pracownikdw, wspotpracownikow, niezaleznie od podstawy zatrudnienia
(w tym osoby $wiadczgce ustugi w oparciu 0 umowy cywilnoprawne, wolontariuszy, stazystow,
praktykantow), miejsca zatrudnienia (dotyczy wszystkich komérek organizacyjnych), petnionych
stanowisk (lekarze, pielegniarki, inni pracownicy medyczni, psychologowie, psychoterapeuci,
personel administracyjny, pomocniczy).

3. Niniejsza procedura ma za cel wspiera¢ cztonkéw Personelu w realizowaniu prawnego i
spotecznego obowigzku reagowania w sytuacji podejrzenia krzywdzenia dziecka. Personel
wykonujgcy zawody medyczne jako osoby odpowiednio przygotowane do stawiania diagnoz
medycznych petnig jedng z najwazniejszych rél w procesie rozpoznawania krzywdzenia dziecka.

4. Fakt zidentyfikowania objawow krzywdzenia u dziecka-pacjenta podlega obowigzkowemu
odnotowaniu w dokumentacji medycznej.

5. Naruszenie obowigzku reagowania moze zosta¢ uznane za ciezkie naruszenie obowiazkow
pracowniczych lub kontraktowych i jako takie prowadzi¢ do rozwigzania umowy z o0sobg
dopuszczajacy sie tego naruszenia.

6. Zrédtem krzywdy dziecka moze by¢ zachowanie osoby bedacej cztonkiem Personelu, zachowanie
rodzicow lub opiekunéw prawnych dziecka, bad? innej osoby bliskiej, a takze innych dzieci.

7. Krzywda dziecka moze przybiera¢ rézne formy:

a) popefniono przestepstwo na szkode dziecka (np. wykorzystanie seksualne, znecanie sie nad
dzieckiem);

b) doszto do innej formy krzywdzenia, niebedacej przestepstwem, takiej jak np. krzyk, kary fizyczne,
ponizanie;

c) doszto do zaniedbania potrzeb zyciowych dziecka (np. zwigzanych z zywieniem, higieng czy
zdrowiem).

. W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na zdrowiu z
uwagi stosowanie wobec niego przemocy domowej, a w rodzinie sg lub mogg by¢ inne dzieci, nalezy
niezwtocznie poinformowac Policje dzwonigc pod numer 112. Poinformowania stuzb dokonuje
cztonek Personelu, ktéry pierwszy powziat informacje o zagrozeniu.

9. W przypadku podejrzenia, ze opuszczenie przez dziecko w towarzystwie rodzica lub opiekuna
prawnego bedzie godzito w dobro dziecka, w tym zagrazalo jego bezpieczeristwu, nalezy
uniemozliwi¢ oddalenie sie dziecka i niezwlocznie wystgpi¢ do sadu rodzinnego o wydanie
odpowiednich zarzadzen opiekunczych.



10. Kazda osoba podejrzewajaca krzywdzenie dziecka raportuje ten fakt
kierownikowi/koordynatorowi  oddziatu badz bezpoéredniemu  przetozonemu (personel
administracyjny).

11. Za prowadzenie interwencji odpowiada kierownik/koordynator oddziatu

12. W przypadku, gdy do ujawnienia krzywdzenia dziecka doszto pod nieobecno$é kierownika /
koordynatora oddziatu, a sprawa wymaga pilnego dziatania osobg odpowiedzialng za prowadzenie
interwencji jest osoba zgtaszajaca, ktdra stwierdzita koniecznoé¢ interwencji. Osoba ta zawiadamia
dyrektora.

13. Interwencja w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa na szkode dziecka polega
sporzadzeniu pisemnego zawiadomienia, opisujacego najbardziej dokfadnie zdarzenie, ze
wskazaniem danych pokrzywdzonego (imie, nazwisko, adres, PESEL) i potencjalnego sprawcy (co
najmniej imig i nazwisko i inne dane umozliwiajgce identyfikacje, np. relacja do dziecka — ojciec,
matka, miejsce zamieszkania albo miejsce pracy badZ nauki) przestaniu go do najblizszej jednostki
Policji lub prokuratury. W przypadku popetnienia czynu karalnego na szkode dziecka przez osobe
ponizej 17 roku zycia takze nalezy sporzadzi¢ pisemne zawiadomienie.

14. W przypadku, gdy dziecko doznaje innej formy krzywdzenia niz popetnienie przestepstwana jego
szkode:

a) Ze strony cztonka personelu:

* W sytuacji, gdy zachowanie byto jednorazowe i o niewielkiej intensywnosci wkroczenia w dobra
dziecka nalezy przeprowadzi¢ rozmowe dyscyplinujacg z pracownikiem lub wspétpracownikiem,

° W sytuacji gdy naruszenie dobra dziecka jest znaczne, w szczegélnosci gdy doszto do dyskryminacji
lub naruszenia godnoéci dziecka, nalezy zarekomendowa¢ rozwigzanie stosunku prawnego z osobg,
ktora dopuscita sie krzywdzenia. Jezeli cztonek Personelu, ktéry dopuscit sie krzywdzenia, nie jest
bezposrednio zatrudniony przez placéwke, lecz przez podmiot trzeci woéwczas nalezy
zarekomendowac zawieszenie wspofpracy z ta osoba, a w razie potrzeby rozwigza¢ umowe z
organizacjg lub instytucjg wspdtpracujaca.

b) Ze strony rodzicow, opiekunéw prawnych lub innych domownikéw:

* Nalezy wszcza¢ procedure Niebieskiej Karty poprzez wypetnienie formularza Niebieska Karta— A,
gdy zachowanie wobec dziecka stanowi przemoc domowg,

* Gdy zachowanie nie stanowi przemocy domowej lub nie jest jasne, jak je zakwalifikowaé
— nalezy wystgpic¢ do sadu rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny

C) Ze strony innego dziecka:

* Nalezy wystgpic¢ do sadu rodzinnego wiasciwego ze wzgledu na zamieszkanie dziecka owglad w
sytuacje dziecka krzywdzacego.



15. W przypadku, gdy doszto do zaniedbania potrzeb zyciowych dziecka lub doszto do innego
zagrozenia dobra dziecka:

a) Ze strony cztonka personelu:

® Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe dyscyplinujacg a w razie potrzeby zastosowac konsekwencje
dyscyplinarne, fgcznie z rozwigzaniem stosunku prawnego z tg osoba;

b) Ze strony rodzicéw lub opiekunéw prawnych:

e Nalezy wystapi¢ do sgdu rodzinnego witasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka
o wglad w sytuacje dziecka.

16. W przypadkach niejasnych lub watpliwych osoba odpowiedzialna za interwencje konsultuje
sprawe z co najmniej dwiema osobami z Personelu. Osoba odpowiedzialna za interwencje moze
rozmawiac¢ z osobami zaangazowanymi, w tym dzieckiem, osoba podejrzewana o krzywdzenie i
swiadkami.

17. W przypadku, gdy nie jest jasne, jakiej krzywdy dziecko doswiadcza ze strony rodzica lub
opiekuna prawnego nalezy wszczgc¢ procedure Niebieskie Karty.

18. W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka ze strony czlonka personelu nalezy
niezwtocznie odsungd te osobe od wszelkich form kontaktu z dzie¢mi, az do czasu wyjasnienia
sprawy.

19. W przypadku wszczecia postepowania karnego przeciwko cztonkowi personelu w zwigzku z
popetnieniem przestepstwa przeciwko dzieciom nalezy bezwzglednie i natychmiastowo odsuna¢
te osobe od wszelkich form kontaktu z dzieémi az do czasu prawomocnego zakoriczenia
postepowania.

20. Podejrzenie krzywdzenia dziecka, niezaleinie od osoby odpowiedzialnej za krzywdzenie, jest
zdarzeniem niepozadanym i jako takie podlega raportowaniu do Petnomocnika Dyrektora ds.
Systemu Zarzadzania Jakoscig i Wdrazania Jakoscig. Petnomocnika Dyrektora ds. Systemu
Zarzadzania Jakoscig i Wdrazania Jakoscig prowadzi rejestr zgtoszen dotyczgcych krzywdzenia
dziecka, zawierajgcy co najmniej liczbe poszczegdlnych przypadkow krzywdzenia, ze wskazaniem
jednostki zgtaszajacej, osoby odpowiedzialnej za krzywdzenie (rodzic/opiekun prawny, cztonek
Personelu, inne dziecko) oraz rodzaju podjetej interwencji (zawiadomienie o mozliwosci
popetnienia przestepstwa, wniosek o wglad w sytuacje rodziny, wszczecie procedury Niebieskie
Karty) oraz daty interwencji.

21. Dalszy tok postepowania lezy w gestii uprawnionych organdw (sad, Policja, prokuratura)
/niebieska karta/



Monitoring stosowania Polityki

Kierownictwo organizacji WYZnactza .......ccoceveeeevvvevvevveneeeersrennens jako osobe odpowiedzialng za Polityke
ochrony dzieci w organizaciji.

Osoba, o ktérej mowa w punkcie poprzedzajgcym, jest odpowiedzialna za monitorowanie realizacji
Polityki, za reagowanie na sygnaty naruszenia Polityki oraz za proponowanie zmian w Polityce.

Osoba, o ktérej mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu, przeprowadza wéréd pracownikéw organizacii
raz na rok ankietg monitorujaca poziom realizacji Polityki. Wzor ankiety stanowi zatacznik nr 2. do
niniejszej Polityki.

W ankiecie pracownicy organizacji mogg proponowaé zmiany Polityki oraz wskazywa¢ naruszenia
Polityki w organizacji

Osoba, o kt6rej mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu, dokonuje opracowania wypetionych przez
pracownikow i wspdfpracownikéw ankiet. Sporzadza na tej podstawie raport z monitoringu, ktory
nastgpnie przekazuje kierownictwu organizacji.

Kierownictwo organizacji wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza pracownikom oraz
wspotpracownikom nowe brzmienie Polityki.

Zataczniki do procedury:

Zatgcznik nr 1 - Zakres danych pracownika/wspétpracownika niezbednych do sprawdzenia w
Rejestrze Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym

e Zafgcznik nr 2 — Wzor odwiadczenia o niekaralnosci

e Broszura z formamii symptomami przemocy

e Wycigg z broszury - tabela z przestepstwami, rodzaje interwengji



Zatgcznik nr 1 do Polityki Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem - Zakres danych pracownika/wspotpracownika
niezbednych do sprawdzenia w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym.
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CZYM JEST KRZYWDZENIE DZIECKA I JAK JE ROZPOZNAC?

Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje, ze krzywdzeniem jest kazde zamierzone i niezamierzone dziatanie lub zaniecha-
nie dziatania jednostki, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktore
naruszaja réwne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdcajg ich optymalny rozwdj.

Przemoc wobec dziecka (ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej) — jednorazowe albo powtarzajace sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra
osobiste dziecka, w szczegdinosci narazajace je na niebezpieczefstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace jego godnosc,
nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na jego zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujgce cierpienia i krzywdy.

Dziecko — osoba, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia.

Krzywdzenie dziecka moze przybierac rézne formy, z reguly wspdtwystepujace. Wszystkie maja krétko i dtugoterminowe

znaczace konsekwencje dla rozwoju fizycznego, emocjonalnego, poznawczego i spotecznego dziecka.

Przemoc fizyczna

Przemoc emocjonalna

e To przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje faktycznej fizycz-
nej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone.

¢ Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz zaniechania
dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej
za dziecko.

® Moze by czynnoscia powtarzalng lub jednorazowa.

e To bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, kopa-
nie dziecka, potrzasanie nim lub rzucanie, drapanie, szczypanie,
gryzienie, ciggniecie za wiosy/uszy, zmuszanie
do przebywania w niewygodne]j pozycji, przypalanie, poparzenie
lub zmuszanie do zjedzenia/potkniecia czegos.

Uwagal Klaps to tez przemoc! Zakaz stosowania kar cielesnych
w Polsce obowigzuje od 1 sierpnia 2010 r.*

e Przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem
a opiekunem, obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania.

e Zaliczamy do niej m.in.: niedostepno$¢ emocjonalng, ignoro-
wanie potrzeb emocjonalnych dziecka, relacje z dzieckiem oparta
na wrogosci, obwinianie, oczernianie, odrzucanie, upokarzanie,
straszenie, przypisywanie negatywnych cech dziecku, nieodpo-
wiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem,
niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i gra-
nic psychicznych pomiedzy rodzicem/opiekunem a dzieckiem.

e Przemocy jest takze nieodpowiednia socjalizacja, demoraliza-
cja, a takze sytuacja, gdy dziecko jest swiadkiem przemocy.

* Art. 96(1). kro. Osobom wykonujacym wiadze rodzicielska oraz sprawujacym opieke lub piecze nad maloletnim zakazuje sie stosowania kar cielesnych.

Przemoc seksualna
(wykorzystanie seksualne dziecka)

Zaniedbanie

e Kazda czynnos¢ seksualna podejmowana
z dzieckiem ponizej 15 rz.

o Wiaczanie dziecka w aktywnosc seksualna: ktdrg nie jest ono
w stanie w petni zrozumiec i udzieli¢ na nig swiadomej zgody,
i/lub na ktdrg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie
w wazny prawnie sposob, i/lub ktdra jest niezgodna z normami
prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa.

o Aktywnos¢ seksualna miedzy dzieckiem a dorostym

lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu

na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w relacji opieki, zalezno-
sci, wiadzy.

e Kontakt fizyczny (dotykanie intymnych czesci ciata, penetracja).
¢ Bez kontaktu fizycznego — ekshibicjonizm, wszelkie formy wer-

balnego molestowania i sktaniania do kontaktu z tresciami porno-

graficznymi, grooming (uwodzenie w internecie w celu nawiaza-
nia kontaktu).

¢ Komercyjne kontakty seksualne z dzieckiem (wyzyskiwanie
seksualne dziecka), gdy w zamian za udziat w czynnoéciach
seksualnych dziecko otrzymuje korzy$¢ lub obietnice korzysci.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?

¢ Niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka

i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw przez rodzicow,
opiekundw, lub inne osoby zobowiazane do opieki, wychowania
i ochrony dziecka.

® Obejmuje zaréwno pojedyncze sytuacje, jak i schemat funkcjo-
nowania, w ktorym rodzic/opiekun nie zapewnia odpowiednich
warunkow rozwoju i dobrostanu dziecka.

e Moze to dotyczyc takich obszarow jak:
— zdrowie,
- edukacja,
— rozwdj emocjonalny,
— odzywianie,
— schronienie i bezpieczne warunki zycia.




Brak oznak i objaw6w nie oznacza, ze dziecko nie do$wiadcza krzywdzenia. W niektdrych przypadkach
przemoc nie pozostawia widocznego Sladu. Obecnos¢ niektorych oznak i symptoméw nie musi by¢ dowo-
dem na to, ze doszto do przemocy wobec dziecka. Nalezy je traktowac jako podstawe do rozwazenia, czy
dziecko nie jest krzywdzone. Jednoczesnie istniejq objawy, ktére w wysokim stopniu uprawdopodobniaja,
ze powstatly w wyniku stosowania przemocy.

SYMPTOMY — NA CO ZWROCIC UWAGE?

Obserwujac dziecko i analizujac ponizsze symptomy pamietaj o ocenie kontekstowej: zwréé uwage nie tylko na symp-
tomy fizyczne, ale takze zachowanie dziecka i rodzica/opiekuna, sytuacje dziecka (wiek, kondycja, sytuacja rodzinna,
bytowa itd.), postawione wczesniej rozpoznania i diagnozy itd.

Najczesciej obserwowane oznaki fizyczne mozliwego krzywdzenia dziecka

* Widoczne obrazenia ciata, ktorych pochodzenie trudno wyjasni¢ i/lub ktdre wystepuja w miejscach przykrytych ubraniem i/lub
u dziecka, ktore nie porusza sie samodzielnie.

e Rany, otarcia, blizny, sifice, sttuczenia w miejscach nietypowych dla przypadkowych urazéw: plecy, poéladki, ramiona, uda, brzuch,
krocze i stopy, okolica oczodotow (bez urazu czota), policzki, usta, skron, szyja, uszy.

e Urazy na wiecej niz jednej ptaszczyznie konczyny, gtowy, tutowia.

o Slady maja charakterystyczny ksztatt odcisku dtoni, palcow, przedmiotdw, szczypania, drapania, gryzienia, duszenia.
* Siniaki okularowe, since liczne, czesto symetryczne, w réznej fazie gojenia.

¢ Urazy gtowy u dzieci ponizej 3 rz.

e Okragte punktowe poparzenia, oparzenia na plecach i posladkach u matych dzieci, na grzbietowej powierzchni dtoni, rekawiczkowe/
skarpetkowe.

* Ztamania u dzieci ponizej 3 r., ztamania kosci konczyny gérnej u dziecka niechodzacego, ztamania spiralne, ztamania dystalne,
ztamania Zeber, ztamania bez urazu lub po urazie nieadekwatnym np. upadek z kanapy.

 Obrazenia w obrebie jamy ustnej: zasinienia $luzéwek warg gérnych i dziaset z rozdarciem wedzidetka.

® Sttuczenia i skaleczenia warg, dna jamy ustnej i jezyka w wyniku préb karmienia na site, wpychania smoczka etc., urazy kacikdw ust,
krwioplucie i krwawe wymioty, bezposrednie urazy podniebienia miekkiego, tylnej éciany gardta, zlamania zebow, uszkodzenia dziaset,
ztamanie zuchwy.

e Urazy nosa, ztamania, krwiaki (zropiate) przegrody nosa.

o Wielokrotne ,przypadkowe” zatrucia, niewyjasnione niezyty zotadkowo jelitowe.
e Odmrozenia, hipotermia.

e Staby przyrost masy ciata, niedozywienie.

Najczesciej obserwowane symptomy i objawy zwigzane z wykorzystywaniem seksualnym

e Uporczywe i/lub nawracajgce objawy (np. krwawienie, nieprawidtowa wydzielina, bél, dyskomfort) ze strony odbytu/narzadéw picio-
wych bez wyjasnienia medycznego.

o Slady obecnoéci ciata obcego w pochwie lub odbycie. Objawem wskazujacym na ciato obce w pochwie moze byé obfita wydzielina.
e Infekcja chorobami przenoszonymi drogg piciowa u dziecka ponizej 15 rz.

* Infekcja chorobami przenoszonymi droga piciowa u dziecka i miodziezy powyzej 15 rz. bez wyraznego wskazania na dobrowolng
aktywnosc seksualng z réwiesnikiem.

* Infekcja wirusem HBV (hepatitis B), brodawki wirusowe narzadéw piciowych (kiykciny kofczyste) u dziecka ponizej 15 rz. o ile wyklu-
czono transmisje okotoporodowa, nie seksualng transmisje od osoby mieszkajacej w tym samym gospodarstwie domowym, a w przy-
padku dziecka i miodziezy powyzej 15 rz. réwniez dobrowolng aktywnosé seksualna z rowiesnikiem.

e Cigza u dziecka ponizej 15 rz. i 9 msc. lub ciaza u nastolatki powyzej 15 rz. bedaca wynikiem niedobrowolnej aktywnosci seksualnej.

¢ Infekcja chorobami przenoszonymi drogg piciowa u dziecka ponizej 15 rz. lub cigza u nastolatki pow. 15 rz., w sytuacji, gdy widoczna
jest wyrazna réznica w wieku, sile lub stopniu dojrzatosci miedzy mioda kobieta a jej partnerem/domniemanym ojcem. Szczegding
uwage nalezy zwrdcic na przypadek zwiazku kazirodczego lub z osoba cieszaca sie zaufaniem (na przyktad nauczycielem, trenerem
sportowym, duchownym) lub jesli moze istnie¢ podejrzenie wyzyskiwania seksualnego.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?



ZACHOWANIA, KTORE MOGA BYC SYGNALEM, ZE DZIECKO JEST KRZYWDZONE

Na jakie zachowania ZE STRONY DZIECKA warto zwréci¢ uwage:

» Wyrazna zmiana w zachowaniu dziecka ~ wycofanie, zobojetnienie, lub nadmierne pobudzenie, trudnos$¢ w regulacji emocji, ktdra
trudno wyjasni¢ stanem zdrowia czy okolicznosciami.

¢ Dziecko zachowuije sig w sposob nieadekwatny do wieku, jest zbyt infantylne lub nadmiernie dojrzate.
e WyraZnie inne zachowanie w obecnosci rodzica/opiekuna, niz w obecnosci innych osob.

¢ Dziecko boi sie rodzica/opiekuna.

¢ Diugotrwaty, silny, niemozliwy do ukojenia ptacz.

» Opodznienie w rozwoju fizycznym lub emocjonalnym.

e Strach przed okreslonymi osobami, sytuacjami, miejscami i nasilony niepokdj.

® Problemy ze snem, koszmary, lek przed zasypianiem.

® Moczenie, moczenie nocne, zanieczyszczanie katem.

e Zaburzenia jedzenia, odmowa jedzenia lub nadmierne objadanie sie, wymioty.

e Powtarzajace sie lub przymusowe zachowania seksualne.

e Dziwne lub nieadekwatne do wieku zainteresowanie seksem (np. dziecko jest nadmiernie rozbudzone, duzo méwi o seksie, uzywa
zbyt dorostego lub wulgarnego stownictwa, wykazuje znajomos¢ szczegdtéw zwigzanych z aktywnoscia seksualng).

® Przejawy zachowan seksualnych u dzieci przed okresem dojrzewania, np. zachowania odtwdrcze, w tym kontakt ustno-genitalny
z innym dzieckiem lub lalka, dotykanie lub proszenie o dotykanie okolic narzadéw piciowych, wktadanie Ilub préba wiozenia przedmiotu,
palca lub penisa do pochwy lub odbytu innego dziecka.

¢ Niechec do przebierania sie w towarzystwie innych.
¢ Samookaleczanie sie, naduzywanie substancji psychoaktywnych.

Na jakie zachowania ZE STRONY RODZICA/OPIEKUNA warto zwréci¢ uwage:

* Nie potrafi wyjasnic mechanizmu urazu, podaje informacje nieadekwatne, niespéjne lub sprzeczne.
e Zmienia wyjasnienia co do okolicznosci powstania urazu.

e Zgfasza sie po diuzszym czasie od pojawienia sie objawdw u dziecka.

® Przypisuje odpowiedzialno$¢ za powstanie urazu osobie trzecie;j.

® Wykazuje brak (lub nadmierne) zainteresowanie urazem/stanem dziecka.

* Nie reaguje na placz, bol dziecka, nie okazuje emocji podczas opowiadania o dziecku.

* Jest emocjonalnie niedostgpny, nie reaguje na obecnoé¢ dziecka, a w szczegdinosci niemowlecia.
* Ma negatywne lub wrogie nastawienie do dziecka, odrzuca je Ilub robi z niego koza ofiarnego.

¢ Ma niewfasciwe rozwojowo oczekiwania lub interakcje z dzieckiem.

* Stosuje grozby, surowa dyscypline, w tym kary fizyczne.

* Wykorzystuje dziecko do zaspokajania potrzeb osoby dorostej (np. poprzez angazowanie w spory miedzy opiekunami, czy stawianie
w roli opiekuna i powiernika osoby dorostej).

* Nie zapewnia odpowiedniej socjalizacji dziecka (np. angazuje dziecko w dziatania niezgodne z prawem, nie dostarcza odpowiedniej
stymulagji lub edukacji).

e Przejawia nadopiekunczo$¢ wobec dziecka, izoluje je od réwiednikdw.

® Przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym, np. podczas zabawy z dzieckiem.

® Jest bezradny Zyciowo, niezaradny, lub w stanie zdrowia uniemozliwiajacym zadbanie o potrzeby dziecka.
® Naduzywa alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych.

* Stosuje przemoc wobec innych cztonkéw rodziny.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?



Symptomy wynikajace z zaniedbania:

e Dziecko jest brudne, czesto nieprzyjemnie pachnie, nie jest prawidtowo pielegnowane (np. pozostawiane przez dtugi czas w zabru-

dzonych pieluchach).

¢ Dziecko nie otrzymuje odpowiedniej opieki medycznej (np. nie jest szczepione, nie ma okulardw, nie otrzymuje zaleconych lekow).

¢ Dziecko lub nastolatek jest ubrany niewtasciwie do pogody.

e Dziecko ma pogorszenie wynikdw w nauce, jest czesto nieobecne w szkole czy przedszkolu.

¢ Dziecko nie otrzymuje regularnych positkdw, jest gtodne, kradnie jedzenie kolegom.

e Dziecko przebywa w otoczeniu nieprzystosowanym do jego etapu rozwojowego, co zagraza jego bezpieczenstwu.

e Dziecko pozostaje w domu bez opieki osoby doroste;.

KROKI W CELU USTALENIA, CZY DZIECKO MOZE DOSWIADCZAC KRZYWDZENIA

1. Shuchaj i obserwuj

2. Poszukaj wyjasnienia

3. Udokumentuj

Wez pod uwage wszystkie dostep-
ne Ci informacje, w tym:

e jaki jest powdd zgtoszenia
dziecka do placéwki medycznej;

© wyglad dziecka i jego zachowanie;

¢ objawy i fizyczne Slady na ciele
dziecka;

o wyniki badan;

o czy wezesniej zgtaszano krzyw-
dzenie dziecka lub ujawnito to
dziecko lub inna osoba;

e przebieg interakcji miedzy rodzi-
cem/opiekunem a dzieckiem.

4. Rozwaz,

W sposdb otwarty i nieosgdzajacy poszukaj wy-
jasnienia dla jakiegokolwiek urazu, symptomu lub
objawu wystepujacego u dziecka. Niewystarczajace
wyjasnienie to:

¢ nieadekwatne do objawow, symptoméw lub
zachowan dziecka;

¢ nieadekwatne dla etapu rozwoju lub wieku dziecka;

e gdy informacje podawane przez rodzicow/opieku-
néw i samo dziecko s niespdjne lub sprzeczne;

¢ gdy wyjasnienia rodzicow/opiekundw co do przy-
czyny objawu sg zmienne w czasie;

¢ gdy rodzice/opiekunowie powotuja sie na zwy-
czaje kulturowe lub tradycje — w zadnym wypadku
nie usprawiedliwiajg one krzywdzenia dziecka.

Zapisz w dokumentacji klinicznej
dziecka doktadnie to, ustyszates/tas

i obserwujesz, z adnotacja od kogo
pochodzi informacja, kiedy ja otrzyma-
tes/tas i dlaczego budzi ona niepokdj,
co do bezpieczenstwa dziecka.

podejrzewaj lub wyklucz stosowanie przemocy wobec dziecka

Jesli objawy skianiaja Cie do
ROZWAZENIA, ze jedna z wielu
przyczyn ich wystapienia moze
byé¢ krzywdzenie dziecka:

e Sprawdz, czy nie ma innych
symptomow krzywdzenia.

e Zbierz wiecej informacji od
dziecka i jego rodzicow/opieku-
noéw.

e Zrdb notatke i umiesc ja
w dokumentacji.

® Omow watpliwosci z osobg
wskazang do przyjmowania

i prowadzenia interwencji lub

z doswiadczonym kolega/ wspot-
pracownikiem.

Jesli widzisz wysokie prawdopodobienstwo
(PODEIRZEWASZ), ze objawy sa wynikiem
stosowania przemocy wobec dziecka:

¢ Przeprowadz doktadny wywiad, badanie fizykalne
i diagnostyke réznicowa.

e Zapewnij dziecku bezpieczenstwo.

e INTERWENIUJ. Jesli w placowce, w ktérej
pracujesz obowiazuje procedura postepowania

w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka,
postepuj zgodnie z opisanymi w niej krokami.

W innym przypadku, przekaz uzyskana wiedze
przetozonemu (kierownikowi przychodni,
ordynatorowi/oddziatowej, lekarzowi dyzurnemu).
Mozesz rowniez podjaé dziatania samodzielnie.

© wiecej o interwencji w przypadku podejrzenia
krzywdzenia dziecka w broszurze Ochrona zdrowia,
ochrona dzieci. Jak skutecznie i zgodnie z prawem
reagowac w sytuacji podejrzenia, Ze dziecko-pacjent jest
krzywdzone?

Mozesz WYKLUCZYC,
ze dziecko jest krzywdzone, jesli:

e Po zebraniu dodatkowych informacji
i diagnozie réznicujgcej stwierdzites/
tas medyczna przyczyne objawow.

¢ Dziecko nie prezentuje objawow
wskazujacych na udziat oséb trze-
cich (np. uraz nieprzypadkowy, cigza
u dziewczynki ponizej 15 lat i 9 mie-
sigcy).

¢ Nie wystepuja dodatkowe czyn-
niki ryzyka krzywdzenia dziecka (np.
przemoc domowa w rodzinie, proce-
dura NK).

o Omowiled/tas watpliwosci z osoba
wskazang do przyjmowania i pro-
wadzenia interwencji lub z bardziej
doswiadczong osoba z zespotu.

Dokumentuj wszystkie dziatania podjete w krokach 1-4 i ich rezultaty.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznaé?



MALTRETOWANIE DZIECI

Jednostka T74

Miedzynarodowa klasyfikacja chordb i probleméw zdrowotnych ICD-10 wyrdznia jednostke chorobowa T74 — zespoty
maltretowania, wéréd ktorych sklasyfikowane sg wszystkie formy krzywdzenia dziecka. Wystapienie jednej z tych form
staje sig problemem medycznym, podlegajacym interwencji ochrony zdrowia.

Koduj podwadjnie

Uzupetniajac informacje medyczng o dziecku-pacjencie, wypetnij zaréwno kod opisu urazu, jak i kod przyczyny powsta-
nia urazu. Umozliwia to monitorowanie bezpieczenstwa dzieci i precyzyjniejsza ocene czestoéci wystepowania przemocy
wobec dzieci.

¢ T74.2. Naduzycie seksualne. Poza udzieleniem pomocy medycznej dziecku, dodatkowo zawsze wymaga zawiado-

mienia prokuratury lub policji (art. 197 § 3i 4 k.k.; art. 198 k.k.; art. 200 k.k.). Niezgtoszenie podejrzenia popetnienia prze-
stepstwa zagrozone jest karg pozbawienia wolnosci do lat 3 (art. 240 k.k.)

¢ T74.1, T74.8., T74.9. Naduzycie fizyczne — zesp6t dziecka maltretowanego. Inne zespoly maltretowania. Zespot
maltretowania nieokreslony. Poza udzieleniem pomocy medycznej dziecku, dodatkowo zawsze wymaga zawiadomienia
prokuratury lub policji. Jesli wiaze sie z cigzkim uszczerbkiem na zdrowiu (art. 156 k.k.) niezgtoszenie przestepstwa bedzie
wigzato sig z sankcjg karng (art. 240 k.k.).

¢ T74.0. Porzucenie i zaniedbanie.

¢ T74.3. Naduzycie psychiczne.

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?




SZCZEGOLNE PRZYPADKI KRZYWDZENIA DZIECKA

Zaniedbanie prenatalne

Zastepczy/przeniesiony zespol Miinchausena

e Picie alkoholu (FASD), uzywanie substancji psychoaktyw-
nych, dopalaczy, energetykow, palenie papierosow, naduzywa-
nie lekéw i brak odpowiedniej opieki medycznej, w tym badan
prenatalnych.

Zespol Dziecka Maltretowanego

Najbardziej narazone sa dzieci ponizej 3. roku zycia.

o Niewspotmiernos¢ pomiedzy motywem konsultacji i obra-
zem klinicznym.

e Rozbieznos¢ miedzy wyjasnieniami podanymi przez rodzi-
cow/opiekundw i objawami.

e Wyjasnienia rodzicow/opiekundw sa niedokfadne,
sprzeczne ze sobg, zmienne w czasie.

e Diugi odstep czasu miedzy poczatkiem zaburzen a zgtosze-
niem sie do lekarza.

e Brak korelacji miedzy etapem rozwoju dziecka a rodzajem
urazu.

o Slady poprzednich urazéw w réznej fazie gojenia, kté-
rych opiekun nie umie wyjasnic lub z ich powodu nie szukat
pomocy lekarskiej.

e W wywiadzie czesta zmiana lekarza leczacego dziecko lub
wizyty w roznych placowkach z powodu ,wypadkéw” lub zra-
nien.

¢ Wielokrotne ,przypadkowe” zatrucia, ale tez niewyjasnione
niezyty zotagdkowo jelitowe.

e Niestosowanie sie do zalecen podstawowej opieki zdrowot-
nej, opoZnienia w szczepieniach, w bilansach.

e Dziecko jest apatyczne, wycofane, obojetne lub nadmiernie
pobudzone, agresywne.

e Dziecko wyraznie lepiej sie czuje, gdy rodzica nie ma

w poblizu, dobrze wspotpracuje z personelem medycznym,
jest dzielne i czesto nie przejawia typowego w kontakcie

z lekarzem strachu.

¢ Objawy psychosomatyczne u starszych dzieci: zaburzenia
odzywania, wymioty, moczenie nocne, zaburzenia snu,
zaburzenia zachowania.

Bibliografia:

Najczesciej rozpoznawany u dzieci do 6 r.z.

¢ Celowe wywolywanie przez rodzica/opiekuna (przewaznie
matki) objawéw chorobowych u dziecka. Objawy te zazwyczaj
majg charakter przewlekty lub nawracajacy, ponadto rodzice
przekazujg lekarzom fatszywe informacje na temat dotychcza-
sowego przebiegu choroby u ich dzieci.

o Wsrod wywolywanych objawow najczesciej zdarzaja sie:
— niezborno$¢ ruchowa i patologiczna sennoSc¢ na skutek
podawania dzieciom duzych dawek barbiturandw,
— uporczywe wymioty na skutek mechanicznej prowokacji,
— hipoglikemia po podaniu insuliny i zakazenia wywotane
wstrzykiwaniem zanieczyszczonych substancii.
¢ Wielokrotne hospitalizacje dziecka, zgtaszane nietypowe
objawy chorobowe lub nietolerowanie przez dziecko zaleco-
nego leczenia.
¢ Objawy ustepujg lub zmniejsza sie ich nasilenie po oddziele-
niu dziecka od rodzicéw/opiekundw.
e Rodzic/opiekun sprawia wrazenie troskliwego, opiekunczego,
izoluje dziecko od otoczenia.
e Jest bardzo dobrze zorientowany w kwestiach medycznych,
nadzoruje przebieg leczenia, domaga sie badan i lekow.
¢ Gwaltownie negatywnie reaguje na propozycje badania psy-
chiatrycznego.

Zespot dziecka potrzasanego
(Shaken Baby Syndrome, SBS)

Dziecko ponizej 1 r.z.

e Triada objawow — urazy czaszki
— krwiak podtwardowkowy,
— obrzek mézgu,
— krwotok w siatkowce.

e ztamania przynasad kosci dtugich.
e zlamania $rodstawowe.,

Gdy podejrzewasz, ze dziecko jest krzywdzone. Poradnik dla profesjonalistow zobowiqzanych do interwencji w przypadkach przemocy wobec dzieci. Warszawa: Fundacja Dzieci Niczyje 2008
Horst-Sikorska W, Bryl N., Zespdt dziecka maltretowanego. Family Medicine and Primary Care Review 2011; 13: 319-321.

Kolankiewicz Maria, Zaniedbywanie dzieci, Dziecko krzywdzone, nr 2 (39) 2012

National Institute for Clinical and Health Excellence, Child maltreatment: when to suspect maltreatment in under 18s, NICE Clinical guideling, 2009, www.nice.org.uk/guidance/cg89
Nitch-Osuch Aneta, Rola lekarzy w rozpoznawaniu i profilaktyce krzywdzenia matych dzieci, Dziecko krzywdzone, nr 2(27) 2009

Zubata Marzena, Przeniesiony zespét Miinchhausena, Niebieska Linia nr 5/2014

World Health Organization, Responding to child maltreatment: a clinical handbook for health professionals, Genewa, 2022

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac?
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JAK SKUTECZNIE T ZGODNIE Z PRAWEM REAGOWAC W SYTUACII
PODEJRZENIA, ZE DZIECKO — PACJENT JEST KRZYWDZONE?




TABELA 1. Podstawowy schemat interwencji prawnej

Interwencja Interwencja Niebieska
cywilna karna Karta
Przestanki Zagrozenie dobra dziecka Podejrzenie popetnienia Przemoc domowa**
- wystepuje wtedy, gdy przestepstwa

okolicznosci, w ktorych
znajduje sie dziecko, moga
negatywnie wplynac na
dobro dziecka, czyli na
jego duchowy, psychiczny
i fizyczny rozwoj. *

Forma interwencji Whniosek o wglad Zawiadomienie Wypetnienie
w sytuacje rodziny o popetnieniu przestepstwa formularza NK-A
Wiasciwy organ/podmiot/ Sad rodzinny Policja, prokuratura Gminny/miejski zespot
adresat zgloszenia interdyscyplinarny
Stosowane przepisy Kodeks rodzinny Kodeks karny, Kodeks Ustawa
i opiekunczy, Kodeks postepowania karnego 0 przeciwdziataniu
postepowania cywilnego przemocy domowej

*Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 4.03.1999 r., sygn. II CKN 1106/98, LEX nr 1125073.

** Jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy demowej, w szczegdinesci narazajace te osobe na na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajace jej godnosé,
nietykalnos¢ cielesna lub wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywde.

Dodatkowo, lekarz moze podjac decyzje o zatrzymaniu dziecka w szpitalu, jezeli stwierdzi, ze powrét do
domu narazi dziecko na krzywdzenie. W przypadku podijecia takiej decyzji ma on obowigzek niezwtocznie
powiadomic sad rodzinny i nieletnich wiasciwy dla potozenia szpitala wraz z podaniem opisu sytuadji i przy-
czyn podjecia dziatan.

Podstawy prawne obowigzku podjecia interwencji

e Art. 240 Kodeksu karnego naktada obowiazek powiadomienia prokuratora lub policji na kazdego, kto ma
wiarygodng wiadomosc o karalnym przygotowaniu, usitowaniu lub dokonaniu m.in. tych czynéw: zabdjstwo
(art. 148 kk), spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 156 kk), zgwatcenia matoletniego ponizej
15r. z., zbiorowe, ,kazirodcze™ lub zgwatcenie ze szczegdinym okrucienstwem (art. 197 §3 lub §4 kk), seksu-
alne wykorzystanie niepoczytalnosci lub bezradnosci (art. 198 kk), seksualne wykorzystanie matoletniego poni-
zej lat 15 (art. 200 kk). Niedopetnienie tego obowiazku jest zagrozone karg pozbawienia wolnosci do lat 3.

¢ Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej (art. 12) naktada na osoby, ktére w zwigzku z wykony-
waniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powziety podejrzenie o popetnieniu éciganego

z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie, obowiazek niezwtocznego zawiadomienia o tym poli-
cji lub prokuratora. Ponadto ustawa ta naktada na pracownikéw ochrony zdrowia obowigzek wszczecia pro-
cedury Niebieskie Karty w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka. Przemoc w tym przy-
padku dotyczy przemocy fizycznej, przemocy psychicznej, przemocy seksualnej i przemocy z zaniedbania.

¢ Podstawe interwencji cywilnej stanowi art. 572 Kodeksu postepowania cywilnego. Kazdy, kto wie
0 zagrozeniu dobra dziecka, obowigzany jest zawiadomic¢ o nim sad opiekuniczy.

3 kazirodcze tzn. wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry.
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ANEKS

Przestanki interwencji cywilnej

Przestankg do podjecia interwencji cywilnej, czyli ztozenia do sadu rodzinno-opiekuriczego wniosku o wglad
w sytuacje rodziny lub o wydanie zarzadzen opiekunczych, jest zagrozenie dobra dziecka. W przepisach
prawa pojecie ,dobro dziecka” nie jest zdefiniowane. Natomiast ,zagrozenie dobra dziecka” rozumiane jest
szeroko i dotyczy okolicznosci, w ktrych znajduje sig dziecko, ktére moga negatywnie wplynac na jego
spoteczny, psychiczny i fizyczny rozwdj.

Sad kazdorazowo ocenia sposob i skutki realizowania wiadzy rodzicielskiej wobec dziecka i jezeli
wiadza rodzicielska jest wykonywana ze szkoda dla dobra dziecka, sad rodzinny i nieletnich (sad
opiekunczy) dokonuje ingerencji we wiadze rodzicow — moze ograniczy¢, zawiesi¢ lub pozbawié
wiadzy rodzicielskiej.

Ograniczenie rodzicom wiadzy rodzicielskiej ma aspekt dziatania profilaktycznego sadu, ktéry dokonuje
ingerencji w sfere wiadzy rodzicielskiej juz w razie zagrozenia dobra dziecka, by zapobiec ujemnym skutkom
niewtasciwego lub nieudolnego jej sprawowania. Do przykiadéw ograniczenia wiadzy rodzicielskiej nalezy
m.in. poddanie rodziny nadzorowi ze strony kuratora badz zobowigzanie jej do pracy z asystentem rodziny.
Przepisy nie uzalezniajg wydawania potrzebnych zarzadzen od przyczyn nienalezytego wykonywania wiadzy
rodzicielskiej, dziatanie sadu ma zmierza¢ do usuniecia wszelkiego rodzaju zrédet zagrozenia dobra dziecka
bez wzgledu na to, czy trudnosci w wykonywaniu wiadzy rodzicielskiej s zawinione przez rodzicéw.

Katalog mozliwych sytuacji bedacych zagrozeniem dobra dziecka jest otwarty. W praktyce osoby
wykonujacej zawdd medyczny przyktadowo moze to by¢:

* zaniedbanie potrzeb zyciowych dziecka, takich jak np. prawidtowa higiena, zywienie dostosowane do
wieku dziecka, zapewnienie odpowiedniej odziezy;

¢ zaniedbanie potrzeb emocjonalnych i psychicznych dziecka;

* niewypetnianie zalecen lekarskich;

¢ stosowanie kar fizycznych, surowe dyscyplinowanie dziecka przez rodzicéw/opiekunéw;

e sytuacja, gdy wiadomo, ze w rodzinie jest zatozona procedura Niebieskie Karty, ale potrzeby dziecka
nadal nie s zaspokajane i jego sytuacja nie ulegta poprawie.

Przestanki do zainicjowania procedury Niebieskie Karty

Procedura Niebieskie Karty nie jest postepowaniem karnym ani postepowaniem cywilnym. Funkcjonuje
niejako réwnolegle do tych postepowar. Jest to procedura umozliwiajaca wspétprace roéznych stuzb i insty-
tucji z konkretng rodzing doswiadczajaca przemocy. Podstawowym celem procedury jest zatrzymanie prze-
mocy, w tym zapewnienie bezpieczenstwa osobie nig dotknietej.

W przypadku zawodow reprezentujgcych ochrone zdrowia, procedure wszczyna sie poprzez wypetnienie
formularza Niebieska Karta A i przestanie go do przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, dziataja-
cego w gminie, w ktérej mieszka dziecko.

W skitad zespotu wchodzg przedstawiciele wszystkich stuzb uprawnionych do prowadzenia procedury,
a zatem przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwiazywania
problemow alkoholowych, policji lub Zandarmerii Wojskowej, oswiaty, ochrony zdrowia.

Dodatkowo w sktad zespotu moga wchodzi¢ przedstawiciele: organizacji pozarzadowych, prokuratorzy,
kuratorzy sadowi.



ANEKS

Na podstawie informacji uzyskanych od stuzb zaangazowanych w dany przypadek, osob doswiadczajacych
przemocy, 0séb stosujacych przemoc, diagnozuje sie sytuacje rodziny i sporzadza indywidualny plan pomocy
rodzinie, w tym rozpoczyna sie prace z osobg doznajaca przemocy i osobg stosujacg przemoc. Indywidualng
sprawg konkretnej rodziny prowadzi grupa diagnostyczno-pomocowa, w skfad ktorej obowigzkowo wchodzg
pracownik socjalny (pracuje z osoba doznajacg przemocy, w tym opracowuje indywidualny plan pomocy)

i policjant (pracuje ze sprawcg). Grupa moze by¢ poszerzona o inne osoby, w tym o nauczyciela badz osobe
wykonujaca zawod medyczny. W ramach procedury mozliwe jest skierowanie osoby stosujacej przemoc do
programéw korekcyjno-edukacyjnych lub terapeutycznych. Uporczywe niestosowanie sie do takiego skiero-
wania stanowi wykroczenie.

Jezeli indywidualny plan pomocy nie przynosi poprawy sytuacji lub jest niemozliwy do realizacji,

a sytuacja w rodzinie nie zmienia sie, w tym dochodzi do eskalacji przemocy, Zespét Interdyscyplinarny
moze sprawe rodziny przekazac organom wymiaru sprawiedliwosci i zainicjowac postepowanie karne
lub rodzinne. Takze po zakonczeniu procedury monitoruje sig sytuacje osob, wobec ktorych byta ona
prowadzona.

Przestanka do zatozenia procedury Niebieskie Karty jest przemoc, zdefiniowana w Ustawie o przeciwdzia-
taniu przemocy domowej jako jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wyko-
rzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajgce te osobe na na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce jej godnosc, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna, powodujgce szkody na
jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde. Do wszczecia proce-
dury nie jest wymagana zgoda osoby doznajgcej przemocy ani osoby stosujacej przemoc.

W praktyce osoby wykonujacej zawdd medyczny beda to wszystkie sytuacje, ktore nie stanowig prze-
stepstw podlegajacych obowigzkowi zawiadomienia policji/prokuratury, ale budza watpliwosci, czy dziecko
ma zapewnione bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne, czy jest traktowane z szacunkiem, czy otrzymuje
wiasciwg opieke i wsparcie, czy nie jest narazone na demoralizacje lub jest Swiadkiem przemocy.

Do przyktadéw sytuacji, w ktorych nalezy wszczac procedure, bedzie nalezato traktowanie dziecka
w sposob uwiaczajacy, tzw. klapsy, popychanie, nadmierna krytyka, napady nieuzasadnionej ztosci
ze strony rodzica.

Wiele z pojec, ktdre zostaty tu omdwione, tgczy sie ze sobg i krzyzuje. Moze sie zdarzy¢, ze sytuacja,

ktdrej doswiadcza dziecko, jednoczesnie moze by¢ uznana za przestepstwo, przemoc domowa i naruszenie
oraz zagrozenie dobra dziecka (np. do zagrozenia dojdzie w przypadku rodzenstwa dziecka krzywdzonego).
Ostatecznej oceny zachowania sprawcy dokonuja organy wymiaru sprawiedliwosci (prokuratorzy oraz sady).
Jezeli masz watpliwos¢, jak oceni¢ zachowanie sprawcy wobec dziecka lub gdy masz za mato danych, by
jednoznacznie stwierdzi¢, co sie dzieje, wybierz procedure Niebieskie Karty. Zespét Interdyscyplinarny,
niezaleznie od innych dziatan majacych zatrzymac przemoc, zawsze moze ztozy¢ zawiadomienie o mozliwo-
Sci popetnienia przestepstwa, a takze poinformowac sad rodzinny o koniecznoéci wgladu w sytuacje dziecka.



ANEKS Wzér zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
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Prokuratura Rejonowa

W nantiishibiesnisitmeins anmersnannsensns I
LDZ. s
ZaWIadamiZJACY: .......covverierererssrsrssssrseriseenesniens
(imie i nazwisko lub nazwa instytucji)
TeDIeZeNtOWANG PIZBZ: wisusssissrinbsiviisissisisissina
R (ol G e R —————

ZAWIADOMIENIE O PODEJRZENIU POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

Niniejszym sktadam zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa wykorzystywania seksualnego

MAtOIEENIEGO ... (imie i nazwisko, data urodzenia)
PIZEZ ...t eirte e ns (imie i nazwisko domniemanego sprawcy).
Uzasadnienie
W trakcie WYKONYWANIA PIZEZ..........cc.couerereereerirrre e ssssss s ssssrnsssssssssassssssssnonas (imie i nazwisko pracownika)
czynnosci stuzbowych ~ prowadzenia terapii MAMOIEENIE] .................coerrvrrermiere s s sss st sess s

(imie i nazwisko), dziecko ujawnito niepokojgce tresci dotyczace relacji z ojcem oraz zachowan
o charakterze seksualnym ojca wobec niej2.

Dalszy opis podejrzenia popetnienia PrzeSteDSEWA ...............oocwicreemiieeisiisiesisiseieses et ss et eseer s

Majac na uwadze powyzsze informacje, a takze dobro i bezpieczenstwo matoletniej, wnosze o wszczecie
postepowania w tej sprawie.

Lekarze prowadzacyr terapie: maloleniel sk wuvie:smmvoorsmsmsimenimssmnoness s oss us e B
(imie, nazwisko, telefon stuzbowy, adres placéwki).

W przypadku koniecznosci przestuchania 1€Karza................c.oocuveeveeeeceeoneoreesreeerene. wnosze o uprzednie
zwolnienie go z tajemnicy zawodowej’.

Wszelka korespondencje w sprawie prosze przesytac na adres korespondencyjny, z powotaniem sie na
numer i liczbe dziennika pisma.

podpis zawiadamiajgcego

Zatgczniki:
1. Uchwata Zarzqdu uprawniajqca do reprezentacji
2. Ew. inne dokumenty

1 Zawiadomienie nalezy ztozy¢ do prokuratury rejonowej wiasciwej ze wzgledu na miejsce popetnienia przestepstwa.

2 Opis sytuacjl, ktéra miata miejsce. Nalezy uzupelni¢ zgodnie z tym, co sie wydarzyto (wazne jest, by zaznaczy¢ np.: kiedy i gdzie miato miejsce zdarzenie, kto
magt je widzie¢/wiedzie¢ o nim, kto mdgt popetnié przestepstwo).

3 Z tajemnicy zawodowej lekarza zwalnia sad na wniosek prokuratora.

4 QO ile pismo sktadane jest w imieniu instytucji.
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rodzice matoletniego

Wzor wniosku o wglad w sytuacje dziecka/rodziny
Miejsce, dnia........ccccoccvvvvevrvevevean, T
Sad Rejonowy

Wydziat Rodzinny i Nieletnich?

Whioskodawea:urmemmmrmssnvisnrmneis s
(imie i nazwisko lub nazwa instytucji)

FEPrezentowana PrZeZ. ........c.ocoecvvvveniisssiessessrenesninninnn:

adres do korespondencjiz ..............cc.coommrernsreieseneresereennninn,

Uczestnicy postepOWaNI: ......ccvvevereercsieriesssssssssss e,
(imiona i nazwiska rodzicow)

..................................................... (adres zamieszkania)

........................................ (imie i nazwisko dziecka, data urodzenia)

WNIOSEK O WGLAD W SYTUACIJE DZIECKA

WNINIETRZYAA WIGSZE. O WLt e SRR e MR NOICRINIOLI0 s ressvosurammumsimms roses s R A S R A RS P S
(imig i nazwisko dziecka, data urodzenia?) i wydanie odpowiednich zarzadzen opiekuriczych.

Uzasadnienie
Opis sytuacji ZagroZenia AODIA GZICCKA .................coooveeeeeeeeeeeee e eeee et es e s e seessesee e s s s mensseensssanassessssssees e ses e ntans s e

Majac powyzsze fakty na uwadze, mozna przypuszczac, ze dobro MatolEtnie] ...........cc.cccvreeieiiiirirsveermesssesessesenenns
jest zagrozone, a rodzice nie wykonujg wiasciwie wiadzy rodzicielskiej. Dlatego wniosek o wglad w sytuacje
rodzinng matoletniej i ewentualne wsparcie rodzicow jest uzasadniony.

Pracownikiem prowadzacym terapie MafolEtni] JESE ...........cco.irririreeineeis s s r s
(imie, nazwisko, telefon stuzbowy, adres placowki).

Wszelkg korespondencje w sprawie prosze przesyta¢ na adres korespondencyjny, z powotaniem sie na
numer i liczbe dziennika pisma.

podpis zawiadamiajqcego

Zataczniki:

1. Uchwala Zarzqdu uprawniajqca do reprezentacji
2. Ew. inne dokumenty

3. Odpis pisma

1 Whniosek nalezy ztozy¢ do sadu wiasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka, nie zameldowania.

2 Nalezy zawsze podac imie i nazwisko dziecka i adres jego pobytu. Tylko w takim wypadku sad moze skutecznie pomdc, m.in. poprzez wystanie do rodziny
kuratora na wywiad.

3 0O ile pismo jest skladane w imieniu instytucji.



Zasady bezpiecznego kontaktu personelu z dzieckiem-pacjentem

Zasady bezpiecznego kontaktu personelu z dzieckiem-pacjentem obowigzujgce w Zakladzie Opieki
Zdrowotnej Psie Pole Sp. z 0.0.

We wszystkich dziataniach podejmowanych wobec dziecka-pacjenta kierujemy sie dobrem dziecka i
jego najlepszym interesem. Dziecko-pacjent jest zawsze podmiotem naszych poczynan. W kazdej
interakcji z dzieckiem bierzemy pod uwage jego wiek, sytuacje medyczng, mozliwoséci poznawcze i
indywidualne potrzeby. Niniejsze zasady zostaty spisane w celu okreslenia ram profesjonalnych relacji
z dzieckiem-pacjentem i wskazania dobrych praktyk, a takze zachowan, ktére nigdy nie powinny mie¢
miejsca.

DOBRE PRAKTYKI

Maty pacjent ma prawo, aby rodzice/opiekunowie towarzyszyli mu podczas leczenia i korzystania ze
swiadczeri medycznych zawsze, gdy tego potrzebuje. W kontakcie z dzieckiem-pacjentem i jego
rodzicami lub opiekunami zachowuj:

e zyczliwos¢, empatie i szacunek
e wrazliwosc kulturowa
® postawe nieoceniajacy.

PRAWO DO INFORMACII (kontakt bezposredni z dzieckiem-pacjentem)
1. Zanim zaopiekujesz sie matym pacjentem, przedstaw sie i powiedz, kim jestes.

2. Przekazuj dziecku informacje w sposdb dostosowany do jego wieku, przy uzyciu prostego jezyka.
Informuj o tym, co robisz i co sig z nim dzieje lub bedzie dziaé. Sprawdzaj, czy dzieckorozumie sytuacje
oraz skutki dziatart medycznych lub terapeutycznych.

3. Upewnij sig, ze dziecko wie o mozliwoéci zadawania pytar osobom z personelu.

4. W komunikacji z dzieckiem-pacjentem zachowaj uczciwo$¢, tzn. méw prawde i zwracaj uwage
innym cztonkom personelu na potrzebe mowienia dzieciom prawdy. Zawsze uwzgledniaj kontekst
(wiek, sytuacje i poziom rozwoju dziecka).

9. Korzystaj z alternatywnych form komunikacji z dzieckiem, ktére tego potrzebuije.
ZAPEWNIENIE MALYM PACJIENTOM SPRAWCZOSCI
6. Zwracaj sie do dziecka po imieniu w formie preferowanej przez dziecko.

7. Pamietaj, ze to dziecko jest podmiotem Twoich dziatan. Nie rozmawiaj z rodzicem/opiekunem w
taki sposob, jakby dziecko byto nieobecne podczas rozmowy.

8. W miare mozliwosci konsultuj z dzieckiem kwestie pozamedyczne, jeéli wiesz, ze danie dziecku
wyboru nie bedzie miato wptywu na jakos¢ leczenia, i przedstawiaj mu opcje do wyboru.

9. Uszanuj prawo dziecka do zmiany nastroju, zmiany zdania oraz potrzebe oswojenia sie z nowa
sytuacjg i miejscem.



POSZANOWANIE INTYMNOSCI DZIECKA

10. Podczas badania medycznego odstaniaj ciato dziecka partiami. W trakcie badania dzieckupowinien
towarzyszy¢ rodzic/opiekun lub inna osoba z personelu.

11. Kontakt fizyczny z dzieckiem, ktdry jest niezwigzany z udzielaniem $wiadczenia medycznego,
moze odbywac sie wytgcznie za zgodg dziecka i zgodnie z jego potrzebg. Zanimprzytulisz, pogtaszczesz
czy wezmiesz dziecko na kolana, aby np. je pocieszy¢ lub uspokoic,zapytaj je, czy tego potrzebuje.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI/OPIEKUNAMI

13. Informuj dziecko i rodzicéw/opiekunéw o zasadach obowigzujgcych w placéwce. Podkreslaj
znaczenie ich przestrzegania dla minimalizowania dyskomfortu wszystkich pacjentéw. Zachecaj do
czytania informacji.

14. Zadbaj o to, aby rodzic byt informowany o biezacej sytuacji medycznej dziecka.

15. Wspétpracuj z rodzicami/opiekunami w procesie przygotowania i uspokojenia dziecka; spytaj, co
dziecko lubi, na co reaguje niekorzystnie, a na co pozytywnie.

OCHRONA DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
16. Jedli widzisz lub podejrzewasz, ze dziecku dzieje sie krzywda, reaguj.

17. W sytuacji, gdy rodzic/opiekun lub inna osoba z personelu straszy dziecko, udziela mu
nieprawdziwych informacji, bagatelizuje potrzeby i odczucia dziecka, zareaguj i przypomnij o
zasadach komunikacji z dzieckiem.

18. Jezeli coé w zachowaniu dziecka lub rodzica/opiekuna budzi twdj niepokéj, popro$ inng osobe z
personelu o obecnos$¢ podczas badania/wizyty.

19. Zwré¢ uwage na to, aby na terenie szpitala przebywaty wytgcznie osoby uprawnione.
NIGDY

1. Nie naruszaj prawa dziecka do intymnosci i prywatnosci. Nie ujawniaj danych osobowych ani
wrazliwych.

2. Nie omawiaj sytuacji dziecka ponad jego gtowa, ignorujac jego obecnosé.

3. Nie ograniczaj mozliwosci pobytu rodzica przy dziecku. Nie lekcewaz tego, ze rodzic dobrzezna
dziecko, jego potrzeby i upodobania.

4. Nie strasz dziecka i nie szantazuj w celu nakfonienia do wspotpracy.

5. Nie ignoruj i nie bagatelizuj odczu¢ dziecka, np. strachu, leku przed bélem, niepewnosci codo
nowej sytuacji.



6. Nie méw nieprawdy, np. twierdzac, ze nie bedzie bolato, kiedy wiesz, ze moze bole¢.

/7. Nie wyciagaj pochopnych wnioskéw o dziecku i rodzinie, jeéli nie s3 uzasadnione profesjonalna
wiedzg i oceng (np. wynikajg z zastosowania arkusza ryzyka).

8. Nie zaktadaj, ze dziecko i jego rodzice/opiekunowie wiedza, jak dziata poradnia i jakie zasady w
niej obowigzuja.

9. Nie dopuszczaj do sytuacji, w ktérych dzieci-pacjenci i ich rodzice/opiekunowie czuja sie
dyskryminowani lub otrzymuja nizszy standard opieki.

10. Nie krzycz, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz i nie obrazaj dziecka-pacjenta anijego
rodzicow/opiekundw.

ZASADY OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH ORAZ WIZERUNKU DZIECI W PLACOWCE

1. Placowka zapewnia najwyisze standardy ochrony danych osobowych dzieci zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Placéwka, uznajac prawo dziecka do prywatnosci i ochrony débr osobistych, zapewnia ochrone
wizerunku dziecka.

3. Pracownikowi placéwki nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediéw utrwalania wizerunku
dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie placéwki bez pisemnej
zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka.

4. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegét catoéci, takiej jak: zgromadzenie, krajobraz,
publiczna impreza, zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na utrwalanie wizerunkudziecka nie jest
wymagana.

9. Upublicznienie przez pracownika placéwki wizerunku dziecka utrwalonego w jakiejkolwiek formie
(fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka,
ktora powinna zawiera¢ informacje, gdzie bedzie umieszczony zarejestrowany wizerunek i w jakim
kontekscie bedzie wykorzystywany (np. ze umieszczony zostanie na stronie youtube.com w celach
promocyjnych).

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KWESTIE ZWIAZANE Z OCHRONA DZIECI
1. Jako osobe odpowiedzialng za Polityke ochrony dzieci w placdwce wyznacza sie dyrektora.

2. Osoba, o ktérej mowa w punkcie poprzedzajgcym, jest odpowiedzialna za monitorowanie
realizacji Polityki, za reagowanie na sygnaty naruszenia Polityki i prowadzenie rejestru zgtoszer oraz
za proponowanie zmian w Polityce.



MONITORING

1. Osoba odpowiedzialna za kwestie zwigzane z ochrong dzieci, przeprowadza wsréd
pracownikow placdwki, raz na 12 miesiecy, ankiete monitorujgca poziom realizacji Polityki.

2. W ankiecie pracownicy placéwki moga proponowaé zmiany Polityki oraz wskazywac
naruszenia Polityki w placowce.

3. Osoba, o ktérej mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu, dokonuje opracowania wypetnionych
przez pracownikow placéwki ankiet. Sporzgdza na tej podstawie raport zmonitoringu.

4. Dyrektor wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza pracownikom placéwki nowe
brzmienie Polityki.

PRZEPISY KONCOWE
1. Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.

2. Ogtoszenie nastepuje w sposéb dostepny dla pracownikéw placowki, w szczegdlnoscipoprzez
przestanie jej tekstu drogg elektroniczng oraz umieszczenie w systemie intranet.

3. W ciggu 14 dni od ogtoszenia Polityki kazdy z pracownikéw zobowigzany jest zapoznaésie z nig i
poswiadczy¢ to stosownym oswiadczeniem.



Zafgczniki do Procedury interwenc;i
w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

Schemat interwencji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka
przezrodzica lub opiekuna

W przypadku podejrzenia, ze dziedko:
doswiadcza przemocy z uszczerbkiem doznaje przemocy domowej, lub jest jej
nazdrowiu, wykorzystaniaseksualnego swiadkiem:
lub/izagrozone jest jego Zydie: 1. Rozpocznij procedure Niebieskie
1. Zadbaj o bezpieczenstwo dziecka Karty poprzez wypetnienie
i odseparuj je od osoby podejrzanej formularza Niebieska Karta — A.
GRRZyndzenie: 2. W przypadku podejrzenia, ze opusz-

2. Powiadom policje pod nr 112 lub 997. czenie przez dziecko szpitala w towa-
rzystwie rodzica lub opiekuna praw-

3. Powiadom przetozonego. nego godzi w dobro dziecka, w tym

4. Powiadom niekrzywdzacego zagraza jego bezpieczenstwu, nalezy
rodzica/ opiekuna dziecka. uniemozliwi¢ oddalenie sie dziecka
i niezwtocznie wystgpic¢ do sadu
rodzinnego o wydanie odpowiednich
zarzadzen opiekunczych.

doswiadcza zaniedbania potrzeb zyciowych lub doszio do innego zagrozenia dobra dzieda,
atakze gdy zachowanie rodzicéw/opiekundw nie stanowi przemocy domowej lub nie jest
jasne, jak je zakwalifikowac — nalezy wystapic do sadu rodzinnego wiasdwego ze wzgledu
na miejsce zamieszkania dziecka z wnioskiem o wglad w sytuacje dziedka.



Schemat interwengji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka
przez osoby trzecie

np. pracownicy, 0soby przebywajace na terenie placdwki,
oraz inne osoby, ktére majg kontakt z dzieckiem

W przypadku podejrzenia, ze dziecko:
;3 E

doswiadcza przemocy z uszczerbkiem polazywdzone jestinnymi typami
nazdrowiu, wykorzystania seksualnego przestepstw:

lub/izagrozone jest jego zydie:
ub/izagrozone jest jego zyde 1. Zadbajo bezpieczeristwo dziecka

1. Zadbajo bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby podejrzanej
i odseparuj je od osoby podejrzanej o krzywdzenie.
SlkERsenl; 2. Powiadom rodzica/opiekuna dziecka
2. Powiadom rodzica/opiekuna dziecka. 0 podejrzeniu oraz przetozonego.
3. Zawiadom policje pod nr 112 lub 997. 3. Poinformuj na pismie policjg lub

prokurature, skfadajgc zawiadomie-
nie o mozliwosci popetnienia prze-
stepstwa.

4. Powiadom przetozonego.

doznaje innej formy krzywdzenia, niz popelnienie przestepstwa na jego szkode (np.
doswiadcza jednorazowo innej przemocy fizycznej np. kiapsy, popychanie lub przemocy
psychicznejnp. ponizanie, dyskryminacja, osmieszanie):

1. Zadbaj o bezpieczenstwo dziecka i odseparuj je od osoby naruszajacej jego godnosc.
2. Zgtos zdarzenie przetozonemu i rodzicowi/opiekunowi dziecka.

3. Zwroc¢ uwage osobie, ktdra przekracza granice dziecka, méwiac np. ,Mamy zasade, ze
zyczliwie traktujemy dzieci, i obowigzuje to wszystkich dorostych”.



Schemat interwengji w przypadku
podejrzenia krzywdzenia dziecka

przez osobe nieletnia,

czyli takg, ktdra nie ukonczyta 17. roku Zycia (przemoc rowiesnicza)

W przypadku podejrzenia, ze dziecko:

doswiadcza ze strony innego dziedka

przemocy z uszczerbkiem na zdrowiu,
wykorzystania seksualnego lub/i zagro-

Zone jest jego zyde:
1. Zadbaj o bezpieczenstwo dziecka

i odseparuj je od osoby podejrzanej

o krzywdzenie.

2. Zawiadom policje pod nr 112 lub 997.

3. Powiadom rodzicow/opiekundw
obojga dzieci.

4. Powiadom przetozonego.

doznaje innej formy krzywdzenia,
niz popelnienie przestepstwanajego
szkode, ze strony innego dziecka:
1. Zadbaj o bezpieczenstwo dziecka
i odseparuj je od osoby podejrzanej
o krzywdzenie,

2. Powiadom rodzicow/opiekundw
obojga dzieci.

3. Nalezy wystapi¢ do sadu rodzinnego
wiasciwego ze wzgledu na zamiesz-
kanie dziecka o wglad w sytuacje
dziecka krzywdzgcego.



Zasady bezpiecznego kontaktu personelu z dzieckiem-pacjentem

w SPZZOZ im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego w Ptonsku —wersja dla dzieci

Jestes dla nas wazny! - czyli co robimy, aby dzieci czuly sie u nas jak najlepiej

Jestes tu, poniewaz wymagasz/potrzebujesz naszej pomocy. W naszym szpitalu pracujq
lekarze, pielegniarki, psycholodzy, logopedzi a takze cata masa innych specjalistow, ktérzy
chcq pomagac dzieciom. W naszej pracy kierujemy sie réznymi zasadami i nie wszystkie
dotyczq tylko leczenia.

Te, ktore czytasz, sq skierowane do dzieci. Wyjasnimy Ci w nich, co bedziemy robié, abys
czut/a sie dobrze jako nasz pacjent.
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Mozesz nam powiedziec, jak powinnismy sie do Ciebie zwracac.

Masz prawo wiedziec, jak nazywa sie osoba, ktora Cie leczy i czym sie zajmuje.Jesli sama
zapomni sie przedstawic, mozesz jq o to spytac.

Jezeli czegos nie rozumiesz lub nie wiesz, na czym polega Twaoje leczenie, w jaki sposob
przebiega¢ ma zabieg lub diagnostyka, a chcesz sie tego dowiedzie¢ — pytaj smiafo!
Postaramy sie to wyjasnic.

Bedziemy Cie traktowac z szacunkiem. Nie bedziemy Ci moéwié, ze nie boli, jesli moze
zabolec.

Chcemy, zebys zawsze czuf/czuta, ze Twoje zdrowie, potrzeby i uczucia sq dlanas wazne.
Jesli chciaf/a/bys powiedzie¢ nam o tym, co Ci sie podoba lub nie podoba w naszym
zachowaniu, w czy w przychodni — zrob to, postaramy sie wystuchaé Cie z uwagq.
Bedziemy starali sie bada¢ Cie delikatnie i da¢ Ci czas na oswaojenie sie z sytuacjq. Czasem
moze to jednak nie by¢ moiliwe, jezeli bedziemy musieli udzieli¢ tej pomocy szybko
z uwagi na Twoje zdrowie.

Jezeli potrzebujesz pocieszenia, mozesz nas o to poprosic.

Bedziemy starali sie pyta¢ Cie o zdanie w sprawach, w ktérych mozemy da¢ Ciwybor.

Twoja mama, tata lub Twdj opiekun moze byc z Tobq . Twoja przytulanka tez,o ile nie jest
zbyt duza i nie wydaje gtosnych diwiekow.

Jezeli wydarzyto sie cos, co Cie niepokoi, ktos Cie skrzywdzit lub przekroczyt Twoje granice,
moziesz o tym powiedzie¢ pracownikowi medycznemu (np. lekarzowi, pielegniarce,
rejestratorce) i poprosi¢ o pomoc. Postaramy sie rozwiqzac ten problem w taki sposob,
abys byl/a bezpieczny/a.

Pod bezptatnym numerem 116 111 oraz na stronie 116111.pl mozesz porozmawiac
o wszystkim: o przyjazni, mitosci, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, rodzenstwem,
problemach w szkole czy emocjach, ktérych doswiadczajq. Gdy czujg sie dyskryminowane,
kiedy doswiadczajq przemocy lub sq jej swiadkiem. Rzecznik Praw Dziecka prowadzi
darmowy, catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania pod numerem 800 12 12 12.



