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Il. WPROWADZENIE

Obowigzek opracowania “Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego” oraz
tematyke jaka powinna zawiera¢ wynika z § 6 ust 1 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw i terenéw (Dz. U. z 2010r. Nr 109,
poz. 719), ktéry brzmi:

“Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw badz ich czesci stanowigcych
odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci
publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz
inwentarskich opracowujg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego zawierajace:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkow
technicznych, w tym zagrozenia wybuchem,

e sSposob poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

e sposoby postepowania na wypadek pozaru i Innego zagrozenia,

. sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidziane,

. sposoby sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi,

. sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji
oraz z przepisami przeciwpozarowymi.”

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ustala wymagania przeciwpozarowe
w zakresie budowlanym oraz organizacyjno-technicznym i porzadkowym, ktére
nalezy przestrzega¢ w czasie eksploatacji obiektu i pomieszczen celem zapewnienia
maksymalnego bezpieczenstwa osobom przebywajgcym i korzystajacym z obiektu.

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow
szczegotowych dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow
| aktow normatywnych.

Niniejsza Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ma na celu okreslenie

zadan i obowigzkéw dla pracownikow SPZ ZOZ w Plonsku w zakresie ochrony



przeciwpozarowej, oraz uczulenie pracownikbw na sprawy zwigzane z
bezpieczenstwem pozarowym.

Postanowienia instrukcji obowigzujg rowniez pracownikow firm i
przedsigebiorstw prowadzgcych dziatalnosé gospodarczg lub wykonujgcych
Jjakiekolwiek prace na terenie zakfadu.

Umowa o powierzenie prac lub najem obiektéw (ich czesci) musi
zobowigzywa¢ wykonawcow /najemcow/ do przestrzegania ustalen wynikajacych z
tresci instrukcji. Wykonawcy ponadto zobowigzani sg zapozna¢ z trescia instrukcji
swoich pracownikow, ktorzy potwierdzaja przyjecie do wiadomosci jej postanowien
wiasnorecznym podpisem.

Dyrektor SPZ ZOZ w Ptlonsku lub osoba przez niego wyznaczona ma
prawo i obowigzek kontrolowa¢ wykonawcéw, najemcow w zakresie realizacji

w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien instrukcji.

Integralng czescia Instrukcji sg plany sytuacyjne i rzuty kondygnacji budynkow
z naniesionymi tam za pomocg oznaczen graficznych informacjami o wystepujgcych
w budynkach: sprzecie pozarniczym, instalacjach i urzgdzeniach stuzgcych ochronie
przeciwpozarowej oraz budowlanych elementach przeciwpozarowych.

Rysunki obrazujg jednoczesnie przebieg drog ewakuacyjnych w budynku oraz
wyjscia ewakuacyjne.

Uzyte w nich symbole graficzne okresla Rozkaz Nr 4/2000 Komendanta
Gtownego Panstwowej Strazy Pozarnej z dnia 02 czerwca 2000r. w sprawie
wprowadzenia do uzytku stuzbowego Zbioru Znakéw Taktycznych i Prewencyjnych
dla Strazy Pozarnych.

Warunki ochrony przeciwpozarowej, o ktorych mowa w ust. 1 pkt. 1, oraz plany,
o ktorych mowa w ust. 1 pkt. 8, w stosunku do obiektow i terenéw wymienionych
w § 28 ust. 1, sg przekazywane do wtasciwego miejscowo komendanta powiatowego
(miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej w celu ich wykorzystania na potrzeby
planowania, organizacji i prowadzenia dziatani ratowniczych.

Sposéb przechowywania dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 2, powinien
zapewni¢ mozliwos¢ ich natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia

dziatan ratowniczych.



Komendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej moze zwolni¢
wiasciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu z przekazania dokumentow, o ktérych
mowa w ust. 2, jezeli nie spowoduje to niespetnienia wymagan, o ktérych mowa w
ust. 3, oraz zgdac ich uzupetnienia w uzasadnionych przypadkach.

Dokumenty, o ktorych mowa ust. 2, moga by¢ przekazywane w formie
elektroniczne.

Instrukcja, o ktérej mowa w ust. 1, moze stanowi¢ w obiektach
produkcyjnych, magazynowych i inwentarskich czes¢ instrukcji technologiczno-
ruchowej, a w obiektach znajdujgcych sie na terenach zamknietych, stuzacych
obronnosci panstwa oraz obiektach zlokalizowanych na terenach zaktadow karnych i

aresztow sledczych czesé planu ochrony lub dziatan ratowniczych.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana

okresowej aktualizacji, co_najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach

sposobu uzytkowania obiektu ktére wplywajg na zmiane warunkéw ochrony
przeciwpozarowej (karta aktualizacji Instrukcji stanowi zatgcznik do niniejszego
opracowania).

Instrukcja bezpieczenstwa pozaroweqo powinna sie znajdowa¢ w

miejscach dostepnych dla ekip ratowniczych.

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji nowo zatrudnieni
pracownicy potwierdzaja w oswiadczeniu wlasnorgcznym podpisem,
ktore powinno by¢ wiaczone do akt osobowych pracownika.

Zatrudnieni wczeséniej pracownicy /personel z dluzszym stazem/
zostali zapoznani z postanowieniami instrukcji poprzez sporzadzenie
,Wyciagéw” z uwzglednieniem obowiazkéw natozonych na: Dyrektora,
ordynatorow, starszego lekarza dyzurnego szpitala, pielegniarki
oddziatowe, kierownikéow dzialéw oraz pozostalych pracownikow.
.Wyciagi” zostaly opracowane przez Petnomocnika Dyrektora ds.
Systemu Zarzadzania Jakoscia /ISO/.



Il. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J

KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002
roku w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.) kazdy obiekt powinien spetniac¢
wymagania okreslonej klasy odpornosci ogniowej zaleznej od wystepujacego
obcigzenia ogniowego, przeznaczenia oraz wysokosci budynku.

W celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych wprowadzono podziat
budynkéw na grupy wysokosci:

Niskie (N) — do 12 m. wiacznie nad poziomem terenu lub zaliczane do kategorii

zagrozenia ludzi do 4 kondygnacji nadziemnych wigcznie

Sredniowysokie (SW) — ponad 12 m. do 25 m. wigcznie nad poziomem terenu lub

zaliczane do kategorii zagrozenia ludzi ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych

wigcznie,

Wysokie (W) — ponad 25 m. do 55 m. wigcznie nad poziomem terenu lub zaliczane

do kategorii zagrozenia ludzi ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

Wysokosciowe (WW) — ponad 55 m. nad poziomem terenu lub zaliczane do

kategorii zagrozenia ludzi ponad 18 kondygnacji nadziemnych.

Budynki oraz ich czesci stanowiace odrebne strefy pozarowe z uwagi na
przeznaczenie i sposob uzytkowania dzielimy na:

1) Produkcyjne i magazynowe — okreslane jako PM

2) Inwentarskie - stuzace do hodowli inwentarza (oznaczane jako IN)

3) mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej -

charakteryzowane sg kategoriami zagrozenia ludzi:

- ZL | — zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 oséb niebedgcych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone
przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie:

- ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla starszych oséb;

- ZL lll — uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL | i ZL |l

- ZL IV — mieszkalne,



- ZL V — zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL | i ZL II.

Do podstawowych poje¢ zwigzanych z odpornoscig ogniowg elementéw budynkéw
naleza:
Odpornosé¢ ogniowa - zdolnos¢ elementu budynku do spetniania okreslonych
wymagan w znormalizowanych warunkach fizycznych, odwzorowujacych
poréwnawczy przebieg pozaru; miarg odpornosci ogniowej jest, wyrazony w
minutach, czas od poczatku badania do chwili osiggniecia przez elementy probny
jednego z trzech standéw granicznych, {j.:
~ nos$nosci ogniowe]
~ lzolacyjnosci ogniowej
~ szczelnosci ogniowej
stan graniczny nosnosci ogniowej - stan, w ktorym element prébny przestaje
spetnia¢ swoja funkcje nosna
stan graniczny izolacyjnosci ogniowej - stan, w ktérym element prébny przestaje
spetnia¢  funkcje oddzielajace na skutek przekroczenia graniczne] wartosci
temperatury powierzchni nie nagrzewanej
stan graniczny szczelnosci ogniowej - stan, w ktdérym element probny przestaje
spetnia¢ funkcje oddzielajgce na skutek pojawienia sie na powierzchni nie
nagrzewanej ptomieni lub wystapienia w elemencie prébnym szczelin o rozwartosci |
diugosci przekraczajacej wielkosci graniczne

Odporno$¢ ogniowg elementéw budynkéw ustala sie na podstawie trzech
kryteriow podstawowych dotyczgcych:
~ R - nosnosci ogniowej
» E -szczelnosci ogniowej
~ | - izolacyjnosci ogniowe]
oraz kryteridow uzupetniajacych, stosowanych do niektorych elementow budynkow lub
takich, do ktérych kryteria podstawowe nie majg zastosowania. Kryteria
uzupetniajgce dotycza:
< W - natezenia promieniowania

< M - odpornosci na oddziatywanie mechaniczne



% C - samozamykalnosci

% S - dymoszczelnosci

% D(T ) - skutecznosci ogniochronnej (T temperatura krytyczna wyrazona w
stopniach Celsjusza),

% pH - ciagtosci dostawy energii przez kable o $rednicy przewoddéw do 2,5 mm,

< H - ciggtosci dostawy energii przez kable o $rednicy przewodéw réwnej lub
wiekszej niz 2,5 mm

W zalezno$ci od zachowania kryteriow odpornosci ogniowej w czasie
wyrazonym w minutach przez jedng z ponizszych liczb
15, 20,30,45, 60,90, 180, 240,

— R czas - klasa ta wyraza czas, w ktérym elementy nosne zachowujg no$nosé
ogniowg, ale elementy no$ne spetniajace funkcje oddzielajace nie zachowujg

szczelnosci i izolacyjnos¢ ogniowej,

— RE czas - klasa ta wyraza czas, ktérym elementy nosne spetniajace funkcje
oddzielajgce zachowujg nosnos$¢ i szczelno$¢ ogniowg, ale nie zachowujg

izolacyjnosci ogniowe;,

- REI czas - klasa ta wyraza czas, w ktérym elementy no$ne spetniajgce funkcje

oddzielajgce zachowujg no$nosc, szczelnosé i izolacyjnosé ogniowa,

— E czas - klasa ta wyraza czas, w ktérym elementy nienosne zachowujg

szczelno$¢ ogniowa, ale nie zachowuja izolacyjnosci ogniowe;j,

— El czas - klasa ta wyraza czas, w ktorym elementy nieno$ne zachowuja

szczelnosé i izolacyjnos¢ ogniowa.



Wymagane klasy odpornosci

ooyt 1as
>Zpial w

pozarowej

przedstawia ponizsza tabela:
KLASA ODPORNOSCI

POZAROWEJ

1
A

a)

o)

BUDYNKI PRODUKCYJNE |

MAGAZYNOWE
2
Budynki o jednegj kondygnacjia)

nadziemnej (bez ograniczania
wysokosci) o maksymalnej gestosci
obcigzenia ogniowego strefy pozarowej
ponad 4000 MJ/m?.

Budynki wielokondygnacyjne niskie (N)
i sredniowysokie (SW) o maksymalnej
gestosci obcigzenia ogniowego strefy
pozarowe] ponad 4000 MJ/m?

b)

Budynki o] jednej kondygnacjia)
nadziemnej oraz budynki
wielokondygnacyjne  niskie  (N)  ip)
sredniowysokie (SW) o maksymalnej
gestosci obciazenia ogniowego strefy
pozarowej ponad 2000 do 4000 MJ/m? )

Budynki wysokie (W) i wysokosciowe
(WW) o  maksymalnej gestos’scid)
obcigzenia ogniowego strefy pozarowej
do 2000 MJ/m?

a)

b)

budynki o] jednej kondygnacjia)
nadziemnej oraz budynki
wielokondygnacyjne  niskie (N)  opb)
maksymalne] gestosci  obcigzenia

ogniowego strefy pozarowej do 2000
MJ/m?2 ponad 1000 MJ/m?

budynki  sredniowysokie (SW) o
maksymalne]  gestosci  obcigzenia
ogniowego strefy pozarowej do 2000
MJ/m?

a)

budynki o} jednej kondygnacjia)
nadziemnej (bez ograniczania
wysokosci) o maksymalnej gestosci
obcigzenia ogniowego strefy pozarowej

do 1000 MJ/m? ponad 500 MJ/m?

budynki wielokondygnacyjne niskie (N)
o maksymalnej gestosci obcigzenia
ogniowego strefy pozarowej do 1000
MJ/m?

a)

budynki o jednej
nadziemnej (bez ograniczania
wysokosci) o maksymalnej gestosci
obciazenia ogniowego strefy pozarowej
do 500 MJ/m?

kondygnaciji

2y o § Fevestreplemi o 2 1 NI £ Sofiare
Ptonsku - Instrukcja Bezpieczenstwi

budynkéw lub jego czesci

BUDYNKI ZALICZONE DO KATEGORII
ZAGROZENIA LUDZI ZL

3

Budynki wysokosciowe (WW): ZL |, ZL
I, ZL 1, ZL V.

wysokosciowe (WW) kategorii ZL IV,

wysokie (W): ZL I, ZL Il, ZL I, ZL IV, ZL

$redniowysokie (SW): ZL |, ZL Il ZL 11l
LV,

niskie (N): ZL I, ZL 1l

Sredniowysokie (W) ZL IV,

niskie (N) : ZL lll, ZL V

budynki niskie ZL IV,



Poszczegolne klasy odpornosci pozarowej budynkéw oznaczajg wymagania
minimalnej odpornosci ogniowe] dla poszczegoélnych elementéow konstrukcyjnych
zgodnie z zatgczong tabelg za Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie

warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie.

Elementy budynku

Klasa
odpornoéci‘ Gléwna ’ l ; ‘ Sciana
pozarowej . |Konstrukcj Sciana Przekrycie
budynku kznns;rét:;q a dachu Strop zewnetrzna wewngtrzn dachu
A R 240 R 30 REI120 El1120 E 160 E 60
B R 120 R 30 REI60 E 160 EI30 E 30
C R 60 R 15 REI60 El60 El15 E 15
D R 30 (-) REI30 EI30 (-) (-)
E ) ) ) () ) ()

W materiale bedg rozpatrywane réwniez inne wymagania wptywajace na okreslone
bezpieczenstwo pozarowe takie jak:

- lokalizacja obiektu,

- odpowiednio wielka strefa pozarowa,

— dojazdy pozarowe do budynku i zaopatrzenie w wode do wewnetrznego

i zewnetrznego gaszenia pozaru itp.
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IV. CHARAKTERYSTYKA POZAROWA OBIEKTU

1. DANE PODSTAWOWE.

Siedziba SPZZ0OZ w Ptonsku znajduje sie w pétnocno-wschodniej czesci
miasta, w sktad ktorej wchodzg nastepujace obiekty :
¢ budynek gtéwny szpitala,
¢ budynek administracyjno-biurowy — siedziba Dyrekcji Szpitala,
¢ budynek stacji dializ,
¢ budynek gazéw medycznych tzw. tlenownia,
¢ budynek zespolony /apteka, warsztaty, garaze, pogotowie ratunkowe, NPL/,
¢ budynek zespolony tzw. krwiodawstwa z oddziatami rehabilitacji i reumatologii,
¢ portiernia z centralg telefoniczng i kluczami do pomieszczen,
¢ budynek agregatorowni,
¢ budynek przychodni,
¢ budynek prosektorium,
¢ |gdowisko dla smigtowcow,

¢ budynki magazynowe.

Kompleks szpitalny jest przewidywany na okoto 260 t6zek, w tym:

- w budynku gtownym ok. 210 fozek,

- w budynku oddziatu rehabilitacji i reumatologii ok. 50 t6zek.

Ponadto w budynku Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego zlokalizowanego przy ul.
Ks.R.Jaworskiego 3 uzytkowanych jest ok. 50 tozek.

Srednio hospitalizowanych jest jednoczesnie okoto 160 oséb. Obtozenie
chorymi poszczegodlnych oddziatéw waha sie od ok. 8 do ok. 70 oso6b - dane te
zmieniaja sie w zaleznosci od potrzeb.

Stan zatrudnienia w obiektach SPZZ0OZ na dzien 01.06.2012r. wynosit 552
osoby, w tym okofo 450 to personel medyczny, pozostali pracownicy to personel

techniczny i administracyjny /w godzinach: 7.30 — 15.05/.




Ochrona obiektu — pracownicy Agencji Ochrony "ARTUS” w systemie: parking
przy przychodni — 1 osoba w godz.7-15; obstuga wjazdu i wyjazdu — 2 osoby w godz.

6-20; dozor w porze nocnej — 1 osoba w godz. 19-7.

WARUNKI BUDOWLANE

1/ Budynek gtéwny szpitala /budynek ,A” zrealizowany w 1930r.- w czerwcu br.
zakonczono jego modernizacje - poprzez budynki ,C1” i "C2” powstate w latach
1996-2006 wspdlnie z budynkiem ,B” stanowi jedng architektoniczna catosé/.
Przedmiotowe budynki szpitalne zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi — ZL 1.

Kondygnacje podziemne przedmiotowych budynkéw ,A” i ,B” przeznaczone

na szatnie dla personelu i odwiedzajacych, pomieszczenia zaplecza szpitalnego
zalicza sig do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi. Do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il|
zalicza sie rowniez kondygnacje Il pietra w budynku ,B” przeznaczona na zaplecze
socjalne i biurowe lekarzy oraz Il pietra w budynku ,A” przeznaczona na laboratoria
bakteriologiczne i diagnostyczne.
Niski parter /piwnice/ - najnizsza kondygnacja zostata wykorzystana na potrzeby
techniczne i ustugowe catego szpitala — wszystkie czesci sg dostepne z korytarzy
potaczonych ze sobg i z dzwigami istniejacymi w budynku ,C1” oraz przy budynku
WA

- W budynku ,C1" znajduje sie zespot diagnostyki obrazkowej z 2 salami
RTG i salg tomografii komputerowej oraz centralna sterylizatornia;

- W budynku ,B” znajduja sie szatnie personelu, magazyny intendenckie oraz
czystej i brudnej bielizny, pomieszczenia techniczne:

- w budynku ,A” znajdujg sie szatnie i wezty sanitarne dla odwiedzajacych,
sktad i myjnia wozkéw transportowych wewnetrznych, szatnie dla
personelu oraz pomieszczenia techniczne i magazynowe.

Parter — wejscie gtowne dla wszystkich pacjentéw skierowanych do szpitala lub
przywiezionych karetkg pogotowia prowadzi przez wiate przy budynku ,C1".

- wbudynkach ,B"i,C2” znajduje sie oddziat internistyczny o 43 t6zkach;

- w budynku ,A" znajduje sie oddziat ginekologiczny o 11 tézkach i 20
tozkowy oddziat pediatryczny /dzieciecy/.
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| pietro — z ogélinego korytarza przechodzi sie do:

- budynku ,A” na oddziat kardiologiczny o 32 t6zkach z 5 t6zkowym OIOK

/odcinek intensywnej opieki kardiologicznej/,

- budynku ,C2" i ,B” do potozniczej izby przyjec¢, bloku porodowego i 15

t6zkowego oddziatu potozniczego z odcinkiem neonatologicznym dla 4

noworodkow.

- bloku operacyjnego i sali cie¢ cesarskich.

I pietro — przeznaczone na :

- w budynku ,C1” 2 oddziaty: 15 t6zkowy urazowo-ortopedyczny i
chirurgiczny o 35 toézkach;

- w budynku ,B” znajdujg sie pomieszczenia socjalne i administracyjne
oddziatu potozniczo-ginekologicznego;

- w budynku ,A” funkcjonuja: laboratoria /diagnostyczne i

mikrobiologiczne/ z odrebnymi szatniami dla personelu

oraz

pomieszczeniami sanitarnymi i technicznymi oraz sala konferencyjno-

szkoleniowa dla 40-45 osob.

Budynek ,B” przeznaczony do modernizacji w 2012r. - zgodnie z opracowang

dokumentacja, w tym z ekspertyzg techniczna stanu ochrony przeciwpozarowej.

Przedmiotowe budynki wykonane sa w technologii murowanej tradycyjnej:

- &ciany zewnetrzne i nosne z cegly ceramicznej, ocieplenie $cian

zewnetrznych z zewnatrz metoda lekko mokrg styropianem i tynkiem

cienkowarstwowym,

- &ciany wewnetrzne murowane z cegly ceramicznej oraz w przypadku

nowych $cian w konstrukcji lekkiej z ptyt G-K,

- stropy Kleina, a nad kondygnacjami podziemnymi odcinkowe lukowe

ceglane,

- konstrukcja dachu mieszana, stalowo-drewniana /drewniane krokwie/,

ocieplenie dachu wetng mineralna, kryte blachg w formie dachéwki.
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Budynki wyposazone w nastepujgce instalacje :

¢ elektryczng,

¢ wodno-kanalizacyjna,

¢ centralnego ogrzewania,

¢ wentylacyjna i klimatyzacje,
¢ hydrantows,

+ telefoniczng,

¢ oswietlenia ewakuacyjnego,
¢ sygnalizacji pozarowej,

¢ tlenowa,

¢ podtlenku azotu,

¢ sprezonego powietrza,

¢ odgromows.

2/ Budynek ,P” administracyjno-biurowy /ZL Ill/ — siedziba Dyrekcji Szpitala
ftrzykondygnacyjny, podpiwniczony, konstrukcja; $éciany murowane z cegly, stropy
betonowe-nad poddaszem drewniany, dach drewniany kryty blacha, schody

betonowe — jedna, usytuowana centralnie klatka schodowal.

3/ Budynek staciji dializ /ZL I - / parterowy, konstrukcja gtéwna stalowa, $ciany
zewnetrzne z ptyt warstwowych z rdzeniem ze styropianu, $ciany dziatowe G-K,

stropodach /kratownica stalowa z ptytami warstwowymi/.

4/ Budynek ,E” zespolony /ZL Il - ZL I/ - obiekt dwukondygnacyjny o konstrukcji
zelbetowej, czesSciowo zaadaptowany na potrzeby szpitalne:
Niski parter /piwnice/ — pomieszczenia techniczne i magazynowe, szatnie,
gabinety lekarskie oraz pomieszczenia dziatu terapii rehabilitacyjnej pacjentow
ambulatoryjnych i hospitalizowanych;
Wysoki parter - punkt krwiodawstwa, oddziaty szpitalne /rehabilitacji - 26 t6zkowy

I reumatologii - 21 tézkowy, kuchnia i stotéwka.
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5/ Budynek ,,.D” zespolony /ZL lll/ - obiekt dwukondygnacyjny o konstrukcji $cian
zewnetrznych z cegly, strop zelbetowy z piyt kanatowych, stropodach w czesci
drewniany z tzw. bindr - drewnianych kratownic:

Parter — warsztaty i garaze, pomieszczenia zaplecza technicznego oraz gabinet

nocnej pomocy lekarskiej, rezonans magnetyczny;,

| pietro — pomieszczenia zaadaptowane po laboratorium /apteka/ i pogotowie

ratunkowe.

6/ Budynek ,,F” przychodni /ZL Ill/ - obiekt wolnostojacy,stanowiacy jedng strefe
pozarowg /sagsiadujacy z poradnia ,ZDROWIE”/ po modernizacji i czesciowej
rozbudowie zakonczonej w czerwcu 2012r. (warunki budowlane nie ulegty zmianie z
wyjatkiem nowych $cianek dziatowych, stolarki oraz elementéw wykonczenia wnetrz
— przystosowany do aktualnych potrzeb i standardéw; dwukondygnacyjny
/podpiwniczony/, konstrukcja $cian murowana z cegty, strop i stropodach zelbetowy,
dwie klatki schodowe Zelbetowe.

Piwnica — pomieszczenia techniczne oraz pomocnicze /serwerownia, magazyny/,
szatnie, archiwa;

Parter — gabinety lekarskie, szatnia dla pacjentéw, pracownia RTG, rejestracja z

centralg ppoz. — docelowo NPL;

Pietro — gabinety lekarskie, pomieszczenia socjalne i biurowe.

7/ Budynek ,K” magazynowy ,TR” - jest obiektem wolnostojacym,
jednokondygnacyjnym o konstrukcji $cian murowanej z zelbetowym stropodachem.

Znajdujg sie tu pomieszczenia archiwum i do przechowywania sprzetu OC.

8/ Budynek agregatorowni - jest to obiekt jednokondygnacyjny, konstrukcyjnie
wykonany z materiatdw niepalnych z nowym agregatem pradotwérczym i zbiornikiem

o poj. 1500 | na ON agregaty pradotwdrcze /obok usytuowana jest stacja trafo.

9/ Budynek ,H” gazéw medycznych - wolnostojgcy, konstrukcyjnie niepalny
obiekt parterowy z  pomieszczeniami technicznymi sprezarkowni, rozprezalni

podtlenku azotu oraz zbiornikiem ciektego tlenu o po. 3300 I.



10/ Budynek ,,G” prosektorium -  konstrukcyjnie niepalny, wolnostojacy,

parterowy.

11/ Budynek magazynowy - obiekt wolnostojgcy, jednokondygnacyjny
/usytuowany od strony ul. Padlewskiego- przy bramie wjazdowej/. Znajdujg sie tu
pomieszczenia magazynowe przeznaczone na sktadowanie ztomu, makulatury oraz

archiwum.

13/ Portiernia - zlokalizowana przy gtéwnym wyjezdzie ze szpitala. Budynek
parterowy, wolnostojacy o konstrukcji niepalnej z centralg telefoniczng — obok

usytuowany jest punkt poboru optat.

14/ Zakiad Opiekunczo-Leczniczy — pomieszczenia zaktadu uzytkowane w
budynku Domu Parafialnego stanowigcego wiasno$¢ Parafii Sw.M.Kolbe w Ptonsku
przy ul.Ks.R.Jaworskiego 3. Budynek zalicza sie do Il kategorii zagrozenia ludzi -
przeznaczony przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sig, konstrukcyjnie niepalny — wiezba dachowa drewniana kryta blacha
miedziana, trzykondygnacyjny z podpiwniczeniem, wyposazony w instalacje:
gazowa, elektryczng, wodno-kanalizacyjna, telefoniczng, o$wietlenie awaryjne-

ewakuacyjne, wentylacyjna, ogrzewcza.

Budynek gtowny szpitala oraz przychodnia wyposazone sg w system
sygnalizacji pozaru, ktéry podtaczony jest do Powiatowego Stanowiska Kierowania w
Jednostce Ratowniczo-Gasniczej KP PSP Ptorisk.

Na terenie SPZZOZ wystepuje miejska sie¢ wodociggowa, na ktorej
zlokalizowanych jest 6 hydrantéw / 3 nadziemne i 3 podziemne/. W budynkach
szpitalnych wystepuje wewnetrzna sie¢ hydrantowa o érednicy @ 521 @ 25, w tym
Z wezem pofsztywnym.

Na teren SPZZ0OZ prowadza trzy bramy wjazdowe :

~ dwie od ul. Sienkiewicza (brama gtéwna od strony Sadu i brama pozarowa przy
wyjezdzie),

~ jedna od ul. Padlewskiego.



W przypadku ZOL-u dostep zapewniony jest od strony ul. Mfodziezowej

i ul. Pétnocnej — zaopatrzenie wodne stanowi miejska sie¢ hydrantowa.
Szczegbdtowe usytuowanie budynkéw i innych obiektéow budowlanych

zamieszczono na planie sytuacyjnym i rzutach kondygnacji poszczegélnych

budynkow.

WARUNKI EWAKUACJI

Budynki SPZZOZ ze wzgledu ma charakter uzytkowania nalezg do obiektow
specyficznych pod wzgledem zagrozenia. Duze skupisko ludzi niepetnosprawnych
(lezacych, podtgczonych pod aparature, pozbawionych sprawnosci fizycznej,
psychicznie zatamanych) wymaga odpowiednio skonstruowanych przystosowanych
drog ewakuacyjnych. Pod wzgledem zagrozenia ludzi gtéwny budynek szpitalny
zalicza sie do kategorii ZL II.

W budynku szpitalnym ,A” do ewakuacji pionowej przewidziano 3 klatki
schodowe prowadzace przez wszystkie kondygnacje budynku — od kondygnacji
podziemnej do kondygnagcji |l pietra / 2 szczytowe i 1 centralna/. Z bocznych klatek
schodowych zapewniono bezposrednie wyjscia na zewnatrz budynku z poziomu
parteru — wychodzace na wewnetrzny dziedziniec. Z klatki schodowej centralnej
wyjscie na zewnatrz budynku prowadzi przez wydzielony pozarowo hol gtéwny — od
strony drogi pozarowej. Do wszystkich klatek schodowych prowadzg korytarze
stanowigce poziome drogi ewakuacyjne, taczace dojscie na kazdej kondygnacji.

W budynku szpitalnym ,B” do ewakuacji pionowej przewidziana jest jedna
klatka schodowa biegngca przez wszystkie kondygnacje — na poziomie parteru
zapewnione jest bezposrednie wyjscie na zewnatrz /obustronnie/.

Odpowiednie warunki ewakuacji zostang spetnione po modernizacji obiektu.

W budynku szpitalnym ,C1” do ewakuacji pionowej przewidziane sg dwie
klatki schodowe prowadzace przez wszystkie kondygnacje - od niskiego parteru do
Il pietra. W czesci nizszej ,C2" klatki schodowe nie wystepujg, a komunikacja i

ewakuacja odbywa sie przez czes¢ ,C1” lub sasiednig strefe pozarowg budynku ,B".



Do klatek schodowych prowadzg korytarze stanowigce poziome drogi ewakuacyjne —
taczace dojscie na kazdej kondygnaciji.

Wszystkie klatki schodowe sa wydzielone $cianami w klasie odpornosci
ogniowej] co najmniej REI 60 / jak dla stropéw w budynku/ i zamkniete drzwiami
przeciwpozarowymi w klasie odpornosci ogniowej ElI 30, wyposazone w
samozamykacze oraz system grawitacyjnego usuwania dymu. System oddymiania
grawitacyjnego, w tym napowietrzanie bedzie uruchamiany samoczynnie z systemu
sygnalizacji pozarowej.

Zastosowanie systemu sygnalizacji pozarowej wydatnie skraca czas wykrycia
pozaru i zaalarmowania personelu szpitalnego o niebezpieczenstwie i koniecznosci
ewakuacji. Automatyczne detektory dymowe wykrywajg pozar w jego poczatkowe;j
fazie i po jego zweryfikowaniu spowodujg zadziatanie sygnalizatorow akustycznych
informujgcych personel szpitalny o niebezpieczenstwie. Poprzez systemy sterowania
pozarowego wytgczane beda instalacje i urzadzenia techniczne w budynku, a przede
wszystkim systemy wentylacji i klimatyzacji, co ograniczy rozprzestrzenianie sie
pozaru i zadymienia w strefie pozarowej — jednocze$nie uruchomione zostang
samoczynnie systemy oddymiania klatek schodowych.

W przypadku ewentualnego powstania pozaru w kompleksie gtéwnym szpitala

lub innego zdarzenia uzasadniajacego konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji - w
budynku ,A" mozna teoretycznie wykorzysta¢ istniejagca winde osobowg -
funkcjonowanie tego dzwigu w czasie pozaru umozliwia ewakuacje pacjentow w
ciezkim stanie /zapewnione jest niezalezne zasilanie z gtownej rozdzielni pradu —
sprzed ppoz. wytgcznika pradu z zachowaniem ciagto$ci dostaw energii w czasie nie
krotszym niz 90 min. a drzwi do kabiny dzwigu na kazdej kondygnacji posiadajg
odporno$¢ ogniowa EI 60/.
UWAGA: Urzad Dozoru Technicznego traktuje takie urzgdzenie /zgodnie z instrukcjg
uzytkowania: dZwigu nie wolno uzywaé do ewakuacji oséb w czasie pozaru!/ - jako
dzwig osobowy nieprzystosowany do potrzeb ekip ratowniczych - Panstwowej Strazy
Pozarnej/.

W budynku zespolonym zaadaptowanym na potrzeby szpitalne / oddziaty
rehabilitacji i reumatologii oraz dziat terapii rehabilitacyjnej/ nie wystepuja

rozwigzania zapewniajace spetnienie wymagan bezpieczenstwa pozarowego w
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sposob okreslony w przepisach techniczno — budowlanych co daje podstawe do
uznania istniejacego budynku za zagrazajgcy zyciu ludzi.

Podobna sytuacja wystepuje w odniesieniu do pomieszczen uzytkowanych przez
SPZ ZOZ na potrzeby ZOL-u w budynku Domu Parafialnego — celem podjecia
niezbednych rozwigzan technicznych przewidujgcych przystosowanie istniejgcego
budynku do obecnie obowigzujacych przepiséw ppoz. oraz warunkéw techniczno —
budowlanych nalezy uzyska¢ odpowiednig ekspertyze /opinie/ rzeczoznawcy ds.
zabezpieczen ppoz.

W pozostatych budynkach warunki ewakuacji sg zachowane.

ZAGROZENIA POZAROWE

Zagrozenie pozarowe jest to okreslone prawdopodobienstwo powstania i
rozprzestrzenienia sie pozaru. Stopien tego zagrozenia jest rozny w zaleznosci od
udziatu czynnikédw prowadzacych do zaistnienia pozaru, decydujacych o jego
przebiegu i o intensywnos$ci zjawisk towarzyszacych.

W praktyce dla uproszczenia oceny stopnia zagrozenia pozarowedo |
zwigzanego z tym zagrozenia ludzi ustalono odpowiednimi przepisami umowne
zasady klasyfikacji obiektéw (pomieszczen, skfadowisk materiatowych, urzgdzen
technologicznych). Ma to takze istotne znaczenie przy doborze podrecznego sprzetu
gasniczego.

Zagrozenie pozarowe determinowane jest nie tylko parametrami
fizykochemicznymi materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniach szpitala
(meble, posciel itp.), ale takze stanem technicznym maszyn, urzadzen i instalacji,
poziomem nasycenia technicznymi srodkami ochrony przeciwpozarowej, sposobem
sktadania materiatow palnych itp. oraz w sferze organizacyjnej — prawidtowym
okresleniem, realizowaniem i egzekwowaniem obowigzkoéw w zakresie zapobiegania

pozarom na wszystkich stanowiskach pracy.

Zagrozenie spowodowane pozarem
Pozary w budynkach szpitalnych stanowig powazne zagrozenie dla zdrowia i

zycia ludzi oraz dla sprzetu medycznego, technicznego i wyposazenia pomieszczen.



Niebezpieczenstwo powstaje wowczas gdy zachodzi nagta potrzeba ewakuacji ludzi

wynikajaca z bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia ludzkiego pozarem lub na

skutek gwattownego rozprzestrzenienia sie gazow i dymoéw pozarowych. Chorzy

przebywajgcy w szpitalu nie sa w stanie szybko i o wiasnych sitach opuscic¢

zagrozonych miejsc, gdyz znaczna cze$¢ z nich ma ograniczong zdolno$é

poruszania sie. Bodzce zewnetrzne takie jak: dym, plomienie oraz wysoka

temperatura mogg spowodowacé znaczne ostabienie odpornosci psychicznej co w

pewnych, sprzyjajgcych okolicznosciach moze doprowadzi¢ do wywotania paniki.
Pozar w pomieszczeniach (szczegdlnie zamknietych, tam gdzie nie ma

doptywu Swiezego powietrza) jest powaznym zagrozeniem dla zdrowia i zycia ludzi

powodujgc szereg szkodliwych zjawisk , z ktérych najbardziej niebezpieczne to:

~ bezposrednie dziatanie ptomieni i wysokich temperatur,

~ niedobor tlenu w otoczeniu strefy spalania,

~ zadymienie,

~ wystepowanie toksycznych substancji,

~ mozliwos¢ uszkodzenia budynku przez zawalenie sie $cian i stropow,

~ mozliwos¢ wystgpienia wybuchoéw.

Zagrozenie spowodowane promieniowaniem cieplnym

Bezposrednie zagrozenie zycia i zdrowia ludzi w czasie trwania pozaru
wewnatrz pomieszczen budynku, do ktérego nie doptywa powietrze z zewnatrz,
spowodowane jest dziataniem wysokiej temperatury wskutek promieniowania
cieplnego.

W wyniku promieniowania cieplnego temperatura osigga do 800° C, a w
ptomieniach nawet 1200° C — 1600° C. Organizm ludzki w powietrzu suchym w
temperaturze 80° C — 100° C moze przebywaé¢ do kilku minut w powietrzu wilgotnym
w temperaturze 50° C — 60° C do kilkunastu minut. W przypadkach temperatur
wyzszych lub gdy czas przebywania w strefie oddziatywania cieplnego jest dtuzszy,
mogg wystagpi¢ u ludzi oparzenia, udary cieplne, utrata przytomnosci a nawet $mierc.
Promieniowanie cieplne to elektromagnetyczne o dtugosci 400 — 700 um, ktoére maija,
zdolno$¢ przenikania do tkanek na znaczng gtebokos¢. Promieniowanie cieplne w

czasie pozaru jest najpowazniejszym czynnikiem zagrazajacym cztowiekowi.
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W wyniku silnego dziatania i zaru nastepuje oparzenie Ill stopnia czesci ciata, ktore
nie byly ostoniete. Oparzenia |l stopnia charakteryzujg sie wystepowaniem martwej,
zweglonej i popekanej skéry. W oparzeniach |l stopnia wystepujg charakterystyczne

pecherze, za$ w | stopniu, skora jest wysuszona, silnie zaczerwieniona oraz moga
wystepowac nieznaczne obrzeki. Najbardziej niebezpieczne sg oparzenia : gtowy,

szyi, podbrzusza i okolic stawowych.

Zagrozenie spowodowane obnizeniem koncentracji tlenu

W czasie trwania pozaru w pomieszczeniu zamknietym pobierany jest z
powietrza tlen, ktéry jest niezbedny do podtrzymania procesu spalania. Powoduje to
zmniejszenie sie jego procentowej zawartosci w sktadzie powietrza co ma wptyw na
prawidtowe funkcjonowanie ludzkiego organizmu.

Dopuszczalna dolna granica zawartosci tlenu w powietrzu wynosi 16 — 17%.
W tych warunkach przy normalnym cisnieniu 1013 hPa hemoglobina czerwonych
ciatek nasycona jest tlenem w 95%. Obnizenie zawartosci tlenu we krwi powoduje
wystepowanie gtodu tlenowego w organizmie. Przy stezeniu tlenu w powietrzu
10 — 12% wystepuje zwiekszona czestotliwos¢ oddechu i przy$pieszenie tetna, a
dalszy spadek stezenia powoduje zaburzenia rownowagi i koordynacji ruchéw. Przy
stezeniu tlenu w powietrzu 6 — 10% wystepujg mdtosci, wymioty, utrata zdolnoéci
poruszania sie, a po pewnym czasie utrata przyiomnoéci i $pigczka. Przy dalszym
zmniejszeniu sie zawartosci tlenu w pomieszczeniach zamknietych w ciggu kilku

minut ustaje akcja serca.

Toksyczne dziafanie tlenu wegla

Tam gdzie zachodzi proces niezupetnego spalania materiatbw zawierajgcych
wegiel wytwarza sie przede wszystkim tlenek wegla. Im mniejszy jest dostep tlenu do
strefy spalania tym wiecej tworzy sie tlenku wegla.

W zaleznoéci od tlenu w powietrzu spalanie moze by¢ catkowite lub
niecatkowite. Przy niecatkowitym spalaniu produktami sa: wodér, wegiel, tlenek

wegla oraz inne zwiazki.



Tlenek wegla (CO) jest gazem duszacym, a jego toksyczne dziatanie wynika z
tego, ze taczy sie z hemoglobing tworzac zwiazek zwany karboksyhemoglobing.
Hemoglobina, ktéra zostata zablokowana tlenkiem wegla nie jest zdolna do tgczenia
si¢ z tlenem i przenoszenia go do komérek w organizmie. Nasilajacy sie gtod tlenowy
organizmu moze doprowadzi¢ w krancowym przypadku do zgonu. Proces ten jest
odwracalny i przy spadku stezenia tlenku wegla w powietrzu nastepuje rozkiad
karboksyhemoglobiny.

Zatrucie $Smiertelne moze nastagpi¢ w ciggu kilku minut juz przy stezeniu 1.10%
CO w powietrzu, co moze mie¢ miejsce przy spalaniu duzej ilosci materiatébw w
pomieszczeniach o matych powierzchniach. Wzrost stezenia tlenku wegla w czasie
trwania pozaru moze spowodowac zjawisko niedoboru tlenowego, ktore powstaje
wskutek szybkiego spalania co jest sygnatem niebezpieczenstwa zatrucia tlenkiem
wegla dla osob przebywajgcych w strefie zadymienia.

Whikanie tlenku wegla jest mozliwe wytgcznie przez drogi oddechowe.
Poczatkowe objawy zatrucia sygnalizowane sa poprzez pojawienie sie bolu w
skroniach, miganie w oczach oraz przy$pieszenie tetna i wymioty. Dalsze
przebywanie w strefie dziatania CO moze wywotaé¢ objawy zamroczenia, porazenia
konczyn, a nawet szybki zgon.

Poszkodowanym, ktérzy ulegli zatruciu nalezy podaé jak najszybciej tlen do
oddychania by przy$pieszy¢ wydalanie tlenku wegla. Nalezy tez zapewnié im spokdj i

zabezpieczy¢ przed utratg ciepta.

Dziatanie dwutlenku wegla na organizm ludzki

Dwutlenek wegla CO:z jest gazem bezbarwnym, niepalnym i ciezszym od
powietrza. Zwiekszona zawarto$¢ dwutlenku wegla w powietrzu powoduje
poczatkowo wzmozona wentylacje ptuc poprzez zwiekszenie sie czestotliwosci i
gtebokosci oddechu. Granica stezenia CO2 moze przekracza¢ zawarto$¢ 8 — 9%,
dalszy wzrost stezenia powoduje wytgczenie funkcjonowania oérodka oddechowego i
stopniowo prowadzi do ustania wymiany gazowej w ptucach. Niemozliwosé
wydalania CO2 z organizmu przez ptuca powoduje wzrost stezenia tego gazu we

krwi, nastepuje wowczas zatrzymanie pracy osrodka oddychania oraz zgon przez
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uduszenie. Podstawowymi objawami toksycznego dziatania gazu sa m.in. zawroty i
béle gtowy, uczucie dusznosci, omdlenia oraz utrata przytomnosci.
Z uwagi na wiekszy ciezar czasteczkowy powietrza, dwutlenek wegla powstajacy
podczas pozaru gromadzi sie przewaznie w dolnych ptaszczyznach pomieszczenia,
czesto przekraczajgc dopuszczalne stezenie, ktdére wynosi 0,8 — 1%.

Pomocy nalezy udzielaé poprzez wyniesienie zatrutego z zagrozonej

atmosfery na $wieze powietrze, podac tlen lub stosowa¢ sztuczne oddychania.

Zagrozenie spowodowane innymi toksycznymi zwigzkami
Powaznym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi podczas pozaru s3g
powstajace toksyczne opary, gazy i pyly, ktére wydzielaja sie w duzej ilosci w czasie
spalania. Oprocz dwutlenku wegla sg to m.in. tlenek siarki, pieciotlenek fosforu, tlenki
azotu, pary cyjanowodoru, chlorowodoréw i siarkowodorow. Substancje te
najczesciej przez ukfad oddechowy dostaja sie do organizmu cztowieka wywotujgc
zatrucia, a przy wiekszych stezeniach $mier¢ : cyjanowodor 0,02%, dwutlenek siarki

0,3%, tlenek azotu 0,05% (ciagu 15 — 20 min.). Niektére substancje dziataja

natychmiast, inne moga wywolywa¢ objawy zatrucia nawet z kilkugodzinnym

opdznieniem.

Ze wzgledu na dziatanie mozemy podzieli¢ te gazy na :

1. trucizny o dziataniu duszacym — to takie zwiagzki, ktére blokuja drogi przenoszenia
tlenu z ptuc do tkanek lub dziatajg porazajgco na osrodek oddechowy znajdujacy
sie w moézgu, np.: tlenek wegla,

2. trucizny o dziataniu narkotycznym — to substancje, ktére dziatajg w szczegolnosci
na uktad nerwowy: zwigzki benzenu i dwusiarczku wegla,

3. trucizny o dziataniu draznigcym, ktére powodujg zmiany bezposrednio w obrebie
gornych i nizszych odcinkéw drég oddechowych: amoniak, chlorowodér, chlor,
tlenki azotu i inne.

Substancje toksyczne mogg przedostawac sie do organizmu cztowieka poprzez
drogi oddechowe, przewdd pokarmowy oraz skére. Szybkos¢ dziatania trucizn zalezy
od stanu w jakim one sie znajduja. Najszybciej dziataja trucizny w stanie gazowym,
wolniej te, ktére znajdujg sie w stanie ciektym, a najwolniej trucizny w stanie statym.

Substancje toksyczne wchtaniane sg do organizmu w postaci gazowej jako pyly,



pary, mgty lub dym. Najbardziej niebezpieczne sg trucizny, ktére przedostajg sie do
pecherzykow ptucnych i nastepnie do krwioobiegu. Trucizny moga w organizmie
zaktoci¢ prace uktadu nerwowego, uniemozliwia¢ wymiane gazowg w ptucach lub
uszkadzac takie narzady jak watroba i nerki.

Ciata trujgce moga w organizmie ludzkim podlegac przemianom biochemicznym,
taczac sie ze zwigzkami wystepujgcymi w normalnych procesach fizjologicznych
ustroju. Czes¢ z nich moze zosta¢ po pewnym czasie wydalona poprzez drogi
oddechowe, przewod pokarmowy lub nerki. Sg tez zwigzki, ktére moga odktadac sie
w organizmie np. otdw i rtec.

W czasie akcji ratowniczo-gasniczej stosowanie wody czy piany obniza stezenie
zwigzkow toksycznych.

Charakterystyki substancji niebezpiecznych wystepujacych w Szpitalu dostepne

sa w oddziatach lub poszczegolnych zaktadach.

Zagrozenie spowodowane zadymieniem

W czasie pozaru budynku w wyniku spalania réznych materiatow wydziela sie
duza ilos¢ dymow i réznego rodzaju produktéw spalania. Dym, pyty i para wodna
ograniczajg znacznie widoczno$¢ podczas ewakuacji. Zadymienie drog
ewakuacyjnych: korytarzy, klatek schodowych oraz pomieszczen, w ktorych
przebywajg pacjenci utrudnia lub wrecz nawet uniemozliwia opuszczenie niektérych
pomieszczen.

Niebezpieczenstwo staje sie wieksze, gdy pozar obejmuje materiaty, ktére w
procesie spalania wydzielajg znaczne ilosci dymu i gazow. Spalane podczas pozaru
w szpitalach materialy : posciel, materace, bielizna, $rodki opatrunkowe, klisze
rentgenowskie, meble i wyktadziny podtogowe zawierajg w swoim skiadzie
chemicznym przede wszystkim wegiel, wodor i tlen. Dlatego tez w skiad dymu
wchodzg zwykle: tlen, tlenek wegla, dwutlenek wegla, para wodna oraz wolny wegiel.

W strefach zadymionych zmniejsza sie ogoélna orientacja przestrzenna
powodujgc potkniecia i upadki. Widocznos¢ w zadymionym $rodowisku zalezy od:
stezenia dymu, gestosci optycznej, grubosci warstwy dymu oraz rodzaju dymu.
Nieznaczne nawet zadymienie jest fatwo zauwazalne i jako zewnetrzna oznaka

powoduje u ludzi poczucie niebezpieczenstwa i zagrozenia.
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llo$¢ gazdw i dymdw powstatych ze spalania materiatéw jest bardzo duza, np.
gdy ze spalania 1 kg drewna wydziela sie okoto 5 m* dymu i gazéw, to ze spalania 1
kg szmat ilos¢ zwieksza sie dwukrotnie. Najbardziej niebezpieczne pod wzgledem
toksycznosci i ilosci wydzielonych dymoéw i gazéw sg tworzywa sztuczne. Z
pomieszczen objetych pozarem, gdzie podiogi wytozone sg wyktadzing z tworzyw
sztucznych nalezy w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi.

Temperatura dyméw i gazoéw pozarowych moze przekraczaé 300° C wiec
wdychanie ich powoduje oparzenia przewodu oddechowego co moze spowodowac
smier¢. Dodatkowym zagrozeniem jest szybkie przemieszczanie sie dymu, ktére
moze spowodowac zadymienie nawet pomieszczen odlegtych od miejsc pozaru:
korytarzy, klatek schodowych, ktére stajg sie kominami, gdzie dym moze
przemieszcza¢ sie z predkoscig 20 — 30 m/s. Jezeli wiec pionowe drogi
ewakuacyjne, klatki schodowe nie sg pozarowo oddzielone szczelnymi drzwiami od
korytarzy to po kilku minutach od powstania pozaru nie nadaja sie do prowadzenie

ewakuacji.

Zagrozenie wybuchami i eksplozjami
W niektorych pomieszczeniach szpitala przechowuje sie lub stosuje ciecze
tatwo palne i butle z gazem pod cisnieniem, ktére pod wptywem wzrostu temperatury
otoczenia w wyniku pozaru moga stanowi¢ zagrozenie wybuchem lub eksplozja.
Wybuch lub eksplozja podczas pozaru moze by¢ spowodowana:
» awarig kottdw, zbiornikow, instalacji wysokocisnieniowych lub nadmiernym ich
nagrzaniem,
~ wchodzeniem w reakcje chemiczne roznych zwiazkdéw powodujacych powstanie
substancji o wlasciwosciach wybuchowych,
~ gwaltownym spalaniem zmieszanych z powietrzem gazow, pytdow, par cieczy
palnych pod wptywem promieniowania cieplnego,
» wybuchem buli z tenem medycznym i gazami technicznymi, w ktérych z powodu
ogrzania podczas pozaru nastepuje wzrost ciSnienia.
Najbardziej niebezpieczng z wymienionych przyczyn sg wybuchy butli ze
sprezonym gazem medycznymi i technicznymi. W wyniku wzrostu ci$nienia w butli

pod wptywem nagrzania nastepuje rozerwanie butli co powoduje zniszczenie



pomieszczen i razenie odtamkami na znaczne odlegtosci. Cisnienie krytyczne dla
butli z tlenem, azotem, wodorem i powietrzem wynosi 45 MPa, wystepuje ono przy
temperaturze 560° C, natomiast dla gazoéw skroplonych jak amoniak, chlor — przy
temperaturze 100° C, a dla skroplonego dwutlenku wegla — przy temperaturze

powyzej 500°C.
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V. POTENCJALNE ZRODLA POWSTANIA POZARU | DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

Potencjalne zrédfa (przyczyny) powstawania pozaru
Czynnikami decydujacymi o stanie wystepowania zagrozenia pozarowego w

obiekcie (budynku) sa:

» Charakter uzytkowy obiektu (produkcyjny, magazynowy, administracyjny,
mieszkalny itp.),

~ Rodzaj konstrukcji i stopien palnosci materiatéw z jakich jest wykonany,

» Stan techniczny obiektu (budynku),

~ Stan techniczny uzytkowanych instalacji (elektrycznych, odgromowych,
technologicznych itp.),

~ Znajomos$¢ i przestrzeganie podstawowych przepiséw i zasad bezpieczenstwa
pozarowego przez uzytkownikow.

Uwzgledniajac charakter i sposéb eksploatacji budynku do potencjalnych

przyczyn powstania pozaru nalezy zaliczy¢:

¢ Nieostroznosc¢ jako jedna z najczestszych przyczyn pozaréw, wynika z
nieznajomosci podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego,
nieprzestrzegania przepiséw pozarowych, niedbalstwa i braku rozwagi.

W wyniku nieostroznos$ci pozar w budynku powsta¢ moze w wyniku:

» uzywania ognia w pomieszczeniach, w ktorych obowigzuje zakaz stosowania
otwartych zrédet ognia,

~ zaproszenie ognia w postaci niedopatka papierosa, zapafki itp.,

~ pozostawienie bez dozoru odbiornikdw energii elektrycznej nieprzystosowanych
do dtugotrwatej pracy,

~ niewtasciwego sktadowanie materiatow palnych,

~ braku stosownego zabezpieczenia wykonywanych prac niebezpiecznych

poZarowo.

¢ Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne
Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne oraz odbiorniki, energii elektrycznej

stanowig w obiekcie potencjalne zrédto zagrozenia pozarowego.




Zastosowanie réznorodnych urzgdzen oraz odbiornikdw energii a takze Zzrodet

oswietlenia elektrycznego, zwieksza mozliwos¢ powstania pozaru.

Do najczestszych przyczyn powstania pozaru w tej grupie naleza:

» nadmierne obcigzenia instalacji i transformatoréw odbiornikami o mocy wieksze;j
od niz dopuszczalnej (przecigzenie),

~ zastosowanie niewtasciwych zabezpieczen instalacji elektrycznych,

~ powstawanie zwarc w instalacjach i odbiornikach,

~ stosowanie uszkodzonych odbiornikéw energii elektrycznej, osprzetu i instalaciji,

~ stosowanie niewtasciwych instalacji i urzadzen w pomieszczeniach
(przestrzeniach) zagrozonych pozarem,

~ zaniedbywanie okresowych badan stanu technicznego instalacji,

~ uktadnie przewodéw na podtozu tatwo palnym,

~ przytaczanie przeno$nych odbiornikéw pradu niewtasciwymi przewodami,

~ sytuowanie punktoéw swietinych w poblizu materiatow palnych.

1. Wytadowania atmosferyczne
Zagrozenie pozarowe do wytadowan atmosferycznych wynika z btyskawicznego
przemieszczania sie duzych tadunkéw elektrycznych w zjonizowanym powietrzu
czemu towarzyszy wydzielanie sie duze] energii cieplne]. Przy przeptywajgcym
tadunku elektrycznym przez elementy instalacji lub konstrukcji wystepuja znaczne
sity mechaniczne.
Powstanie pozaru od wytadowania atmosferycznego mozliwe jest m.in. w przypadku:
~ braku odpowiedniego zabezpieczenie obiektu instalacjg odgromowa,
~ niewtasciwego zaprojektowania badz wykonania instalacji odgromowe;,
~ niewtasciwie zaprojektowanej strefy ochronnej lub ztego doboru przewodéw,
~ zle dobranego rodzaju ochrony odgromowej do rodzaju obiektu,
~ uszkodzenia instalacji odgromowej np. w wyniku uderzenia pioruna lub
uszkodzenia mechanicznego,
~ przerwania ciagtosci instalacji odgromowej w skutek poluzowania zaciskow,
dziatania korozji,
~ nie usuwania zauwazonych uszkodzen instalacji odgromowe;,

~ braku okresowego przegladu i konserwacji instalacji,
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~ nie wykonania okresowych badan i pomiaréow stanu technicznego instalaci

odgromowej.

¢ Prace niebezpieczne pozarowo
Zagrozenie prac niebezpiecznych pozarowo wynika z faktu czestego ich
prowadzenia w miejscach z duza iloscig materiatbw palnych, mozliwosciag
zaproszenia iskry oraz wysokiej temperatury bodzcéw energetycznych powstajgcych
podczas tych prac (iskra, ptomien palnika, rozzarzone krople metalu).

Przyczyng moze by¢ m.in.:

*brak ogledzin miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo i oceny

zagrozenia pozarowego,

* nie przygotowanie miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z

dostosowaniem do wymogoéw ppoz.,

* brak stosownego nadzoru nad prowadzeniem prac niebezpiecznych pozarowo,
nieznajomos¢ zasad 1 przepiséw ppoz. Przez osoby prowadzace te prace
(spawacz, pomocnik spawacza, inspektor nadzoru, itp.),

* po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo brak kontroli miejsca ich

wykonywania, brak odpowiedniej ilosci i rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego

zabezpieczajagcego przeprowadzane prace,

+ nieprzestrzeganie obowigzujgcych wytycznych dotyczacych zasad

zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

¢ Niewfasciwe skiadowanie materiatow
Niewtasciwe przechowywanie, skladowanie i magazynowanie materiatow tatwo
zapalnych i zapalnych stanowi jedng z czestszych przyczyn powstawania

pozarow, w szczegolnosci wskutek:



~ ztej lokalizacji miejsc przechowywania i sktadowania materiatow palnych w
bezposrednim sasiedztwie urzgdzen grzewczych i innych urzadzen

nagrzewajacych sie w wyniku pracy urzadzen elektrycznych, itp.,

~ 0go6lnego nietadu i braku porzgdku w miejscach sktadowania,

~ gromadzenia nadmiernych ilosci palnych opakowan - tektury, drewna,

tworzyw sztucznych,

~ brak ostroznosci z ogniem w miejscach sktadowania,

~ brak szczegdlnej ostroznosci przy przechowywaniu materiatdw tatwopalnych

(paliwa ciekte, gazy palne, materiaty fatwopalne w stanie statym).

W budynku wystepuje prawdopodobienistwo powstania grupy:

A —tj. ciat statych pochodzenia organicznego, podczas ktérych wystepuje zjawisko
spalania zarowego (drewniane meble, papier, firanki, zastony itp.),

B —tj. cieczy palnych i ciat statych topigcych sie pod wptywem temperatury (benzyna,
nafta, oleje opatowe oraz oleje i ttuszcze spozywcze, rozpuszczalniki, farby,
lakiery, alkohole, parafina itp.),

C —tj. gazdw palnych stosowanych w procesach technologicznych badz do celéw
grzewczych (metan, propan-butan, acetylen itp.),

D —tj. metali,

F —tj. tuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych.

Ponadto ww. pozary moga wystepowac w obrebie instalacji i urzadzen elektrycznych

bedacych pod napieciem — co znamionuje indeks ,E”.

Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru
Rozprzestrzenianie sie pozaru nastepuje poprzez przenoszenie sie ciepta z
miejsca pozaru w jego otoczenie.
Moze sie to odbywac poprzez:
~ Kkonwekcje (unoszenie),
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~ promieniowanie cieplne,
~ przewodzenie ciepta.

W czasie pozaru wewnatrz budynku ciepto unoszacych sie pradow powietrza
oraz zdolne jest ogrza¢ spotkane na swojej drodze materiaty palne do temperatury
zapalenia i w ten sposob powodowac rozprzestrzenianie sie pozaru.

Pomimo zachowania wszelkich srodkéw ostroznosci moze sie zdarzy¢, ze w
budynku powstanie pozar. Najistotniejszym zadaniem jest wowczas ugaszenie go
badz powstrzymanie jego rozwoju do czasu przybycia strazy pozarnej.

Na rozprzestrzenianie i rozwoj pozaru wptyw maja:
~ pobdzne zauwazenie pozaru,
~ nieumiejetnos¢ postepowania w wypadku powstania pozaru,
~ uzycie niewtasciwego podrecznego sprzetu gasniczego,
~ niewtasciwe sktadowanie materiatow palnych,
~ palne elementy wyposazenia wnetrz,

»~ pozne zaalarmowanie strazy pozarnej,

~ warunki atmosferyczne w chwili powstania pozaru.

Najbardziej korzystne drogi rozprzestrzeniania sie pozaru wystepuja:
~ poprzez system otworow komunikacyjnych i technologicznych pomiedzy
pomieszczeniami i kondygnacjami,
~ wzdtuz pionowych i poziomych drég komunikacyjnych,
~ poprzez ciggi wentylacyjne,
~ poprzez otwory okienne, na zewnatrz budynku,
~ wskutek promieniowania cieplnego od ptongcych materiatow i konstrukcji.
Istotnym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest toksyczne i
duszace oddziatywanie gazéw i dymow pozarowych oraz toksycznych produktow
spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widocznosci, zjawiska $wietlne i
akustyczne dziatajgce na psychike ludzka.
Do potencjalnych zrédet powstania pozaru nalezy:
» stosowanie w dziatalnosci leczniczej, dydaktycznej i administracyjnej palnych

materiatow (rozpuszczalniki, pasty, ptyny w aerozolach, papier, drewno),



~ funkcjonowanie w obiekcie instalacji technicznych, zagrozonych wydzielaniem
ciepta w warunkach pracy awaryjnej,

~ wykonywanie w pracy maszyn i urzadzen zasilanych energig elektryczna,

~ palenie tytoniu i uzywanie ognia otwartego w miejscach do tego nie

przewidzianych.

Drogami rozprzestrzeniania sie pozaréw w obiekcie s3:
~ uktad komunikacji pionowej i poziomej budynku,
~ palne elementy konstrukcji oraz wykonczenie wnetrz i wyposazenia pomieszczen,

~ kanaty wentylacyjne i techniczne.



VL. SPOS()B PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYCH |
CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W
OBIEKCIE URZADZEN PPOZ. | GASNIC

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom
technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcji obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny  byc
przeprowadzane w okresach i w sposdb zgodny z instrukcja ustalong przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

TERMINY KONSERWACJI, PRZEGLADOW | BADAN INSTALACJI ORAZ
URZADZEN W OBIEKCIE
Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy

poddawaé okresowym przegladom i konserwacji zgodnie z terminami okreslonymi w

przepisach szczegotowych. W szczegoinosci nalezy:

e badanie opornoéci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji elektrycznej w
zakresie ochrony przeciwporazeniowej przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz na 5 lat
(Ustawa Prawo Budowlane),

e badanie okresowe instalacji odgromowej nalezy przeprowadza¢ co najmniej 1 raz
na 5 lat,

e czyszczenie przewodéw wentylacyjnych w obiekcie nalezy przeprowadzac co
najmniej jeden raz w roku jezeli wieksza czestotliwo$¢ nie wynika z warunkow
uzytkowania,

e badanie szczelno$ci instalacji gazowej nalezy przeprowadzi¢ co najmniej raz
w roku,

e badanie parametréw hydraulicznych hydrantéw wewnetrznych pod katem
zgodnoéci z wymaganiami PN-B-02865: 1997 nalezy przeprowadza¢ podczas
czynnosci odbiorczych, rowniez po przebudowie lub modernizacji,

e konserwacje urzadzen sygnalizacji pozaru nalezy przeprowadza¢ zgodnie z
dokumentacjg techniczno — ruchowa (DTR), przeglady okresowe co 3 miesigce,




o Kkonserwacje oraz przeglady techniczne drzwi oraz bram pozarowych nalezy
przeprowadzac¢ zgodnie z DTR oraz instrukcjg producenta,

o konserwacje oraz przeglady techniczne klap dymowych nalezy przeprowadzac
zgodnie z ustaleniami zawartymi w DTR oraz instrukcjg producenta,

o konserwacje, przeglady techniczne oraz remonty podrecznego sprzetu
gasniczego nalezy przeprowadza¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie
rzadziej jednak niz jeden raz w roku,

e probe ciSnieniowg wezy stanowigcych wyposazenie hydrantéw wewnetrznych
nalezy przeprowadzac raz na piec lat.

VIl. WYCIAG Z PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J |
) WYBRANYCH
PRZEPISOW TECHNICZNO-BUDOWLANYCH

W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzega¢ przepisow
profilaktycznych o zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajgc w ten
sposéb mozliwos¢ powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru, a takze gwarantujgc
srodki ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru. W tym celu konieczne jest
przestrzeganie przepisow rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 07 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719) oraz
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75,
poz. 690 z pdZn. zm.) oraz przepiséw wydanych przez Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej oraz wladze samorzagdowe - w zakresie tych postanowien, ktére nie sg
sprzeczne z obowigzujgcymi obecnie aktami prawnymi wyzszej rangi.

Przepisy przeciwpozarowe dotyczace uzytkowania obiektow SPZ ZOZ
formutuja warunki bezpieczenstwa w nastepujacych strefach dziatalnosci:
. Warunki ogélne
. Zapewnienie warunkdéw ewakuacji oséb i mienia
. Utrzymanie prawidtowego stanu technicznego instalacji i urzgdzen

1
2
3
4. Sktadowanie i przechowywanie materiatow palnych
5. Wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy
6

. Prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych




Ad. pkt. 1 Warunki ogdine zachowania bezpieczenstwa pozarowego i przygotowania

obiektu do prowadzenia dziatan gasniczo-ratowniczych.

1.

Uzytkownik budynku jest zobowigzany do umieszczenia w miejscach
ogolnodostepnych i widocznych wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukcji

postepowania na wypadek powstania pozaru.

. Nalezy oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami:

- drogi, wyjscia i kierunki ewakuacyjne,

- usytuowanie urzadzen przeciwpozarowych,

- elementy sterujgce urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- lokalizacje przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu elektrycznego, gtownych
zawordw gazu i miejsc sktadowania materiatow pozarowo-niebezpiecznych.

Zabronione jest umozliwienie lub ograniczenie dostepu do urzgdzen sterujgcych

instalacjami technicznymi, majacymi wptyw na bezpieczenstwo pozarowe

budynku, a zwtaszcza do wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.

Ad. pkt. 2 Dla zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji 0oséb na terenie

obiektu zabrania sie:

i,

Sktadowania materiatdbw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzgcych
celom ewakuacji

Ustawiania na schodach, korytarzach i przejsciach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje oso6b i mienia.

Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie.

Uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych.

5. Eksploatacji obiektu bez kompletnego oznakowania drég, wyj$¢ i kierunkow

ewakuagji - tablicami ewakuacyjnymi zgodnymi z Polskg Norma.
Organizowania zgromadzen z udziatem ponad 50 oséb w pomieszczeniach nie

posiadajacych dwoch wyjs¢ ewakuacyjnych.



Ad. pkt. 3 Z punktu widzenia ochrony przeciwpozarowej obiektu w celu zapewnienia

prawidtowego stanu technicznego instalacji i urzagdzen nalezy:

Instalacje i urzgdzenia techniczne uzytkowac¢ w stanie zgodnym z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegélnosci
nalezy poddawac je okresowym przeglagdom i konserwacjom. Eksploatacja
urzadzen i instalacji, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ sie do powstania

pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania sie ognia jest zabroniona.

. Elektryczne urzadzenia ogrzewcze lub inne zrodta wydzielania ciepta nalezy

ustawiac na podtozu niepalnym, z wyjgtkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta. Uzycie ich moze nastapi¢ wytacznie
za zgodg Kierownika Dziatu Technicznego.

Stosowacé na ostony punktow $wietinych materiaty niepalne lub trudno zapalne,

jezeli umieszczone sg w odlegtosci niniejszej niz 5 cm od zarowki.

. Oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznych instalowa¢ na

podfozu niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przez
zapaleniem.

Zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych usuwac co najmniej raz w roku,
jezeli wigksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

Wykonywa¢ pomiary instalacji elektrycznej i odgromowej w zakresach i terminach

okreslonych w przepisach i Polskich Normach.

Ad. pkt. 4 W zakresie przechowywania i sktadowania materiatow palnych w

budynku nalezy:

1.

wszystkie czynnosci zwigzane z uzyciem, transportem lub sktadowaniem
materiatow palnych wykonywaé¢ zgodnie ze wskazowkami ich producenta lub
warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji technologicznej,
materiaty palne przechowywa¢ w sposéb uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu skiadowania lub wskutek wzajemnego ich
oddziatywania,

na stanowisku pracy przechowywacé ilo§¢ materiatu palnego nie przekraczajgca

wielkoéci dobowego zapotrzebowania, jezeli przepisy szczegétowe nie stanowig
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inaczej; zapas materiatbw palnych przechowywa¢ w  oddzielnym,
przystosowanym do tego celu pomieszczeniu,

4. materiaty palne przechowywac w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i
instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do temperatury
przekraczajacej 100° C oraz linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow
uziemiajgcych i przewodow odprowadzajgcych instalacji odgromowe;.

5. Ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55° C nalezy przechowywac
wytacznie w pojemnikach wykonanych z materiatdbw co najmniej trudno
zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych w
szczelne zamkniecia (w przypadku opakowan ceramicznych, szklanych itp.
Nalezy zabezpieczyc je przed sttuczeniem).

Ad. pkt. 5 Wymagania przepiséw przeciwpozarowych w zakresie rozmieszczenia |

stosowania podrecznego sprzetu gasniczego na terenie obiektu zostaty szczegotowo

omoéwione w rozdziale PODRECZNY SPRZET GASNICZY.

Ad. pkt. 6 W czasie prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych nie

przewidzianych instrukcjg technologiczna lub prowadzonych poza wyznaczonymi do

tego celu na state miejscami, do obowigzkéw uzytkowania obiektu oraz wykonawcy
prac nalezy:

1. ocena zagrozenia pozarowego w rejonie, w ktorym prace beda wykonywane,

2. ustalanie rodzaju przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczanie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

3. wskazanie osob odpowiedzialnych za zabezpieczenie miejsca pracy i przebieg

prac oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

Szczegotowe zasady zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych
okreslone sg w rozdziale ZASADY ORGANIZACYJNE PRZY USTALANIU
ZABEZPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH PRAC POZAROWO-
NIEBEZPIECZNYCH.



VIil. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

W oparcie o Ustawe z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz

rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow i terenéw

(Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719), wprowadza sie Instrukcje zabezpieczenia prac

pozarowo-niebezpiecznych na terenie SPZ ZOZ, w tresci ujetej w niniejszym

rozdziale.

1.

Niniejsza Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci
pracownikow za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu
prac pozarowo-niebezpiecznych oraz okreslenie zasad zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac, o ktérych mowa w pkt. 2.

Pod pojeciem prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace
nie przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonym
do tego celu miejscami, np.:

- prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego
prowadzone wewnatrz obiektu, na przylegtym do niego terenie i placach
sktadowych, na ktorych wystepujg materiaty palne lub ktére posiadaja
konstrukcje palna,

- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozonych

wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci:

1) wszelkie prace z otwartym ogniem podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub

nagrzewanie np.:

a) spawanie, ciecie gazowe i elektryczne.

b) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow z substancjami palnymi,
c) podgrzewanie lepiku, smoty itp.

d) rozniecanie ognisk,

e) uzywanie materiatow pirotechnicznych.
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2) Wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazoéw, cieczy i pytdw, przy ktoérych

moga powstawac mieszaniny wybuchowe:

a) przygotowanie do stosowania gazow, pytdw i cieczy,
b) stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
c) suszenie substancji palnych,

d) usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

3. Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujgcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sa prowadzone.

4. Postanowienia Instrukcji obowigzujg takze  wszystkich  pracownikow
przedsiebiorstw i firm zewnetrznych (oséb prawnych i fizycznych) wykonujacych
prace pozarowo-niebezpieczne na terenie obiektu.

5. Obowiazek zapoznania pracownikow oraz firm, o ktorych mowa w pkt. 3 i 4,
nalezy do Kierownika Dziatu Technicznego lub oséb zatrudniajgcych tych
pracownikédw i zawierajgcych umowy wykonywania prac pozarowo-
niebezpiecznych.

Postanowienia niniejszej Instrukcji powinny stanowi¢ integralng czes¢ umow

dotyczacych realizacji ww. prac.



e)

INSTRUKCJA ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO-
NIEBEZPIECZNYCH

I. ZASADY ORGANIZACYJNE PRZY USTALANIU ZABEZPIECZEN
PRZECIWPOZAROWYCH PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

. Prace pozarowo-niebezpieczne moga by¢é wykonywane na terenie szpitala pod

warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

obowigzujacych przed i w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

. Wymagania ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed rozpoczeciem prac w

oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy szczegotowe

obowiazujgce w przedmiotowej sprawie.

Zasady dziatania Komisji:

prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,

komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokot zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych® wg wzoru podanego w

zataczniku nr 2A,

po wykonaniu zabezpieczern okreslonych w ww. protokdle Przewodniczacy

wydaje osobie lub firmie pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg. wzoru

podanego w zataczniku nr 2B,

po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o:

- zakonczeniu prac od wykonawcy robét,

- pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie
wykonywanych prac od osoby lub os6b wyznaczonych w protokole
Przewodniczgcy dokonuje odbioru robét, kwitujgc to stosowanym wpisem w

zezwoleniu, o ktérym mowa powyzej.

f) do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie

dozoru rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie z ustaleniami w ,Protokole

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych”,

g) wszystkie uwagi i ustalenia wpisuje sie na biezgco do ksiazki kontroli prac

spawalniczych wg wzoru okreslonego w zat. nr 3.
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Skifad osobowy Komisji tworza:

1. Kierownik Dziatu Technicznego — przewodniczacy

2. Pracownik zajmujgcy sie w szpitalu sprawami bhp i ochrony przeciwpozarowej —

cztonek,

3. Kierownik grupy (firmy wykonujacej prace) — cztonek,

4. bezposredni uzytkownik powierzchni, na ktorej sg prowadzone prace — cztonek.

Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwiekszony o niezbednych specjalistow na

wniosek Przewodniczacego.

Zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych

po ich zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajgcym do tego odpowiednie

przygotowanie.

Po zakonczeniu prac cato$¢ dokumentacji technicznej obiektu przechowuje

Przewodniczacy.

Il. WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO-
NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowo-

niebezpiecznych polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z
wszelkich palnych materiatow lub zanieczyszczen,

odsuniecie na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,
zabezpieczenie, np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich
materiatéw i urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczna odlegtos¢ nie
jest mozliwe, przez ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,
kocami gasniczymi,

sprawdzeniu czy znajduje sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
uszczelnieniu materiatami  niepalnymi wszelkich przelotowych otworow
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. Znajdujacych sie w poblizu

miejsca prowadzenia prac,



zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami

mechanicznymi  kabli, przewodow  elektrycznych, gazowych oraz

instalacyjnych z palng izolacjg, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia

spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac

malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwopalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:

a) napetnionych woda, metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

b) materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,

c) niezbednego sprzetu pomiarowego np. pomiaru stezen par i gazow palnych

w rejonie prowadzenia prac,

d) podrecznego sprzetu gasniczego,

zapewnieniu state) droznosci przejsc | wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc

prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i

pytdw, mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe, nalezy

przestrzegac nastepujgcych zasad:

na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowne tam ciecze, gazy i pyty

palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasami umozliwiajgcymi

utrzymanie ciggtosci pracy danej zmiany,

zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢

przechowywany w niepalnych (lub dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie

zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia

znajdujacych sie w nich substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny

wybuchowe,
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e) ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzgdzeniach
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

f) prace pozarowo-niebezpieczne w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem lub pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonano inne prace
zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢
prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w
pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

3. Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w
podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich
zrodet pozaru. Zalecane minimalne ilosci to:

- gasnice pianowe GW 6z AB — 2 szt. — gasnice proszkowe GP 6z ABC — 2 szt.
gasnice sniegowe GS 5x BC — 2 szt. — hydronetki wodne — 2 szt. — koce
gasnice — 4 szt.

4. Po zakonczeniu rac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu i
pomieszczeniach sagsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majaca na
celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub zarzacych czastek w
rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od zrédet zasilania i
nalezycie zabezpieczony przed dostepem osob postronnych. Kontrole takg
nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godz., a nastepnie 8 godz., liczgc od czasu
zakonczenia prac pozarowo-niebezpiecznych (czasookres i ilos¢ kontroli okresla
komisja w protokole zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych w
zaleznosci od stopnia zagrozenia).

5. Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany
do wykonania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

6. Butle ze stezonymi gazami moga znajdowac sie na terenie obiektu wytacznie w
okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem
palnym nie nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajgcych

rozpryskow spawalniczych.



8. Prac pozarowo-niebezpiecznych nie wolno prowadzi¢ w czasie obecnosci

chorych w pomieszczeniach potozonych w poblizu miejsca prowadzenia prac.

1. OBOWIAZKI OSOB ZWIAZANYCH Z PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Dyrektor Szpitala, Kierownik Dziatu Technicznego i osoba przez niego
upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac pozarowo-
niebezpiecznych, powinien w szczegolnosci:

1. znac obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie
tych przepisow przez podlegtych pracownikow,

2. dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia miejsca prac,
przewidziane w protokéle zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenia,

3. sprawdzi¢ zabezpieczenia przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydac¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie
stwierdzonych niedociggniec,

4. wstrzymac prace z chwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacej niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci,

5. brac udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac
pozarowo-niebezpiecznych.

Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w
szczegolnosci:

1. sprawdzanie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwo$cig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru;

2. Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokdle i zezwoleniu na
prowadzenie prac,

3. znajomos¢ przepisébw przeciwpozarowych obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

4. sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac  pozarowo-

niebezpiecznych,
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. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych,

. sprawdzenie przed przystgpieniem do prac, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

. rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujgcego tokiem prac,

. poinstruowanie pomocnikow o wymaganych przeciwpozarowych obowigzujacych
dla wykonanego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,

. przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub  warunkow

umozliwiajgcych powstanie pozaru oraz zgtoszenie takiego faktu przetozonemu,

10. meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac pozarowo-

niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia

ugaszonego w czasie wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych,

11.doktadne sprawdzenie po zakonczeniu prac stanowiska i jego otoczenia w celu

stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie

zainicjowano pozaru,

12.wykonanie wszelkich polecen przetozonego i organéw kontrolnych w sprawach

zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pozarowo-

niebezpiecznych.



IX. PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom niezbedne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na
wszechstronng ocene elementow, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko
pozaru.

Ogolnie biorgc spalanie jest procesem chemicznym, w czasie ktérego
wystepuje taczenie sie materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem),
podczas ktorego wydziela sie $wiatto, ciepto i inne produkty spalania.

Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie proces spalania, konieczne jest istnienie

odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrédia zapalenia (bodzca

energetycznego). Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejacego juz

procesu spalania konieczna jest zmiana proporcji sktadnikow tego procesu tj.

1. Usuniecie materialu palnego Ilub uczynienie go niepalnym w lokalnie
wystepujacych warunkach,

2. Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania np.
(chtodzenie materiatu palnego),

3. Odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym

podreczny sprzet gasniczy spetnia role zasadniczg w sytuacjach, kiedy istnieje

mozliwos¢ ugaszenia pozarow w zarodku tj. w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu
jednostkowym, tj. chtodzeniu materiatu palnego, badz na odcieciu od niego dostepu
tlenu albo oba te mechanizmy gasnicze wystepujg jednoczesnie.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie:

1. gasnice,
2. agregaty gasnicze,
3. koce gasnicze.

Gasnice proszkowe ABCE), (BCE) cechuje wysoka skuteczno$é gasnicza

proszkow, opierajaca sie przede wszystkim na ich dziataniu przerywajacych proces

palenia, bedacy reakcja chemiczng. Proszki przeznaczone sg do gaszenia pozarow
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materiatow statych, cieczy i gazow palnych oraz urzadzen elektrycznych pod
napieciem.

Stosuje sie je przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow
I urzadzen szczegolnie cennych, ktére przy stosowaniu innych srodkéw gasniczych,
a zwtaszcza wody i piany moga ulec zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkow
ma miejsce przede wszystkim przy gaszeniu aparatury i urzadzen precyzyjnych,
poniewaz proszek moze spowodowac tam zatarcie elementow ruchomych.

Obecnie obowigzujgca norma nie okresla jako odrebnej grupy E pozaréw w
obrebie instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem. Jednak ze wzgledu na
przypadki wystepowania na gasnicach starego typu etykiet posiadajacych
oznakowanie z duzg literg E uzyto w tej instrukcji ABCE i BCE.

Gasnice z proszkiem fosforanowym gasza grupy pozaréw ABCE, a z
proszkiem weglanowym tylko BCE. Obecnie stosowane w gasnicach proszki moga
gasi¢ urzadzenia elektryczne pod napieciem do 1000V.

Gasnice i agregaty $niegowe (BCE)* przeznaczone sa do gaszenia w zarodku
pozarow cieczy palnych, gazéw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozaréw instalacji
i urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem. Srodkiem gasniczym jest
CO2 . Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym i szybkim ozigbieniu
palgcych sie materiatow oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej
tlenem. Sa zalecane do wyposazania kuchni i hydroforni oraz tam gdzie pracujg
silniki elektryczne.

Gasnice halonowe (BCE)* przeznaczone sg do gaszenia pozaréw cieczy
palnych, gazow, a takze wystepujgcych w obrebie urzadzen elektrycznych
znajdujgcych sie pod napieciem. Szczegolnie cenne sg w zabezpieczeniu
komputerow, urzadzen elektrycznych i elektronicznych, telekomunikacyjnych itp. Z
uwagi na szkodliwe dziatanie halonéw na s$rodowisko ich stosowanie jest
ograniczone.

Gasnice pianowe (AB) przeznaczone sg do gaszenia cieczy palnych i ciat
statych (drewno, papier, tkaniny). Nie wolno nimi gasi¢ urzadzen elektrycznych pod
napieciem oraz instalacji i butli z gazem. Ich uzycie powoduje zabrudzenie, a nawet
zniszczenie ksigzek, dokumentow, tkanin. Stare wersje GWP12y i GWP9y, tzw.

,Zbijakowe” ze wzgledu na brak atestow CNBOP, zostaty wycofane ze stosowania w



ochronie przeciwpozarowej i przestaly byé produkowane. Na ich miejsce
wprowadzono gasnice GW6z i GW9z ze srodkiem gasniczym AFFF, nie gaszg one
jednak wszystkich grup pozaréw, nie sg zatem uniwersalne w zastosowaniu.
Charakterystyki techniczno-uzytkowe sprzetu gasniczego przedstawiajg plansze.

Koce gasnicze przeznaczone sg do gaszenia ognia w jego stadium
poczatkowym, stanowigcym zarzewie pozaru. Dziatanie gasnicze polega na
izolowaniu powstatego zarzewia od dostepu tlenu z powietrza. Szczegoinie
przydatny bywa do gaszenia palgcego sie ubrania na cztowieku. Zalecane sa do
wyposazenia kuchni.

Sposdb uzycia i uruchomienia gasnic znajduje sie na naklejonej na sprzecie
etykiecie. Znajomos¢ uzycia sprzetu gasniczego jest jednym z podstawowych
obowiazkow kazdej osoby. Uczenie sie jego obstugi w czasie pozaru jest czynnos$cig

spdzniona.

Hydrant wewnetrzny to urzgadzenie przeciwpozarowe umieszczone na Sieci
wodociggowe] wewnetrznej, umozliwiajgce podanie strumienia wody do ogniska
pozaru. Hydrant wyposazony jest w co najmniej jeden odcinek weza i pragdownice
wodng umieszczone w szafce hydrantowej, ktéra powinna by¢é zaplombowana.
Hydrantow wewnetrznych uzywa sie do gaszenia pozaréw grupy A do chfodzenia
powierzchni przedmiotdw znajdujacych sie w sagsiedztwie zrodta ognia. Nie wolno
gasi¢ zwartym strumieniem wody ludzi, na ktérych ptonie odziez.

Uruchomienie hydrantu wewnetrznego:

- otworzy¢ szafke hydrantowa,

- rozwing¢ waz ttoczony z prgdownica,

- otworzy¢ zawédr hydrantu,

- otwierajgc pradownice skierowaé strumien wody w kierunku zrodta pozaru.

UWAGA - NIE GASIC WODA URZADZEN ELEKTRYCZNYCH POD
NAPIECIEM PRZEKRACZAJACYM 24 V!

Sprzet pozarniczy powinien by¢ poddawany badaniom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w stosowanych

przepisach, Polskich Normach i instrukcjach obstugi, lecz nie rzadziej niz raz na rok.



Umowa zawarta pomiedzy SPZ ZOZ a autoryzowanym serwisem naprawy
gasnic przewiduje przeglady techniczne sprzetu pozarowego co 12 miesiecy.

Wszystkie gasnice powinny posiadac plombe oraz kontrolke z uwidoczniong
datg ostatniego przegladu.

Sprzet przeciwpozarowy uznany za niezdolny do dalszego uzytku nalezy
bezzwtocznie zastapic sprawnym. W tym celu nalezy przewidzie¢ rezerwe
magazynowg w wysokosci 5% ilosci danego rodzaju sprzetu. Jezeli koszty naprawy
przewyzszajg 50% wartoSci nowego sprzetu, spisuje sie go z ewidencji (ztomuje).

W przypadku uzycia gasnicy czy hydrantu lub zauwazenia ich uszkodzen

nalezy niezwtocznie powiadomic¢ Inspektora Ochrony Ppoz.

ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w
pomieszczeniach oraz $rodkach transportu uzytkowanych przez SPZ ZOZ
uwzglednia sie przepisy rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow i terendéw (Dz. U. z 2010r. Nr 109, poz. 719).

Przyjmujg one za zasade, ze budynki muszg by¢ wyposazone w gasnice o
wadze co najmniej 2 kg $rodka gasniczego na kazde 100 m? powierzchni
zakwalifikowanej do kategorii ZL oraz na kazde 300 m? pozostatej powierzchni.
Zastosowany $rodek gasniczy musi skutecznie gasi¢ te grupy pozarow, ktore moga
w budynku wystgpi¢. Oznacza to, ze:

1. do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice proszkowe lub pianowe,

2. do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topiacych sie)
stosuje sie zamiennie gasnice pianowe, sniegowe lub proszkowe,

3. do gaszenia grupy C (gazéw palnych) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe
lub sniegowe,

4. Do gaszenia pozarow grupy ,F” (ttuszczéw i olejéw w urzadzeniach kuchennych)

stosuje sie gasnice pianowe lub sniegowe.



Uwaga : do gaszenia pozaréw poszczegélnych grup z indeksem E (urzadzen
elektrycznych pod napieciem lub materiatow znajdujacych sie w poblizu tych

urzadzen) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe.

5. sprzet powinien byé umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
przy przejéciach i na korytarzach, przy wyjsciu na zewnatrz pomieszczen,
6. w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalaja,
7. oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno byé zgodne z Polskimi
Normami,
8. odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m oraz powinien by¢
zapewniony dostep o szerokosci 1 m.
Zgodnie z powyzszymi zasadami, w obiektach SPZ ZOZ przewiduje si¢ gasnice
proszkowe typu GP-1;2;4;6 - ABC i GP-6 BCe; i $niegowe GS-5x BC oraz koce
gasnicze KGTS.
Zabezpieczenie podstawowe pomieszczen stanowig gasnice proszkowe.
W pomieszczeniach gdzie wystepuje elektryczna aparatura medyczna podstawowe
zabezpieczenie powinny stanowi¢ gasnice $niegowe. Gasnice Sniegowe nalezy
stosowaé réwniez w hydroforniach, wentylatorniach, przy maszynowniach wind oraz
wszedzie tam, gdzie dziatajg silniki elektryczne.
Szczegbly rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego przedstawiono w

zatgczniku nr 5 oraz na rzutach poszczegdéinych kondygnacii.
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Gasnice te (oprocz gasnic pianowych) gasza skutecznie pozary w obrebie

instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem do 1000 V.

=
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Grupa ,,A” — Pozary cial stalych gléwnie pochodzenia Organicznego, przy spalaniu
kiérym obok innych zjawisk wystepuje zj_awisko 2arzenia.
Grupa ,,B” ~ Pozary cieczy palnych lub materialow topiacych sig.

Grupa ,,C” — Pozary gggi)\a-i.
Grupa ,,D” — Pozary metali.
Uwaga: Do gaszenia pozarow grupy w7 dopqszcza sig tylko ga-
énice z proszkiem ,,D” o wielkosci napelniania 9i112kg.
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Podstawowe zasady gaszenia za pomoca gasnic:

Gasi¢ z kierunkiem wiatru

Palgcy sie ciecz gasi¢ od brzegu /krawedzi/

Substancje kapigce i plynne gasi¢ od gory

Pozar $cian gasi¢ od dolu

Stosuj wystarczajacg liczbe gasnic

Zwracaj uwage na mozliwos¢ ponownego
rozpalenia

Nie odwieszaj uzytych gasnic na miejsce.
Nalezy je najpierw napelnic¢

( zawies¢ do naprawy)
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Typy gasnic.

Typy gasnic (1)

Gasnice pianowe. Agregaty pianowe

ZALETY

| zapewnia szybkie chiodzenie przez skroplenie
srodka w kontakcie z pozarem

m tworzy powloke odcinajgcg wydzielanie par
palnych cieczy i uniemozliwia ponowne zapalen

ZASTOSOWANIE
® pozary grupy A, B

PRZECIWWSKAZANIA
B nie gasic¢:
- cial reagujgcych z woda, jak np.
sod, potas, karbol, wapno
- ciat palgcych sie w postaci zaru
w wysokich temperaturach
~ instalacji i urzgdzen elektrycznych
pod napieciem

DZIALANIE
B wyciagnac zawleczke bezpieczenstwa

W nacisnac dzwignie

® skierowac zawdr na zrodlo ognia
naciskajgc dzwignie
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Typy gasnic (2)

Gasnice $niegowe. Agregaty sniegowe

ZALETY

® S$rodek gasniczy nie wymaga do uwolnienia czynnika
wyzwalajacego

zbija mechanicznie plomien dzigki sile podmuchu
dziata tlumiaco wypychajgc tlen gazem obojetnym
dziata chtodzgco, temperatura CO,: -78°C

nie pozostawia sladéw po uzyciu

stosuje sie do gaszenia urzgdzen pod napigciem

ZASTOSOWANIE
m pozary grupy Bi C
®m urzadzenia i instalacje pod napigciem do 1 kV

PRZECIWWSKAZANIA

® nie wolno gasic:
— pozarow siarki, wegla, metali lekkich, materialow,
obok ktérych sg zwiazki cyjankow
- palgcych sig ludzi
- silnie rozgrzanych elementow konstrukcji urzadzen

DZIALANIE
B wyciggnac zawleczke
B nacisng¢ dzwignig uwalniajacg CO,

® wydajnos¢ kontrolowaé zaworem

B zachowac odlegto$é 1m od urzadzen i instalacji
elektrycznej
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Typy gasnic (3)

Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe

ZALETY ¢

ZASTOSOWANIE

proszki fosforanowe gaszag pozary grupy A, B, C
proszki weglanowe gaszg pozary grupy B, C
urzgdzenia elektryczne pod napigciem do 1 kV
pozary grup D (proszek D)

nietoksycznosc, neutralnosc

duza zdolnosc¢ penetracji ognia, chfodzenie i tworze-
nie warstwy izolacyjnej przed ogniem

mozliwos¢ gaszenia urzadzen elektrycznych

proszki fosforanowe posiadajg zwiekszong odpor-
nosc¢ na wilgoc¢, wstrzasy i gaszg pozary grupy A

gasi skutecznie pozary gazow

PRZECIWWSKAZANIA

B nie powinno sie gasic:
- czegsci ruchomych maszyn
- komputerow i sprzetu
elektronicznego

DZIALANIE

® wyciggnac zawleczke bezpie-
czenstwa

B nacisngf dzwignie

® uwolniony proszek i jego wydaj-
nosc kontroluje sie zaworem



Zastosowanie gasnic:

Grupa pozarn Rodzaj pa’lac'ego si¢ matfarlalu i
sposéb jego spalania
Pozar ciat statych pochodzenia
organicznego np.: drewno, wegiel,
papier itp.

Fia
.....

Pozar cieczy palnych oraz
substancji stalych topigcych si¢

podczas pozaru np.: benzyna, farby,

rozpuszczalniki, smola itp.

Pozar gazow palnych np.: propan,
acetylen itp.

Pozar metali np.: aluminium, sdd,
potas, magnez i ich zwigzki

Typ gasnic

o Gasnice proszkowe
« Gasnice plynowe
« Gasnice pianowe

« Gasnice proszkowe
Gasnica sniegowa COz
o (Gasnice pianowe

« Gasnice proszkowe
« Gasnice ptynowe
« Gasnice pianowe

Gasnice proszkowe z proszkiem
przeznaczonym do gaszenia metali
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Rodzaj palacego si¢ materialu i

Grupa pozaru spos6b jego spalania

Typ gasnic

Gasnica przeznaczona do gaszenia

; " y o Gasnice proszkowe
urzadzen pod napigciem powyzej

« (Gasnice sniegowe

1000V
Pozar ttuszczoOw w instalacjach e (asnice proszkowe
kuchennych e (asnice pianowe
v
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X. ZNAKI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zapewnienie mozliwosci ewaluacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym
obiekcie i na kazdym terenie drog ewakuacyjnych o parametrach pozwalajgcych na
bezpieczne opuszczenie przez ludzi strefy objetej lub zagrozonej pozarem, lecz
rowniez takie oznakowanie tych drog, ktére umozliwi ich bezbtedna identyfikacje w
czasie ewakuacji. Dochodzi do tego konieczno$é odpowiedniego wskazania drogi
prowadzacej na droge ewakuacyjng w tych pomieszczeniach, w ktérych wymagane
sg co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne. Przepisy okreslajg, drogi ewakuacyjne jako
poziome lub pionowe drogi komunikacji ogélnej, stuzace do ewakuacji ludzi.

Normy PN-92/N-01256/02 i PN-N-01256-4:1997, ktorych obowigzek
stosowania wprowadzit Minister Spraw Wewnetrznych, definiuja znaki ewakuacyjne
jako znaki informacyjne zapewniajgce wizualng informacje o przebiegu wyznaczone;j
drogi ewakuacyjnej, zaréwno przy $wietle dziennym lub sztucznym, jak tez przy
naglym zaniku oswietlenia (awaria). W mys| postanowien wymienionych norm,
nalezy stosowac wylacznie znaki ewakuacyjne o okreslonej grafice, rozmiarach i
funkcji wykonane na odpowiednim (atestowanym) materiale fotoluminescencyjnym.
Oznakowanie fotoluminescencyjne powinno:

identyfikowac¢ kazde drzwi wyj$ciowe stuzace ewakuacji,

- dostarczaé wyrazng i jednoznaczng informacje o kierunku drogi,
- zaznaczac¢ podtoze schodéw i wszelkie inne zmiany poziomu podtogi,
- dawac ciggte oznakowanie linii drogi ewakuacyjnej, aby umozliwi¢ bezpieczny
ruch w kierunku zidentyfikowanych (oznakowanych) wyjsc i przez te wyjscia,
- zaznaczy¢ niebezpieczne narozniki, krawedzie i wystajgce przeszkody na
drodze ewakuacyjnej,
- zaznaczy¢ miejsca rozmieszczenia technicznych srodkéw przeciwpozarowych
stuzgcych ewakuacji (klucz do wyjscia ewakuacyjnego i inne).
Znaki ochrony przeciwpozarowej wg PN-92/N-01256/01 i PN-N-01256-4:1997
powinny:
- zaznaczy¢ usytuowanie hydrantdw wewnetrznych, gasnic, telefondw,

sygnalizatorow alarmowych, zestawow sprzetu pozarowego i suchych pionow,
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- wskazywaé miejsca lub pomieszczenia, w ktérych obowiazuje: zakaz palenia,
uzywania ognia otwartego, uzywania wody do celéw gasniczych oraz miejsc,
ktorych nie wolno zastawiac np. towarami,

- zaznaczyé miejsca lub pomieszczenia niebezpieczne ze wzgledu na
sktadowane materiaty,

- lokalizowa¢ przeciwpozarowe wytaczniki pradu i kurki gtéwne instalacji gazu,

- lokalizowa¢ drzwi oraz dzwigi przeciwpozarowe,

- lokalizowaé przeciwpozarowe zbiorniki wodne, stanowiska czerpania wody,
hydranty zewnetrzne i drogi pozarowe,

- lokalizowa¢ inne techniczne srodki przeciwpozarowe.

Znaki ewakuacyjne majg za zadanie kierunkowa¢ w kazdym obiekcie ruch
strumieni ludzi zgodnie z przyjeta koncepcjg ewakuacji. Podstawowa zasada
okreslajaca rozmieszczenie znakdéw ewakuacyjnych mowi, ze z kazdego miejsca na
drodze ewakuacyjnej, w ktérym moga sie pojawia¢ watpliwosci co do kierunku
ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Nalezy jednocze$nie dazy¢ do
umieszczenia znakéw fotoluminescencyjnych mozliwie blisko zrodet Swiatta. Znaki
ewakuacyjne umieszczane na $cianach nalezy instalowa¢ na wysokoéci ok. 150 cm,
odpowiadajgcej $redniej wysokosci normalnej linii $rodkowej widzenia lub nad droga
ewakuacyjng na wysokosci ok. 200 cm prostopadle do kierunku ruchu strumienia
ludzi. Znaki identyfikujgce drzwi i wyjscia ewakuacyjne umieszczamy bezposrednio
nad drzwiami.

Szczegdtowe zasady i sposoby rozmieszczenia znakow informacji publiczne;
okresla norma PN-93/N99902-03.

Znaki bezpieczenstwa, ewakuacyjne i ochrony przeciwpozarowej wraz z ich

opisem zostaty przedstawione w zataczniku.
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PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa

PN-92/ N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Znaczenie (nazwa)

Znak g .
Nr i znaku Ksztalt i barwa Znaczenie
awakuacyyy ewakuacyjnego
Nr Znak bezp. Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezpieczenstwa

1 o Uruchamianie reczne Stosowany do wskazania przycisku pozarowego

| lub recznego sterowania urzadzen gasniczych .

2 E‘ Alarmowy sygnalizator Moze byc’: stosowany samodzielnie lub tgcznie

| akustyczny ze znakiem nr 1,
3 ; Telefon do uzycia w stanie Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
zagrozenia telefonu przeznaczonego dla ostrzezenia
w przypadku zagrozenia pozarowego.
10 ni Zestaw sprzetu pozarniczego Znak ten jest stosowany dla podawania zestawu
indywidualnych znakéw okreslajgcych sprzet
pozarniczy.
11 n Gasnica Znak ten jest stosowany do oznaczenia gasnic.
12 Hydrant wewnetrzny Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
: hydrantowej.
13 El Drabina pozarowa Znak ten jest stosowany do oznaczenia drabiny
| trwale zwigzanej z obiektem .
14 ﬁ Niebezpieczenstwo pozaru — |[Do wskazania obecno$ci materiatow fatwo
__ _ Materiaty tatwo zapalne zapalnych.
15 Niebezpieczenstwo pozaru —
Materiaty utleniajace

16 % Niebezpieczenstwo wybuchu — |Stosowany do wskazania mozliwosci
Materiaty wybuchowe wystepowania atmosfery wybuchowej, gazow

palnych lub materiatéw wybuchowych.

17 ® Zakaz gaszenia woda Do stosowania we wszystkich przypadkach, kiedy

uzycie wody do gaszenia pozaru jest zabronione.

18 @ Palenie tytoniu zabronione Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu

moze by¢ przyczyng zagrozenia pozarowego.

19 @ Zakaz uzywania otwartego Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu
ognia — Palenie tytoniu lub otwarty ogierh moga by¢ przyczyng zagrozenia
zabronione pozarem lub wybuchem.

21 g Kierunek do miejsca Do stosowania tylko tgcznie ze znakaminr 1 do 3
rozmieszczenia sprzetu i nr 10 do 13, dla wskazania kierunku do miejsca

mg pozarniczego lub urzadzenia  frozmieszczenia sprzetu pozarniczego lub
| ostrzegajgcego urzadzenia ostrzegajacego.
22 @i Nie zastawiac T7Znak do stosowania w przypadkach, gdy60

ewentualna przeszkoda stanowitaby szczegodine

niahazniarzanehnn (na dAradze ewakiiarvinei/
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WYJSCIE
EWAKUACYJNE

K

Biad! Nie
zdefiniowano
zakladki.Btad!

Nie zdefiniowano
zaktadki.

Biad! Nie
zdefiniowano

zaktadki.

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Blad! Nie o
zdefiniowano Wyjscie
zakladki. ewakuacyjne

Blad! Nie
zdefiniowano
zaktadki.Biad!

Nie zdefiniowano
zaktadki.

Biad! Nie
zdefiniowano
zaktadki.
Biad! Nie
zdefiniowano
zaktadki.

Drzwi ewakuacyjne

Znak kwadratowy lub
prostokatny

Tto: zielone

Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Napis: biaty fosforescencyjny

Znak kwadratowy

Tto: zielone

Symbol: biaty
fosforescencyjny i zielony

Znak prostokatny

Kierunek do wyjscia Tto: zielone
drogi ewakuacyjnej Symbol: biaty

fosforescencyjny

Znak wskazuje kierunek

do wyjscia, ktére moze byc
wykorzystane w przypadku
zagrozenia. Strzatki krétkie —

do stosowania z innymi znakami.
Strzatka dtuga —

do samodzielnego stosowania.

Znak stosowany do oznakowania
wyj$¢ uzywanych w przypadku
zagrozenia.

Znak stosowany nad drzwiami
skrzydtowymi, ktére sg wyjsciami
ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub
prawe).

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej do wyjscia; moze
kierowac w lewo lub w prawo.
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Blad! Nie
zdefiniowano o
zakladki.  Kierunek do wyjscia

Btad! Nie  drogi ewakuacyjnej

zdefiniowano gchodami w dét
zaktadki.

#

Btad! Nie
zdefiniowano ierynek do wyjscia

zaktadki. : e
Biad! Nie drogi ewakuacyjnej

zdefiniowano Schodamiw gore
zaktadki.

Blad! Nie
zdefiniowano Pchaé, aby
zaktadki. otworzyc’;

! 4
Btad! Nie : ;
zdefiniowano Ciagnac: aby
zakladki,  OtWOrzyc

Btad! Nie ;
sdefiniowano Sttuc, aby uzyskac
zakladki.  dOSteP

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy lub
prostokatny

Tho: zielone

Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy lub
prostokatny

Tto: zielone

Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy lub
prostokatny
Tto: zielone

kg Bkt a7
! Aa FozZarowego

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w dot
na lewo lub prawo.

Znak wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej schodami w gore
na lewo lub prawo.

Znak jest umieszczany
na drzwiach dla wskazania
kierunku otwierania.

Znak jest umieszczany na
drzwiach dla wskazania kierunku
otwierania.

a) w miejscu, gdzie jest
niezbedne sttuczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub
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Symbol: biaty systemu otwarcia,
fosforescencyjny b) gdy jest niezbedne rozbicie
przegrody dla uzyskania wyjscia.

Xl. PROWADZENIE EWAKUACJI OSOB | MIENIA

Zakres ewakuacji

W szpitalach, gdzie wiele chorych oséb znajduje sie w stanie, ktéry nie
pozwala im na samodzielne opuszczenie zagrozonego miejsca (strefy zagrozonej
pozarem), powinna by¢ dobrze zorganizowana akcja ratownicza. W przypadku
pozaru personel medyczny szpitala powinien by¢ stale przygotowany na szybkie
badz natychmiastowe dziatania ratownicze | ewakuacyjne.

Zakres ewakuacji gtdownie zalezy od:

~ miejsca i zrodta pozaru, jego wielko$ci i predko$ci rozprzestrzeniania sie,

» stopnia zagrozenia spowodowanego pozarem,

» liczby ewakuacyjnych oséb oraz ich fizycznej i psychicznej sprawnosci,

» liczby znajdujgcych sie sit i srodkéw ewakuacji bedacych w dyspozycji szpitala.
Bardzo czesto ewakuacje chorych nalezy przeprowadzi¢ w trybie natychmiastowym,
gdyz wynika to z bezposredniego zagrozenia ludzi przez pozar lub szybkiego
rozprzestrzeniania sie dymoéw i gazéw pozarowych. Ewakuacja moze obejmowac
pacjentébw znajdujgcych sie na jednej z kondygnacji lub tez w niektorych
przypadkach dotyczy¢ bedzie catego obiektu szpitalnego. W przypadku
bezposredniego zagrozenia nalezy ewakuowac¢ chorych z pomieszczen objetych
pozarem, pomieszczen sgsiednich oraz z miejsc potozonych powyzej miejsca
powstania pozaru.

Ewakuacja czesciowa szpitala jest to zespdt czynnosci zwigzanych z
ewakuacjg ludzi, dokumentacji lekarskiej, aparatury medycznej znajdujgcej sie¢ w
bezposrednim sasiedztwie pozaru lub zagrozonych pozarem kondygnacji budynku.
Ewakuacje czesciowg mozna przeprowadzi¢ pod warunkiem, ze rozprzestrzenianie

sie ognia bedzie wystarczajgco ograniczone przez elementy konstrukcyjne budynku



(sciany, stropy) dzieki ich wysokiej klasie odpornosci ogniowej i techniczne
rozwigzania budynku uniemozliwiajgcego zadymienie.
Ewakuacja catkowita szpitala polega na ewakuacji catego stanu osobowego
budynku szpitalnego, aparatury medycznej, dokumentacji lekarskiej oraz pozostatego
cennego mienia szpitala. Ewakuacje catkowita nalezy przeprowadzi¢ w przypadku,
gdy zachodzi niebezpieczenstwo:
< rozprzestrzenianiu sie pozaru na caty budynek,
< zadymienie drég ewakuacyjnych na poszczegolnych kondygnacjach oraz stref
pozarowych budynku,

< wystapienia niebezpiecznych stezen toksycznych par, gazow i pytow, ktére moga
sie wydziela¢ w procesie spalania,

< uszkodzenia elementow konstrukcji budynku szpitalnego wskutek dziatania
pozaru i wysokich temperatur,

< przesigkania przez stropy wykorzystanej do gaszenia pozaru na wyzszych
kondygnacjach.

Ewakuacja catkowita budynku by¢ przeprowadzona réwniez w celu koniecznosci

zajecia stanowisk gasniczych lub przygotowania droég natarcia przez jednostki strazy

pozarowych.

Szczegdlnie kiopotliwa w dziataniach ratowniczych ewakuacja pacjentow i
mienia szpitalnego w porze nocnej. Warunki nocne utrudniajg prawidtowg
organizacje i bezpieczny przebieg ewaluacji. Zwieksza sie przez to zagrozenia
bezpieczenstwa ludzi.

Trudnosci w ewakuacji mogg wynikac z powodu:

* pdzZnego zauwazenia powstatego pozaru,

= awarii odbiornikéw energii elektrycznej, a szczegdlnie oswietlenia pomieszczen |
koniecznosci korzystania z o$wietlenia awaryjnego (nie zapewnia to wtasciwego
o$wietlenia drog i wyjs¢ ewakuacyjnych co utrudnia ruch ludzi),

= mozliwosci wystapienia paniki wsrod pacjentow, spowodowanej zjawiskiem
zaskoczenia przez pozar i ograniczeniem mozliwo$ci wiasciwej oceny rozmiarow
pozaru,

= brak odpowiedniej ilosci sit i $rodkéw do prowadzenia dziatan ratowniczych i

ewakuaciji,



SZpial w Ptonsktu - ff’-‘ni{{}?{i,j(,ﬁ oDezpleczenstwa Fozarowego

* trudnosci przygotowania w odpowiednio krotkim czasie pomieszczen zastepczych
dla chorych.

Ewakuacja w porze nocnej wymaga uzycia wiekszej ilosci sit i Srodkow oraz sprzetu

niz ma to miejsce w warunkach dziennych. Warunki nocne czesto wymagac¢ beda

uzycia wiekszej ilo$ci sprzetu specjalistycznego i ratowniczego w postaci

mechanicznych drabin, podno$nikéw hydraulicznych, agregatow oswietleniowych i

oddymiajgcych.

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujgcego  koniecznosc
przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia z obiektu, decyzje o jej podjeciu wydaje
Dyrektor Szpitala lub inna osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia w
obiekcie. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie
oddziatéw przewidzianych do ewakuacji kolejnosci opuszczenia szpitala, a takze
musi okreslac rejon dla oséb ewakuowanych. Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje sie,
gdy pozar zagraza zyciu i zdrowiu osob przebywajgcych w szpitalu oraz mienia
zagrozonego pozarem nie mozna obroni¢. Takze w kazdej innej sytuacji
bezpos$redniego innego zagrozenia, np. w czasie awarii technicznej lub przy grozbie
zamachu terrorystycznego.

W trakcie ewakuacji nalezy zachowac¢ spokdj i nie dopusci¢ do powstania

paniki.

Przygotowanie oddziatu do ewakuacji
Po ogloszeniu decyzji Dyrektora Szpitala o ewakuacji oddziatu lekarze,
pielegniarki, salowe i personel pomocniczy (w tym réwniez firm wykonujgcych ustugi
na rzecz Szpitala) zobowigzani sa:

otworzy¢ drzwi ze wszystkich sal na korytarz,

- zawiadomi¢ pacjentdw o koniecznosci ewakuacji, zaapelowa¢ o zachowanie
spokoju,

- poprosi¢ pacjentow, ktérzy moga sie porusza¢ o wiasnych sitach, o ubranie
sie i wyjScie na korytarz,

- pozostatych chorych — wymagajacych pomocy przygotowac do ewakuaciji,

- uformowac grupy ewakuacyjne na korytarzach,

- zapewni¢ ewakuowanym pacjentom opieke i pomoc medyczna,

- sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili sale i inne pomieszczenia w oddziale.



Kolejnos¢ ewakuacji

Kolejno$é ewakuacji zalezy m.in. od nastepujacych czynnikow:

liczby ewakuowanych osob, ich sprawnosci fizycznej oraz psychicznej,

posiadanych na miejscu sit i srodkow ewakuacji,

- fazy pozaru,

zakresu ewakuacji.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oddziatu / szpitala nalezy:

1k

Niezwiocznie powiadomi¢ ordynatorow wszystkich oddziatéw szpitala o powstaniu
i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji. Do
powiadomienia nalezy wykorzystac¢ istniejace $rodki tacznosci oraz w razie

potrzeby pracownikow.

. Kierujacy akcjg ewakuacyjng Dyrektor Szpitala wyznacza osoby odpowiedzialne

za przebieg ewakuacji poszczegolnych oddziatow (jezeli Dyrektor nie poleci
inaczej sg nimi ordynatorzy oddziatow).

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac najmfodsze dzieci oraz osoby z tych
pomieszczen, w ktorych powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia oraz z ktorych wyjscie dotarcia do bezpiecznych
drog ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazyc
do tego, aby wsérod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o
ograniczonej (z réznych wzgledéw) zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac
strumien ruchu ludzi powinny osoby, ktére mogg poruszac sie o wtasnych sitach.
Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowa¢ najkrotszg drogg do
najblizszych schodow, lub wyjscie prowadzacego bezposrednio na zewnatrz
obiektu, zgodnie z umieszczonymi w budynku ewakuacyjnymi znakami

bezpieczenstwa.

. W przypadku odciecia drog ruchu dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy

niezwtocznie dostepnymi $rodkami (np. telefonicznie, bezposrednio lub przy
pomocy 0s6b znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy) powiadomic Dyrektora
Szpitala kierujgcego akcjg ewakuacyjna. Ludzi odcietych od drog wyjscia, a
znajdujacych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od zrédta pozaru i w miare posiadanych $rodkow i istniejgcych

warunkéw ewakuowa¢ na zewnatrz przy pomocy sprzetu ratowniczego
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przybytych jednostek strazy pozarnej lub innych jednostek ratowniczych, np.
przez okno po drabinie.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie¢ w pozycji
pochylonej lub na kolanach starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na
mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i drog
ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢
chustka zmoczona w wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu
przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz
$cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

6. Lekarze i pielegniarki oddziatu zbierajg grupe, ustawiajac chorych w pary,
przeliczajg stan osobowy grupy wyprowadzajg z budynku na dziedziniec /park,
parking/ lub do wyznaczonego pomieszczenia, tam ponownie sprawdzaja
obecnosc¢ i czekajg na polecenie Dyrektora Szpitala.

7. Po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy dokfadnie sprawdzi¢ czy wszyscy opuscili
sale i inne pomieszczenia na oddziale. Brak pacjenta lub pracownika nalezy
natychmiast zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji |

poprosi¢ o ponowne sprawdzenie pomieszczen.

Rejonem dla oséb ewakuowanych jest Zespof Szkoét Nr 1 w Plonsku przy

ul.Sienkiewicza.

Jezeli pozar jest niewielki i zajmuje powierzchnie (np. jedng sale) miejscem do

ewakuacji moze byé korytarz lub sala w innej czesci oddziatu w innym budynku

szpitala.
8. W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,

kierujacy jej przebiegiem Dyrektor Szpitala zobowigzany jest do ztozenia krotkiej
informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie dowddcy
przybytej jednostki ratowniczo-gasniczej.

9. Ewakuacje sprzetu medycznego, urzadzen technicznych i innego cennego mienia
szpitala nalezy przeprowadzi¢ w fazie koncowej. Mozna do tego wykorzystac
techniczne $rodki transportu: dzwigi towarowe i osobowe (nalezy transportowac

samo mienie, bez ludzi) lub na zewnatrz budynku okna, balkony i tarasy.
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Ewakuacja mienia nie moze odbywaé¢ sie kosztem $rodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczaé od
najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystac
wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace sie do ewakuacji mienia, jezeli nie
zagraza to ich zdrowiu lub zyciu.

Ewakuacja mienia mozna przeprowadzi¢ tylko wtedy jezeli dowodca akgji
ratowniczo-gasniczej (oficer strazy pozarnej) wyrazi na to zgode oraz bedzie
nadzorowat i zabezpieczat takie dziatania.

10.Po zakohczeniu ewakuacji oraz dziatan ratowniczo-gasniczych Dyrektor Szpitala

w uzgodnieniu z dowddcg akcji decyduje o wznowieniu dziatalnosci oddziatu /

szpitala.

%

Uwaga:

Zgodnie z § 17 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych |
Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony ppoz. budynkow, innych
obiektdbw budowlanych i terenéw - w przypadku obiektu zawierajgcego strefe
pozarowa zakwalifikowana kategorii zagrozenia ludzi ZL |l zakres i obszar budynku
objety praktycznym sprawdzeniem organizacji oraz warunkéw ewakuacji musi by¢
Komendantem Powiatowym PSP w Ptonsku.

Przykiadowe sposoby ewakuacji ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie (w zaleznosci od stopnia dysfunkcji i mozliwosci praktycznych).

1. Ewakuacja pacjenta przez dwie osoby przy uzyciu noszy.
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Bardzo waznym elementem tego sposobu jest prawidtowe utozenie
pacjenta na noszach oraz zapiecia paséw.

2. Ewakuacja na krzesle.

Ten sposéb przenoszenia mozna stosowaé wszedzie tam gdzie
niemozliwe jest operowanie noszami np. w ciasnych i kretych
korytarzach, klatkach schodowych itp.

3.Ewakuacja pacjenta chwytem konczynowym.
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Jeden z ratujgcych chwyta ewakuowanego pod pachy, stojgc od strony
jego gtowy, a drugi pod kolana, stojac tytem do ratowanego.

4. Ewakuacja pacjenta przez dwie osoby ,na stoteczku”.

Ratownicy odpowiednim chwytem rak tworzg :stoteczek” na ktéry siada
ratowany, trzymajac ratownikow za szyje. Ratownicy lekko zwréceni do
siebie, uko$nie do kierunku ewakuacji, wynoszg rannego.
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5. Ewakuacja pacjenta przez dwie osoby chwytem  hustawkowym”.

Ratownicy chwytaja sie za rece ,zewnetrznie” wktadajac je pod siedzenie
ratowanego. Rekami ,wewnetrznymi” po wzajemnym uchwycie na
wysokosci tokcia zabezpieczajg ratowanego od tytu, tworzgc wsparcie na
wysokosci goérnej

czesci jego plecow.

6. Ewakuacja pacjenta przez jedng osobe chwytem ,strazackim”.

ol

Ratowany po odpowiednim chwycie wstepnym wykonanym przez
ratujgcego, znajduje sie w poprzecznym utozeniu, zwisajac na jego
barkach. Ratujacy ma jedng reke przytozong pomiedzy nogami
ratowanego, trzymajac go za reke na wysokosci nadgarstka, druga reka
ratowanego zwisa swobodnie z tytu. Ratujgcy ma rowniez druga reke
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wolng i moze jej uzy¢ np. do otwierania pomieszczen, likwidacji
przeszkdd itp.
7. Ewakuacja pacjenta przez jedng osobe chwytem ,ttumokowym”.

Ratowany zaktada rece do tytu przez ramiona ratownika, aby zwisaty
one na piersi ratujgcego. Ciato powinno spoczywac na plecach ratownika
w taki sposob, aby nogi nie dotykaty ziemi. W okres$lonych wypadkach
ratujacy

przytrzymuje zwisajgce rece przenoszonego. Moze tez to czynic jedng
reka, uzywajgc do lepszego utozenia i przytrzymania ratowanego na
plecach lub ztapania sie poreczy, np. przy schodzeniu po klatce
schodowej.

8. Ewakuacja pacjenta przez jedna osobe chwytem ,na barana’.
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Ratowany lezy na plecach ratownika i przytrzymuje sie rekami za jego
szyje. Ratujacy podchwytem pod kolana przytrzymuje ratowanego w ten
sposoéb, aby srodek ciezkosci ratowanego znajdowat sie na wysokosci
krzyza ratujgcego. Ratownik jest lekko pochylony do przodu.

9. Ewakuacja pacjenta przez jedng osobe chwytem  biodrowym”.

Ratujacy przysiada tytem przy osobie lezgcej na tozku i ujmuje ja jedng
rekg pod pachami od strony plecow, druga reka pod kolanami. Po
uchwyceniu podnosi sie z pozycji siedzgcej i pochylony nieco do przodu
wynosi ratowanego. Ciezar ratowanego rozktada sie réwnomiernie na
biodrach ratujgcego, co pozwala osobie o przecietnej sile (takze
kobietom) przenosi osobe o wiekszej wadze. Przy stosowaniu chwytu
biodrowego nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage podczas przechodzenia
przez drzwi lub waski korytarz aby nie zrani¢ ratowanego. Gdy osoba



wynoszona jest przytomna moze pomagac przy otwieraniu pomieszczen.
Jak na rysunku ponizej

10. Ewakuacja pacjenta sposobem wyprowadzenia z pomoca:
- jednej osoby

- dwoch osdb

Tym sposobem sag ewakuowane osoby, ktére moga sie poruszac przy
pomocy innych osob, np. rekonwalescenci po zabiegach chirurgicznych,
niewidomi, starcy, itp. Ratowani ujeci pod reke przytrzymuja sie za szyje
ratujacego.
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XIl. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POWSTANIA POZARU LUB INNEGO

NIEBEZPIECZENSTWA

W przypadku powstania pozaru lub innego niebezpiecznego zdarzenia personel

szpitala wykonuje nastepujace czynnosci:

Pora dzienna

L

Kazdy, kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie natychmiast powiadamia
ordynatora lub pielegniarke oddziatowa.

Ordynator lub pielegniarka oddziatowa ocenia wstepnie miejsce jego powstania,
rozmiary, mozliwosci jego rozprzestrzenienia sie oraz zagrozenie pacjentow. Po
dokonaniu oceny zdarzenia, ze swoimi pracownikami likwidujg zagrozenie lub w
przypadku niemozliwosci jego likwidacji podejmujg, nastepne czynnosci.
Ordynator lub wyznaczona przez niego osoba powiadamia Panstwowa Straz
Pozarng tel. 998 oraz Policje 997 lub 112. W razie uszkodzenia linii telefonicznej
wysyta osobe do najblizszego telefonu w celu zawiadomienia Strazy Pozarne;j.
Pielegniarka oddzialowa przy pomocy wewnetrznej sieci telefonicznej

powiadamia Dyrektora Szpitala (tel. wew. 341; sekretariat - 306) lub jego z-cow:

ds. administracyjno-gospodarczych (tel. wew. 342) i ds. opieki zdrowotnej (tel.
wew. 361) oraz personel najblizszych zagrozonych oddziatow. W razie
uszkodzenia linii telefonicznej pielegniarka oddziatowa wysyta pracownika w celu
powiadomienia wymienionych oséb o niebezpieczenstwie. Gdy jest to mozliwe,

nalezy powiadomi¢ takze dziat techniczny (tel. wew. 332) oraz stanowiska ds.

BHP i PPOZ. (tel. wew. 359) Czynnosci te powinno sie wykonywac spokojnie, nie

wszczynajgc paniki.

. Powiadomieni ordynatorzy / pielegniarki oddziatowe organizuja z podlegtych

pracownikow grupy, ktére udajg sie na pomoc zagrozonemu oddziatowi i
wykonujg polecenia Dyrektora Szpitala kierujgcego akcja. Osoby najbardziej
sprawne psychofizycznie przystepuja do akcji gasniczej przy pomocy
podrecznego sprzetu gasniczego, pozostali pracownicy rozpoczynajg ewakuacje

pacjentéw oraz osdb przybytych w odwiedziny do chorych.




6. Pielegniarka oddziatowa z przybytych pracownikéw organizuje grupe i przystepuja
do ewakuacji pacjentéw nie mogacych poruszac¢ sie samodzielnie a zagrozonych
pozarem bezposrednio.

7. Dyrektor lub jego zastepca po otrzymaniu wiadomos$ci o pozarze udaje sige na
miejsce zdarzenia w celu kierowania catosci akcji ratowniczej. Po stwierdzeniu
potrzeby ewakuacji pacjentow do innego szpitala, zawiadamia transport sanitarny
lub inne firmy przewozowe w celu przystania odpowiedniej liczby pojazdow.

8. Wszystkie osoby biorace udziat w akcji bez wzgledu na stopien naukowy i
zajmowane stanowisko powinny podporzadkowaé sie kierujgcemu akcjg.
Kierujacym akcjg jest ordynator, wyznaczony lekarz pielegniarka oddziatowa a po
przybyciu na miejsce zdarzenia Dyrektor. Z chwilg przyjazdu jednostki
Panstwowej Strazy Pozarnej, kierownictwo akcji obejmuje dowodca
pododdziatow.

9. Do ewakuacji ludzi nie wolno uzywa¢ dzwigow osobowych, gdyz na skutek
pozaru moze nastapi¢ awaria zasilania, a w konsekwencji unieruchomienie
dzwigu.

10.0twierajac pomieszczenia, w ktérych pali sie zawsze nalezy skrywac sie za
skrzydto drzwi i dopiero po rozprezeniu sie gazéw spalinowych i odymieniu mozna

przystapi¢ do penetracji pomieszczenia. Zbijajgc tafle szkta (okna, drzwi) nigdy nie
uderzamy w $rodek lub dolng czes¢, gdyz odtamki moga nas pokaleczyc.
Uderzamy zawsze krétkim, mocnym ruchem za pomoca twardego narzedzia w

gorna czesc tafli szkta.

Pora nocna

W porze nocnej na oddziatach szpitalnych znajduje sie tylko personel dyzurny.
Wynika z tego, ze te same zadania, co w porze dziennej, sg do wykonania przez
znacznie mniejszy zespot w trudniejszych warunkach.

W przypadku zauwazenia pozaru personel wykonuje nastepujgce czynnosci:
1. Osoba, ktéra zauwazyta pozar natychmiast powiadamia lekarza dyzurnego /

pielegniarke dyzurna oddziatu w sposéb spokojny, nie wszczynajgc paniki.

2. Lekarz dyzurny oddziatu ocenia wstepnie miejsce powstania i rozmiary pozaru

oraz zagrozenie dla pacjentéw. Powiadamia o pozarze Panstwowa Straz Pozarng
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tel. 998 i Policje tel. 997 oraz Starszego Lekarza Dyzurnego Szpitala /funkcje

te peini wyznaczony lekarz zqgodnie z comiesiecznym rozkiadem

zabezpieczenia/. W razie uszkodzenia linii telefonicznej wysyta pielegniarke do

najblizszego telefonu w celu zawiadomienia stuzb ratowniczych.

. Pielegniarki spokojnie budza pacjentow. Pacjentéw nalezy poinformowac, ze
muszg opusci¢ oddziat, poniewaz np. pietro wyzej pekfa rura i za chwile woda
bedzie ciekta z sufitu. Informacje o pozarze nalezy przekaza¢ chorym w
ostatecznosci, gdy pojawig sie dym i ptomienie.

. Pielegniarka informuje przez telefon wewnetrzny najblizsze zagrozone oddziaty o
niebezpieczenstwie.

. Lekarz dyzurny oddziatu formuje z personelu dwie grupy: jedna prowadzi akcje
gasniczg przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego, a druga ewakuuje
chorych, ktérzy samodzielnie nie mogg opusci¢ zagrozonych pomieszczen.

. Starszy Lekarz Dyzurny Szpitala powiadamia o sytuacji Dyrektora Szpitala. W
razie potrzeby wzywa kolumne transportu sanitarnego w celu przystania
pojazdéw do ewakuacji pacjentow.

. Portier po otrzymaniu informacji o pozarze otwiera bramy wjazdowe dla jednostek
Strazy Pozarnej. W przypadku wystapienia koniecznosci zamyka gtowny kurek
instalacji gazowej. Wylgczenie pradu w catym budynku oraz zamknigcie
gtbwnego zaworu instalacji tlenu medycznego moze nastgpi¢ po wydaniu decyzji
przez dowddce Strazy Pozarnej.

. Po przybyciu na miejsce jednostek Strazy Pozarnej wszyscy podporzgdkowuja
sie poleceniom ich dowddcy. Szczegdtowe zasady prowadzenia ewakuacji
opisano w rozdziale WYTYCZNE PROWADZENIA EWAKUACJI OSOB |
MIENIA.



XIll. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU GROZBY PODLOZENIA L ADUNKU
WYBUCHOWEGO

Jesli do szpitala zadzwoni osoba z informacja o tadunku wybuchowym nalezy

przetgczy¢ rozmowe do sekretariatu Dyrektora Szpitala lub:

1
2;

~

Zapisac doktadny czas (godzine i minuty) rozpoczecia rozmowy

Zapytac :

o ktérej godzinie nastapi wybuch

gdzie zostat podtozony tadunek wybuchowy (budynek, oddziat, kondygnacja,

pomieszczenie)

rodzaj materiatu wybuchowego i sposéb podtozenia (torba, paczka, rura, puszka,

siatka)

czy i jak mozna rozbroi¢ tadunek

jakie sg zadania (wysokos¢ okupu, itp.)

1. kim jest (bytym pracownikiem, rodzicem leczonego dziecka) i skad dzwoni
(miasto, dzielnica)

z brzmienia gtosu i sposobu mowienia nalezy sie zorientowaé kim jest rozmowca

(mezczyzng, kobietg czy dzieckiem) oraz w jakim wieku.

Natychmiast poinformowa¢ Dyrektora lub Starszego Lekarza Dyzurnego Szpitala.

Dyrektor lub Starszy Lekarz Dyzurny powiadamia Policje tel. 997 lub oraz

Ordynatora / Lekarza Dyzurnego oddziatu/, na terenie ktérego moze znajdowac sie

tadunek wybuchowy i nakazuje natychmiastowg ewakuacje budynku.

Nie wolno dotyka¢, przesuwaé ani przenosi¢ toreb, paczek i innych

podejrzanych przedmiotow, ktére moga zawierac fadunek wybuchowy.

Po przybyciu Policji nalezy podporzadkowa¢ sie dowodzacemu akcjg oficerowi

i wykonywac jego polecenia.
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XIV. INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POWSTANIA
POZARU

1: ALARMOWANIE
1. Kto zauwazy pozar, kleske zywiotowa lub inne miejscowe zagrozenie,
obowigzany jest niezwiocznie zawiadomic:
- osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz Dyrektora Szpitala,
Panstwowa Staz Pozarng — tel. 998 lub 112
Policje - tel. 997,
Starszego Lekarza Dyzurnego Szpitala

2. Alarmujac Straz Pozarng nalezy podaé:
- doktadny adres, nazwe obiektu : Szpital Powiatowy ul. Sienkiewicza 7,
- co sie pali (np. pali sie magazyn poscieli na pierwszym pietrze),
- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,
- numer telefonu, z ktérego sie rozmawia oraz swoje nazwisko i petniong

funkcje.

UWAGA :

Stuchawke nalezy odtozyé po otrzymaniu potwierdzenia, ze Straz Pozarna przyjeta
zgtoszenie.

3. Nalezy zachowac¢ spokdj i nie dopusci¢ do paniki.

Wykaz telefonow alarmowych

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy  Tel. miejski
Policja - 997 lub 112

Straz pozarna _998lub 112

Pogotowie Ratunkowe 999 lub 112

Pogotowie Gazowe . 992

Pogotowie Energetyczne 991

%

Uwaga !!! Telefon alarmowy powiadamiania o zagrozeniach w sieci telefonii

komorkowej - nr 112 wybierany z telefonéw komérkowych taczy z Dyzurnym
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Komendy Powiatowej Policji, wybierany z telefonow stacjonarnych taczy z

Powiatowym Stanowiskiem Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej.

Il.
. Rownoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej, w miare mozliwosci, nalezy

AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA

przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasnicze] przy pomocy podrecznego sprzetu

gasniczego, znajdujgacego sie w poblizu, jezeli pozar nie przybrat duzych

rozmiardw. Gaszenie powstatego pozaru mozna podejmowac tylko w jego

poczatkowej fazie przy matym zadymieniu w sytuacji, gdy pozar obejmuje jedno

pomieszczenie, niewielkie urzadzenie, pojedyncze meble itp.

Nie wolno stosowa¢ wody, gasnic pianowych i ptynowych z oznaczeniem AB do

gaszenia instalacji gazowych i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem.

Dziatania prowadzone po zadymieniu przestrzeni objetej pozarem stajg sie

niebezpieczne dla os6b nie posiadajgcych odpowiedniego zabezpieczenia drég

oddechowych, ubran ochronnych i zawodowego przygotowania.

Do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej kierownictwo akcji obejmuje

Dyrektor lub Starszy Lekarz Dyzurny Szpitala albo osoba najbardziej energiczna i

opanowana, ktéra samorzutnie objeta kierowanie akcjg.

W miare mozliwosci, nalezy udzielic informacji pierwszej jednostce Strazy

Pozarnej przybytej na miejsce zdarzenia w zakresie:

a) zrédta pozaru,

b) punktow
czerpania wody,

c) miejsc
szczegolnie niebezpiecznych pozarowo itp.,

d) lokalizacji
gtbwnego wytacznika pradu i gtbwnego zaworu gazu,

e) lokalizacji
gtéwnego zaworu instalacji tlenu medycznego.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamietac, ze:
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a) w pierwszej
kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie ludzi,

b) nalezy wytaczyc
doptyw pradu elektrycznego, tlenu medycznego i gazu do pomieszczen
objetych pozarem,

C) nalezy usungc z
miejsc zagrozonych ogniem wszystkie materiaty palne, cenne urzgdzenia |
wazne dokumenty,

d) nie nalezy
otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktdrych
powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie
ognia,

e) w obszarach
zadymionych nalezy poruszac sie w taki sposéb, aby gtowa byta jak najnizej, a
usta i nos byly przystoniete wilgotng tkanina,

f) W czasie pozaru
nie nalezy korzysta¢ z urzgdzen elektrycznych,

g) po opuszczeniu
zagrozonej strefy nalezy udac¢ sie w miejsce wskazane przez kierujgcego
akcjg ratowniczo-gasnicza pozostaé tam i nie oddala¢ sie bez zgody

przetozonych.

ll. UWAGI KONCOWE

. Straz Pozarna prowadzgca dziatania w rejonie zagrozenia przejmuje petng
odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje, a polecenia dowodcy przybytej
jednostki musza by¢ bezwzglednie realizowane przez osoby, ktére zostaty do
tego zobowigzane.

. Dyrektor Sgzpitala (lub osoba go zastepujaca) jest odpowiedzialny za
zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w

celu zapobiezenia powstania pozaru wtornego.



3. O kazdym pozarze ugaszonym, nawet w zarodku, wiasnymi sitami nalezy
zawiadomic:
- Dyrektora Szpitala,
- Starszego Lekarza Dyzurnego Szpitala,
- Ordynatora Oddziatu,
- Stanowiska ds. BHP i PPOZ.

XV. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSC PRACOWNIKOW W ZAKRESIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;
wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu jest zobowigzany przestrzega¢ w czasie
eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten byt realizowany,
niezbednym jest okreslenie dla wszystkich pracownikéw szpitala obowigzkow z
zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Uznajgc odpowiedzialno$¢ ustawowa Dyrektora Szpitala okresla sig
jednoczesnie zakres zadan i odpowiedzialnosci w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego dla wszystkich pracownikow bez wzgledu na zajmowane stanowisko
oraz dla wybranych stanowisk pracy.

Tryb realizacji zadan i sposoby zapoznania pracownikow z zakresem
odpowiedzialnoéci za bezpieczenstwo pozarowe regulujg odnosnie rozdziaty

niniejszej Instrukciji.
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Wyciag z tresci ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” opracowanej w
czerwcu 2010r. i zatwierdzonej do stosowania przez Dyrektora SPZ ZOZ w

Ptonsku w dniu 09 sierpnia 2010r.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW SZPITALA
Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponoszag

odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie podstawowych zasad i przepisow w

zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

. Pracownicy powinni posiadac¢:

- Znajomosc¢ zagrozenia pozarowego wystepujgcego w szpitalu, a w
szczegoInosci na swoim stanowisku pracy oraz sposobow przeciwdziatania
mozliwo$ci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

- znajomosc¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

- orientacje w rozmieszczeniu sprzetu pozarowego i urzadzen
przeciwpozarowych, a takze umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego,

- znajomosc lokalizacji wytacznikow pradu (gtownego i strefowych),

- znajomosc przebiegu drég ewakuacyjnych oraz lokalizacji wyj$¢
ewakuacyjnych,

- znajomosc¢ wytycznych przeprowadzenia sprawnej ewakuacji oséb i mienia.

. Pracownicy maja takze obowigzek:

udziatu w akcji ratowniczo-gasnicze] i podporzadkowania sie poleceniom
kierujgcego akcja, jezeli nie zagraza to ich zdrowiu i zyciu,

udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,

niezwtocznego zgtaszania stuzbom technicznym usterek mogacych spowodowac
pozar,

informowa¢ przetozonych o wszelkich brakach, nieprawidtowo$ciach i
trudnosciach w utrzymaniu nalezytego stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,
przestrzegania  obowiazujacych  przepisow  ochrony  przeciwpozarowej,
postanowien niniejszej Instrukcji oraz przepisow wewnetrznych obowiazujacych w

szpitalu.



Kazdy pracownik powinien wiedzie¢, ze zabronione jest m.in.:

Y

pozostawienie bez dozoru wigczonych do sieci odbiornikow energii elektrycznej (z
wyjatkiem oswietlenia nocnego oraz zasilania catodobowego),

ustawianie dozwolonych do eksploatacji w szpitalu grzejnych urzgdzen
elektrycznych na przedmiotach i materiatach palnych,

umieszczanie materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od punktow
Swietlnych,

uzywanie ognia otwartego w pomieszczeniach szpitala,

palenie tytoniu poza miejscami wyznaczonymi,

gromadzenie i przechowywanie materiatow palnych w miejscach do tego celu nie
przeznaczonych,

umieszczanie jakichkolwiek przedmiotbw na korytarzach i ciggach
komunikacyjnych,

zastawianie lub zamykanie:

wyjs¢ ewakuacyjnych i drzwi potozonych na drogach ewakuacyjnych,

dojs¢ do wyjs¢ ewakuacyjnych, tablic rozdzielczych energii elektrycznej,
wytgcznikéw pradu elektrycznego, sprzetu gasniczego, hydrantow, gtownych
wytgcznikdbw i zawordw instalacji technologiczno-uzytkowych, urzadzen

gasniczych, recznych ostrzegaczy pozaru itp.

Odpowiedzialno$¢ za nieprzestrzeganie przepisow ochrony przeciwpozarowej oraz

innych przepiséw z zakresu ochrony pracy okreslajg stosowne artykuty Kodeksu

Karnego, Kodeksu Wykroczen i Kodeksu Pracy.
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Wyciag z tresci ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” opracowanej w
czerwcu 2010r. i zatwierdzonej do stosowania przez Dyrektora SPZ ZOZ w

Pionsku w dniu 09 sierpnia 2010r.

Obowigzki Dyrektora Szpitala

Obowigzki Dyrektora Szpitala wynikaja z przejawiania statej troski o
maksymalne zapewnienie wymagan ochrony przeciwpozarowej, a przede wszystkim
bezpieczenstwa osobistego ludzi i wyrazi¢é powinny w szczegolnie $cistym
przestrzeganiu przepisow.

Dyrektor Szpitala ponosi bezposrednia odpowiedzialno$¢ za stan
zabezpieczenia przeciwpozarowego zajmowanych pomieszczen oraz mienia |
urzadzen bedacych w dyspozycji szpitala.

Do jego obowiazkow nalezy w szczegolnosci:

1) zorganizowanie prawidtowego wykonywania zadan w zakresie ochrony ppoz.,

2) zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpieczne] eksploatacji instalacji i urzadzen stanowiacych wyposazenie
zajmowanych pomieszczen,

3) zapewnienie zaopatrzenia pomieszczen w sprzet pozarowy i urzgdzenia
przeciwpozarowe oraz utrzymywanie tego wyposazenia w petnej sprawnosci
technicznej przez zapewnienie systematycznej konserwacji,

4) organizowanie szkolen pracownikow z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

5) zapewnienie warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi i mienia w przypadku pozaru,
wyposazenie pomieszczen w instrukcje alarmowe oraz w znaki bezpieczenstwa
okreslone odrebnymi przepisami, np. Polskimi Normami,

6) opracowywanie i realizowanie dtugofalowych planéw dostosowania pomieszczen
do wymagan ochrony przeciwpozarowej oraz podejmowanie niezbednych
przedsiewziec, zmierzajgcych do  poprawy  stanu  zabezpieczenia
przeciwpozarowego,

7) wykonywanie zalecen pokontrolnych wydawanych przez organy ochrony
przeciwpozarowej oraz wdrazanie ustalen, zmierzajacych do poprawy stanu
bezpieczenstwa przeciwpozarowego,

8) wspotdziatanie z jednostkami organizacyjnymi Panstwowej Strazy Pozarnej,
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9) nadzorowanie przestrzegania przepisdw i instrukcji przeciwpozarowych przez
wszystkich pracownikéw oraz wyciaganie konsekwencji w stosunku do winnych
ich nieprzestrzegania,

10)przeprowadzanie okresowych kontroli analiz stanu ochrony przeciwpozarowej,

11)ustalenie zasad zapoznania sie pracownikow z Instrukcjg bezpieczenstwa
pozarowego szpitala,

12)zapewnienie kontroli realizacji ww. zadan oraz sprawowanie ogdlnego nadzoru
nad zabezpieczeniem przeciwpozarowym.

Dyrektor SPZ ZOZ w Ptlonsku lub osoba przez niego wyznaczona ma
prawo i obowigzek kontrolowa¢ wykonawcow, najemcow w zakresie realizacji

w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikéw postanowien instrukcji.
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Wyciag z tresci ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

opracowanej w czerwcu 2010r. i zatwierdzonej do stosowania przez Dyrektora
SPZ ZOZ w Ptonsku w dniu 09 sierpnia 2010r.

Obowigzki Ordynatora Oddziatu

1. zapewnienie i nadzor nad stanem ochrony przeciwpozarowej w oddziale,

© N o o

dbato§¢ o stan gasnic, ich wiasciwe rozmieszczenie i oznakowanie w
pomieszczeniach zajmowanych przez oddziat,
zapewnienie i rozmieszczenie $rodkéw do ewakuacji pacjentow z oddziatu

(nosze, latarki itp.),

. nadzér nad przestrzeganiem przepisow przeciwpozarowych przez podlegtych

pracownikow,

zapoznanie lekarzy pracujacych na oddziale z instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego szpitala,

zapewnienie witasciwego oznakowania ewakuacyjnego w oddziale znajomosc¢
zasad alarmowania i ewakuacji oddziatu,

nadzér nad szkoleniami lekarzy z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Obowiazki Pielegniarki Oddziafowej

. dbatosé¢ o stan bezpieczenstwa pozarowego w oddziale,

prowadzenie ewidencji chorych hospitalizowanych w oddziale (przy kazdej sali
umiescic¢ aktualne dane osobowe chorych),

nadzér nad przestrzeganiem przepiséw przeciwpozarowych przez pielegniarki,
salowe i inny personel pomocniczy,

zapoznanie pielegniarek i salowych z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego
szpitala,

nadzor nad kluczami do wyj$¢ ewakuacyjnych z oddziatu,

rozmieszczenie instrukcji postepowania na wypadek pozaru,

znajomo$c¢ zasad alarmowania i ewakuacji oddziatu,

nadzor nad szkoleniami pielegniarek, salowych i personelu pomocniczego z

zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
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Obowigzki Starszego Lekarza Dyzurnego Szpitala

1. znajomos$¢ zasad alarmowania i ewakuacji ludzi z obiektu,
2. znajomos¢ lokalizacji:

- gtbwnego zaworu gazu,

- gtéwnego (przeciwpozarowego) wytgcznika pradu,

- gtébwnego zaworu instalacji tlenu medycznego

- pomieszczen ze sprzetem do ewakuacji (nosze, wdzki)
3. znajomosc¢ telefonéw domowych (komorkowych) do:

- Dyrektora Szpitala,

- Ordynatorow Oddziatow,

Kierownika Dziatu Techniczneago

L LTS

Wykaz ten powinien znajdowac sie w Izbie Przyje¢.
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Obowiagzki kierownikoéw dziatow i innych jednostek organizacyjnych oraz
szefow firm wynajmujacych (administrujacych, dzierzawigcych) pomieszczenia
na terenie szpitala.

1. dbatos¢ o stan bezpieczenstwa pozarowego pomieszczen,

2. nadzor nad przestrzeganiem przepisdw przeciwpozarowych przez podlegtych
pracownikow,

3. dbatos¢ o stan gasnic, ich wiasciwe rozmieszczenie i oznakowanie w
uzytkowanych pomieszczeniach,

4. zapewnienie  wilasciwego  oznakowania  ewakuacyjnego  zajmowanych
pomieszczen i korytarzy oraz rozmieszczenie instrukcji alarmowania na wypadek
pozaru,

5. znajomosc¢ zasad alarmowania i ewakuacji,

6. dbatos¢ o wiasciwe przechowywanie i sktadowanie materiatdw palnych w
szczegdlnosci cieczy i gazéw palnych,

7. nadzér nad kluczami do pomieszczen w szczegolnosci do wyj$¢ ewakuacyjnych,

8. nadzér nad szkoleniami podlegtych pracownikow,

9. zapoznanie podleglych pracownikéw z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
szpitala,

10.wykonywanie wszystkich zalecen i decyzji wydanych przez Panstwowg Straz

Pozarna i Dyrekcje Szpital w zakresie poprawy stanu ochrony przeciwpozarowe.

Kierownicy dziatow i szefowie firm odpowiadajg catkowicie za interesantéw,
gosci i inne osoby przebywajgce w ich pomieszczeniach w szczegoélnosci za
ich ewakuacje w sytuacjach awaryjnych.

Bark nadzoru i nieprzestrzeganie powyzszych obowigzkéw moze spowodowac

konsekwencje prawne wobec ww. 0sob.
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czerwcu 2010r. i zatwierdzonej do stosowania przez Dyrektora SPZ ZOZ w

Ptonsku w dniu 09 sierpnia 2010r.

Obowiagzki Kierownika Dziatu Technicznego

1.

zapewni¢ wtasciwy stan i bezpieczng eksploatacje wszelkiego rodzaju instalacji
urzgdzen technicznych,

zapewni¢ sprawnos$¢ techniczng urzgdzen wodnych przeznaczonych dla celéw
gasniczych oraz urzgdzen grzewczych, gazowych, elektrycznych, wentylacyjnych,

jak rowniez prowadzi¢ zwigzang z tym dokumentacije,

. zapewni¢ dostep do gtobwnych zaworow wodnych i gazowych oraz wytacznikow

energetycznych,
umiesci¢ w odpowiednich miejscach napisy lub znaki ostrzegawcze, oznakowac

drogi wyj$cia ewakuacyjne oraz sprzet pozarniczy i hydranty,

5. zapewni¢ sprawnosc¢ srodkow tacznosci telefonicznej,

przestrzegaC zakazu korzystania z uszkodzonej lub prowizorycznej instalaciji
elektrycznej lub przecigzenia jej nadmierng iloscia odbiornikéw,
zapewni¢ wykonanie wszystkich niezbednych pomiarow instalacji: elektrycznej,

odgromowej i hydrantéw pozarowych.
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Wycigg z tresci ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” opracowanej w

czerwcu 2010r. i zatwierdzonej do stosowania przez Dyrektora SPZ ZOZ w

Ptonsku w dniu 09 sierpnia 2010r.

Obowigzki Kierownika Dzialu Administracji /Gospodarczego

1.
2.
3.

zaopatrzyc¢ obiekt w sprzet pozarniczy zgodnie z normatywem,

dopilnowac zakazu przechowywania w piwnicach materiatéw tatwo zapalnych,
dopilnowa¢ zakazu skfadowania na drogach ewakuacyjnych i dojazdowych do
obiektu jakichkolwiek materiatow, sprzetu i przedmiotow,

zakazac sktadowania materiatéw palnych w sposoéb nie odpowiadajgcy wymogom
przepiséw przeciwpozarowych,

wyznaczy¢ odpowiednie miejsce na usuwanie palnych odpadkdéw i $mieci,
wyposazajac je w niepalne pojemniki, a nastepnie dopilnowa¢ systematycznego
usuwania ich z budynku oraz z terenu szpitala,

umiesci¢c w widocznych miejscach odpowiednig ilos¢ instrukcji alarmowania na
wypadek pozaru,

zorganizowacé prawidtowg gospodarke kluczami, w sposéb zapewniajgcy szybki
dostep do pomieszczen oraz wyj$¢é w razie pozaru lub awarii,

przestrzegaC zakazu palenia papierosow, postugiwania sie ogniem otwartym i
urzgdzeniami ogrzewczymi niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym,

w przypadku koniecznosci ewakuacji, zapewni¢ natychmiastowe otwarcie

wszystkich wyjs¢ ewakuacyjnych.
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Obowigzki pracownikéw zatrudnionych w magazynach

Osoby zatrudnione w magazynach odpowiedzialne sg za zabezpieczenie

przeciwpozarowe zajmowanych pomieszczen oraz powierzonego im mienia sa

zobowigzane:

;

zapozna¢ sie z treScig niniejszej Instrukcji oraz przestrzega¢ wszystkich

zawartych w niej wymogow,

. przestrzegac¢ zasad prawidtowego rozmieszczenia materiatbw w magazynie w

zaleznosci od niebezpieczenstwa pozarowego i wiasciwosci fizykochemicznych
oraz przestrzega¢ zakazu wspoélnego przechowywania z innymi materiatami i
sprzetem butli z gazami technicznymi, pojemnikéw z ptynami fatwo zapalnymi itp.
Srodkami o whaciwos$ciach tatwo zapalnych, wybuchowych, zracych,

nie zastawiac przej$¢ miedzy regatami oraz zapewni¢ swobodny dostep do wyjsé,
sprzetu gasniczego, telefonéw, przyciskéw alarmowych, wytgcznikow
elektrycznych, zaworéw gazowych, okien itp.,

dbac¢ aby sprzet przeciwpozarowy znajdujacy sie w pomieszczeniu byt zawsze

sprawny i tatwo dostepny oraz umie¢ uzy¢ do w przypadku pozaru,

. wymaga¢ od o0sO6b przybytych do pomieszczen podporzadkowania sie

obowiazujgcym przepisom porzgdkowym i przeciwpozarowym,
sprawdzi¢ przed zakonczeniem pracy i opuszczeniem pomieszczen, czy s3
pozamykane okna, wytaczone urzadzenia elektryczne i gazowe, usuniete

niedopatki papierosow, zakrecone krany itp.

Obowigzki portiera

1.

4.

sprawdzi¢ przed objeciem dyzuru, czy klucze zapasowe (awaryjne) do wyjsé
ewakuacyjnych, do pomieszczen gtownego wytacznika pradu, agregatu
pradotworczego, gtbwnego zaworu gazu oraz wyj$¢ na dach znajdujg sie w
miejscu wyznaczonym do tego celu,

dopilnowac przestrzegania przez pracownikéw, rodzicow i gosci przepisow
przeciwpozarowych, w szczegoélnosci dotyczgcych zakazu palenia tytoniu,

nie zezwala¢ na uzywanie sprzetu przeciwpozarowego do celéw niezgodnych z
przeznaczeniem,

nie dopuszczac do zastawienia drég i wyj$¢ ewakuacyjnych,
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5. sprawdzac¢ codziennie po zakonczeniu pracy, czy urzgdzenia elektryczne zostaty
wytaczone oraz czy nie wystepujg oznaki tlenu palenia sie materiatow,

6. sprawdzac stan zabezpieczenia przeciwpozarowego rejondow i miejsc pracy w
okresach remontu budynku (pomieszczen lub instalacji),

7. w przypadku pozaru wykonywac czynnosci okreslone w instrukcji postepowania:

a) powiadomic
Dyrektora Szpitala oraz przygotowa¢ wszystkie klucze do wyjsc
ewakuacyjnych, gtdwnego zaworu gazu, gtébwnego wytgcznika pradu, wyjs¢ na
dach,

b) poza godzinami
pracy np. w porze nocnej, natychmiast powiadomi¢ Straz Pozarna,

C) podja¢ gaszenie
w przypadku powstania pozaru ale tylko w sytuacji gdy pozar jest maty i nie
powoduje zagrozenia zycia,

d) udzieli¢ dowddcy
przybytej jednostki Strazy Pozarnej niezbednych informacji, szczegodlnie o
wytacznikach pradu i gtbwnym zaworze gazu,

e) zabezpieczyc¢
miejsce prowadzonej akcji ratowniczo-gasniczej oraz ewakuowane mienie.

3. sporzgdzac adnotacje w ksiazce stuzby o stwierdzonych nieprawidtowosciach i
wydanych poleceniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

4. w porze nocnej (22° — 6°°) dokona¢ czterech obchodow obiektu/rejonu.

Obowigzki personelu firm sprzatajgcych

Niezaleznie od obowiazkéw dotyczgcych wszystkich pracownikdéw, sprzataczki sg

zobowigzane:

1) utrzymywacé czysto$¢ przez systematyczne usuwanie $mieci oraz odpadkow z
przydzielonych do sprzgtania pomieszczen,

2) oproznia¢ pojemniki na odpadki wyrzucajgc ich zawarto$¢ do $mietnikdw poza
budynkiem,

3) nie sktada¢ szmat na grzejnikach i przewodach centralnego ogrzewania, nie

stosowac do mycia podtdég benzyny i innych palnych rozpuszczalnikow,



sktada¢ w ustalonych miejscach odkurzacze, froterki, itp. Po uprzednim
sprawdzeniu czy nie zostat w nich np. tlgcy sie niedopatek papierosa,
zamykaC drzwi i okna w pomieszczeniach po zakonczeniu sprzatania i

umieszczac klucze w ustalonych miejscach.

XVI. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

Udziat w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest podstawowym

obowigzkiem kazdego pracownika. W wyniku przeprowadzonego szkolenia

pracownik powinien zna¢:

”~

VY

przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow, ze szczegolnym
uwzglednieniem wtasnego stanowiska pracy,

przepisy i instrukcje przeciwpozarowe dotyczace szpitala i zadania z nich
wynikajgce,

ogolne zasady postepowania w razie powstania pozaru i sposoby jego
ograniczania i zwalczania,

zasady, sposoby i $rodki alarmowania,

zasady dziatania podrecznego sprzetu gasniczego zainstalowanego w szpitalu,
zwtaszcza w poblizu stanowiska pracy, rozmieszczenie tego sprzetu i sposoby
jego uzycia w razie pozaru,

drogi i wyjécia ewakuacyjne oraz zasady ewakuacji ludzi oraz mienia, miejsca
sktadowania i sposoby zabezpieczania ewakuowanych przedmiotéw przed
kradziezg i zniszczeniem,

instrukcje bezpieczenstwa pozarowego szpitala.

Ustala si¢ nastepujace rodzaje szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowe;:

1)

wstepne:

» instruktaz ogoélny

2) okresowe

Szkolenia prowadzone sg w oparciu o obowigzujgce programy w zaktadzie.

Programy szkolenia moga by¢ wigczone w petnym wymiarze godzin do programu

wewnetrznego szkolenia zawodowego lub BHP.
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Szkolenie instruktazowe wstepne przed przystapieniem do pracy
przeprowadza inspektor (specjalista) ds. ochrony przeciwpozarowej.

Uczestnik szkolenia podpisuje oswiadczenie, ktore nalezy dotgaczy¢ do akt
personalnych. Dopuszczenia pracownika do wykonywania czynno$ci zawodowych
bez odbycia szkolenia instruktazowego wstepnego jest niedozwolone.

Szkolenia okresowe pracownikow przeprowadza sie w terminach okreslonych w
Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z 27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bhp (Dz. U. Nr 180, poz. 1860 z p6zn.zm), lub czesciej jezeli:

1) wprowadzone nowe urzadzenia techniczne stwarzajg szczegodlne zagrozenia
pozarowe lub wybuchowe,

2) wprowadzono istotne zmiany w przeciwpozarowym zabezpieczeniu budynku,

3) przeprowadzona kontrola stanu ochrony przeciwpozarowej wykaze niski poziom
znajomosci przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego u pracownikow,

4) weszly w zycie nowe przepisy z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Szkolenie okresowe - nalezy ponowi¢ w okresach nie dtuzszych niz 3- letnich
celem przypomnienia zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego zawartych

w aktualnie obowigzujgcych przepisach.

Dokumentacja szkolen.

Potwierdzenie odbycia szkolenia wstepnego ppoz. - stanowi oswiadczenie
pracownika ( wg wzoru zatagczonego do niniejszego rozdziatu).

Pracownik uczestniczacy w szkoleniu okresowym otrzymuje zaswiadczenie
o ukonczeniu szkolenia ( wedfug wzoru jednostki szkolgcej).

Oswiadczenie i zaswiadczenie nalezy wpia¢ do akt osobowych pracownika.
Szkolenia sg przeprowadzane wedtug programow szkolen, stanowigcych osobne

opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.

Udziat w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkowy dla wszystkich
pracownikow i uzytkownikow zaktadu.
Celem sprawdzenia oraz doskonalenia umiejetnosci dziatania pracownikow w

czasie od powstania pozaru do przybycia jednostek Strazy Pozarnej zaleca sie raz w

7 9%



roku przeprowadzi¢ szkoleniowe alarmy pozarowe potgczone z uzyciem czesci
sprzetu pozarniczego oraz ewakuacja ludzi i mienia.

Alarmy nalezy zarzadza¢ w porozumieniu z Komendg Powiatowg Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Ptonsku.

Alarmy szkoleniowe moga by¢ przeprowadzane w ramach ¢wiczen formagji
obrony cywilnej.

Podczas alarmu nalezy sprawdzi¢ skutecznos¢ dziatania pracownikow,
umiejetnos¢ uzycia sprzetu przeciwpozarowego., jak rowniez przydatno$é rozwigzan
organizacyjnych i taktycznych przyjetych w dokumentacji przeciwpozarowe;.

Prawo zarzadzania alarmu szkoleniowego przystuguje Dyrektorowi Szpitala.

Wyniki szkoleniowego alarmu pozarowego omawia sie z catg zatogg, nastepnie

ustala sie plan dziatania, zmierzajacy do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.



Srrital s Piancior (ot cria Rornieczenchya Pozaro
TRHIEN W O FTONSKL - “’L_';JU.}\I.JQ pezplreczenstwa FoZaron

SPZ Z0OZ w Pionsku Plonsk, dnia ..o

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem (am) zapoznany (na) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi w obiekcie i na terenie SPZ ZOZ w Ptonsku, ul.

H. Sienkiewicza 7 a w szczegolnosci znane mi sg zasady i sposoby:

» zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw na stanowisku
pracy;

~ postepowania na wypadek pozaru;

~ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych
W miejscu pracy;

» warunki prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia.

JInstrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje
sie przestrzegac jej postanowien.

podpis prowadzacego szkolenie podpis sktadajgcego oswiadczenie
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XVIl. PODSTAWY PRAWNE

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;
/Dz.U.1991r.Nr81.p0z.351/, z p6zniejszymi zmianami.
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej
/Dz.U.1991r.Nr88.p0z.400/, z pézniejszymi zmianami.
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony ppoz. budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i
terenow /Dz.U.2010r. Nr 109, poz. 719/.
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
/Dz.U.2002r.Nr 75.poz. 690/.
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog
pozarowych /Dz.U.2009r.Nr124.poz.1030/.
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 22 kwietnia 1992 r. w
sprawie wydawania $wiadectw dopuszczenia /atestu/ do uzytkowania wyrobow
stuzgcych od ochrony przeciwpozarowej /Dz.U.1992r.Nr40.poz.172/.
PN-92/N-01256/01 i 02 pn. ,Znaki bezpieczenstwa pozarowego” - ,Ochrona
przeciwpozarowa” i ,Ewakuacja”.
PN-89/E-05003/01-03 pn. ,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane /Dz.U.1994r.Nr 89.poz.414, z

poZniejszymi zmianami.
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Zalacznik nr 1

PROTOKOL NR.........
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie

prac :

Wtasciwosci pozarowe materiatdow palnych wystepujagcych w pomieszczeniu /
miejscu /
prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych ( zapalno$¢ ) wystepujgcych w danym
pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujgcych z
pomieszczeniami ( miejscami ) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
oraz sposoby

zabezpieczen obszarow sasiadujgcych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska,

urzadzenia itp.,




7. llos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac

niebezpiecznych pozarowo:

8. Srodki i spos6b alarmowania wspétpracownikéw oraz strazy pozarnej w przypadku

powstania pozaru :

9. Osobaly/ odpowiedzialna/e/ za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia

przeciwpozarowego toku prac:

10. Osobaly/ odpowiedzialna/e/ za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego

LV (o] U o] = To s TSRS

11. Osobaly/ zobowigzanal/e/ do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich

zakonczeniu:;

PODPISY CZLONKOW KOMISJI

( imie i nazwisko, stanowisko )
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MICISEOWRRE L srsmmnimmisibnbmmmmnsstnssins cdnia

Zatacznik nr 2

ZEZWOLENIE NR ...... _
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

TMIEJSCE PraCY ..o e e e
( kondygnacja , pomieszczenie , instalacja )

2. ROAZA] PraCy: ... oo
3.Czas pracy:dnia ................. od godziny ................. dogodziny ..........covvvvirennnn.

4. Zagrozenie pozarowe / wybuchowe / w miejscu pracy

6. Srodki zabezpieczenia:

a)przeciwpozarowe




8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, S$rodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie

toku prac niebezpiecznych pozarowo:
Nazwisko i imie ..........c.ccooeeiiiiiiiiiiiinnn. Wykonano. Podpis .........ccccceeeiiiiiiiinininnn,

b) wytaczenie rejonu prac spod napiecia:
Nazwisko iimie ..o, Wykonano. Podpis .................c

c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytdbw w zakresie
wystepowania niebezpiecznych stezen:

Nazwisko i imie ............coooooeiii Woykonano. Podpis .............ccccoco

d) stosowanie $rodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

MAZWISKG | IMIQ sussirimmmmimmammmanan Przyjatem do wykonania. Podpis ...................

UWAGA: niepotrzebne skreslic.

9. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu/ach/ ........... odgodziny ...
dogodziny .................. .

( Zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione

w pkt. 8).

wnioskujacy przewodniczacy Komisji

10. Prace zakonczonowdniu .................... O GOUZIIE civimnmssmssa s
Wykonawca

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono
zaniedban mogacych zainicjowac pozar.



RN (A SO ¥ (O SN Fon ol amn fo. Pl B mmpns e il o s —
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Stwierdzam odebranie roboét Skontrolowat

UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczacemu Komisji celem
wiaczenia do akt.
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Zatgcznik nr 4

DOKUMENTACJA GRAFICZNA

10



ZESTAWIENIE

MINIMALNEJ ILOSCI PODREZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

NALICZONEJ DLA OBIEKTOW SZPITALA

Wymagana
Lp. Nazwa budynku, kondygnacji, | Powierzchnia | masa srodka Uwant
pomieszczenia (m?) gasniczego
(kg)
1 2 3 4 5
Budynek ,A” (ZLII i ZLIII)
»~ piwnica 895,0 18
1. ~ parter 9440 20
~ | pietro 9440 20
~ |l pietro 9440 20
Budynek ,B”  (ZLIl'i ZLIII)
» piwnica 466,0 10
2, ~ parter 489,0 10
~ | pietro 489,0 10
~ |l pietro 358,0 8
tacznik ,C” - budynki C1i C2
3. (ZLIi ZLm
~ niski parter 1241,0 26
~ parter 12420 26
» | pietro 12420 26
~ |l pietro 1020,0 22
Budynek administracyjno-biurowy
(ZLI)
4. ~ Parter
~ | pietro
~ |l pietro
" Budynek stacji dializ (ZL Ill)
~ parter
Budynek zespolony (krwiodawstwo
6. [ZLIIi ZL 1)

» parter
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~ | pietro

Budynek zespolony (nocna pomoc
lekarska ZL Il i PM)

7.
» parter
~ | pietro
Budynek przychodni (ZL Ill)
8. ~ parter
~ | pietro
. Budynek magazynowy ,TR” (PM)
» parter
- Budynek agregatorowi (PM)
»~ parter
- Budynek gazow medycznych (PM)
»~ parter
= Budynek prosektorium (ZLIII)
~ parter
- Budynek magazynowy (PM)
» parter
i Portiernia (ZLIII)
» parter)

RAZEM: MINIMALNA ILOSC SRODKA GASNICZEGO - 318 kg.




