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1.0 DANE OGOLNE

1.1 Dane poradkowe

1. Nazwa i adres obiektu:

SAMODZ,IELNY PUBLICZNY ZESPOL
ZAKEADOW OPIEKI ZDROWOTNEJ
w Ptoasku, ul. Sienkiewicza 7

2. Inwestor
SP 72Z0Z w Ptasku, ul. Sienkiewicza 7

3. Projektant:

JANUSZ WYZNIKIEWICZ
PRACOWNIA ARCHITEKTONICZNA
90-562 t6d, ul. takowa 11

4. Stadium i przedmiot opracowania:

Projekt budowlano-wykonawczy na przebuddwdynku ,E” szpitala w Pltsku na
pomieszczenia Oddziatu Rehabilitacji i Reumatologiichni szpitalnej oraz dobudew
tacznika do budynku gtbwnego szpitala.

1.2 Dane techniczne

Powierzchnia zabudowy (bud. ,E”) 1.374 m
Powierzchnia budynku ,E” netto 2.336,6m°
wtym: - cz$é istniepca 2.168,2
- cz$¢ dobudowana (kl. schodowazwdig, UPS) 168,4 m
Kubatura budynku ,E” 11.370°m
w tym: - cz$6é istniepca 10.483 th
- cz$¢ dobudowana 834
llo$¢ kondygnacji nadziemnych 2

llos¢ kondygnacji podziemnych -

Grupa wysokéciowa budynku N
Kategoria zagrzenia paarowego ludzi ZL 1l
llos¢ tozek w oddziale rehabilitacji i reumatologii 451,

tacznik podziemny do budynku ,B”szpitala:
« powierzchnia netto 61m
« kubatura 834

Rzedna posadzki na poziomie weia do budynku ,E” 100,50 m npm



1.3 Dane programowe

Budynek ,E” zawiera:
» oddziat t&zkowy rehabilitacji i reumatologii 45 1.

» dziat terapii rehabilitacyjnej
(fizykoterapia, kinezyterapia i hydroterapia)

e kuchnk szpitaln.

2.0 ZAGOSPODAROWANIE TERENU

2.1 Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa istggego budynku mieszazego oddziat
rehabilitacji i kuchng szpitalm w celu realizacji nowego programu rehabilitacpaprawy
warunkéw uytkowania budynku oraz budowaacknika podziemnego at¢zacego
przebudowywany budynek z gtdwnym budynkiem szpitala

Zakres zamierzenia i kolejgorealizacii:

* przedmiotowa inwestycja realizowana i finansowagdzle przez Samodzielny Publiczny
Zespot Zaktaddw Opieki Zdrowotnej w FPieku ul. Sienkiewicza 7,
* budowa realizowanaglzie dla celéw publicznej stby zdrowia,

* przewiduje st jednoetapow realizacg zamierzenia.

2.2 Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Na omawianym terenie znajduje fiudynek ,E”, zawierajcy funkcg szpitalm, podlegajcy
przebudowie oraz istnige sieci instalacyjne (przgza do budynku) wymaggie
przetaenia lub adaptacji.

2.3 Projektowane zagospodarowanie terenu

Zagospodarowanie terenu obejmuje béppdnie otoczenie budynku ,E” — dojazdy
gospodarcze, dgjia piesze, uksztattowanie terenu i zieteokot budynku.

Istniejace podjazdy gospodarcze do budynku dostosowanmtipe gospodarczych nowej
kuchni szpitalnej w przebudowywanym budynku.

Budynek ,E” pohczono podziemnym przgiem z budynkiem ,B” wdczapc oddziat
rehabilitacji i kuchng szpitalra do komunikacji ogoélnej w kompleksie szpitala.

Dla projektowanego budynku przewiduje siotychczasoweérdodta zasilania w ciepto — po

ich uprzednim przystosowaniu.



Zasilanie energetyczne przewidujeg & istniepce] stacji transformatorowej na terenie

szpitala.

2.4 Powierzchnia terenu

Przebudowywany budynek z najisizym otoczeniem zajmuje powierzchisi.000 n3, w tym

1.374 nf pow. zabudowy budynku.

2.5 Informacja o ochronie terenu

Teren szpitala znajdujeesw obszarze urbanistycznym oznaczonym symbolem B9Z—

przeznaczonym dla obiektow shy zdrowia.

2.6 Informacja o eksploatacji gorniczej

Teren szpitala nie jest paiony w rejonie eksploatacji gornicze;j.

2.7 Informacja o zagrazeniu dla srodowiska

Projektowana przebudowa i jej funkcja nie stwaragrazen dla srodowiska oraz higieny
i zdrowia wytkownikow.

Scieki z budynku ,E” odprowadzane go sieci kanalizacyjnej szpitala.

2.8 Dane realizacyjne

Inwestycja obejmuje przebudew budynku istniejcego na terenie szpitala oraz
przystosowanie bezpedniego otoczenia budynku do nowej funkcji.
Zaplecze  przebudowy zorganizowane ¢dde w  bezpérednim  gsiedztwie

przebudowywanego budynku.

3.0 PROJEKT BUDOWLANY
3.1 Architektura

Utrzymano dotychczasowy charakter architektury Imkdydostosowuc podziat i wielkd¢

otworéw okiennych do wymagdafunkcji wewretrznej i niezlgdnego poziomu @avietlenia
pomieszcze.

W prostym uktadzie kompozycyjnym elewacji poditomo ciag otworow okiennychakczac je

wstawkami z okfadziny drewnianej w poziome pasmaganizupce kompozycyjnie

powierzchnigcian zewgtrznych.



Gtowna kondygnagj zréznicowano materialowo z egcia dolm tworzac wydzielony

kompozycyjnie wielofunkcyjny cokét budynku.

3.2 Rozwazania funkcjonalno - przestrzenne

Rozwiazania generalne

Rozwigzania  programowo —  funkcjonalne  obejmuj obydwie  kondygnacje
przebudowywanego budynku ,E”.

Na wysokim parterze usytuowano oddziaddwy rehabilitacji i reumatologii.

Na kondygnacji niskiego parteru usytuowano dziede rehabilitacyjnej i szatnie personelu
(z niezalenym wegciem).

W skrzydle p6tnocno — wschodnim usytuowano na dwimidygnacjach kuchaiszpitalr,
oddzielon $luza od oddziatu rehabilitacji.

Dla niezalenej komunikacji ogolnej budynku zaprojektowano nowzesé wejsciowa
(z klatka schodow i dzwigiem szpitalnym),dczaca obydwie kondygnacije.

Kuchnia szpitalna posiaddxdzie niezaleny transport pionowy wewitrzny i zewrtrzne
podjazdy gospodarcze.

Na poziomie niskiego parteru, w rejonie kuchni,roggktowano przégie podziemneatzace
budynek ,E” z budynkiem ,B”. Przégie to pozwala na wEzenie komunikacji wewgtrznej

budynku ,E” do ogdlnej komunikacji kompleksu szpata

Rozwiazania funkcjonalne dzialbw
Oddziat t&¢kowy (45 1))

Oddziat t@zkowy zaprojektowano w ukitadzie jednokorytarzowymdd@iat podzielono na

dwa odcinki pie¢gniarskie paczone wspola sah pobytu dziennego i terapii zajowej.
W sktad kadego odcinka t&kowego wchodz nastpujace pomieszczenia:

- pokoje pacjentéw (3 i 1 #kowe) z wilasnymi wztami sanitarnymi (fazienki

Z natryskiem),

- punkt pietgniarski z pokojem przygotowawczym,

- gabinet zabiegowy,

- pomieszczenia higieniczno — sanitarne (WC) pacjenp@rsonelu i odwiedzggych,

- brudownik,

- kuchenka oddziatowa,

- magazynki gospodarcze i padkowe,

- pokoje personelu lekarskiego i kierownictwa oddziat

- sala pobytu dziennego i terapii ggpwej (wspolna dla obu odcinkow).



Dziat terapii rehabilitacyjnej

Na kondygnacji niskiego parteru usytuowano dzialapge rehabilitacyjnej zawieragy
wydzielone zespoty funkcjonalne:

- zespot boksow (pomieszadefizykoterapii,

- wielofunkcyjm sak kinezyterapii (z wyjciem na zewetrzny zieleniec),

- zespot boksow (pomieszagehydroterapii.
Dla pacjentow ambulatoryjnych wydzielono zespotateiowe z zapleczem higieniczno —
sanitarnym.
Dla pacjentow ambulatoryjnych zaprojektowanoe¢spbbytu dziennego (wypoczynek po
zabiegach) z automatami do napojow i kanapek.
W zaprojektowanych pomieszczeniach ogolnych dziaydzielono gabinety bada
i konsultacji, magazyny spgi i ogodlnie dosfpne pomieszczenia sanitarne orazsé€z
wejsciowa pacjentdbw ambulatoryjnych z szatmigoln, rejestrac, informacp i aneksem na

wozki niepetnosprawnych.

Kuchnia szpitalna

Kuchnia szpitalna stanowi wydzielony w budynku z#@sprzestrzenny z niezaieymi
dojsciami i podjazdami gospodarczymi.

Dostave produktow zywnosciowych do kuchni przewidziano na niskim parterze,
zawierajcym magazyny i chtodnie oraz pokoje dietetyczkiagazyniera.

Na gérnej kondygnacji znajdugic pomieszczenia produkcyjne kuchni i zaplecze saatni—
socjalne personelu kuchni.

Transport pionowy produktéw i positkbw gotowych gulaé sie bedzie dwoma dwigami
gospodarczymi (dwa pionyaiigowe).

Ekspedycja positkbw na oddzialy szpitala odbywek bedzie podziemnym acznikiem
pomigdzy budynkiem ,E” i budynkiem ,B”, stanowtym czs$¢ calego paiczonego
kompleksu szpitala.

Na goérnej kondygnacji przewidziano podjazd i rangba ekspedycji positkbw poza teren

szpitala.

3.3 Wymagania sanitarne i bhp

Pod wzgédem warunkow sanitarnych i bezpieigiva i higieny pracy przedstawiony projekt
jest zgodny z aktualnymi ustawami, rozpmtzeniami i wytycznymi dla szpitalnictwa,

z uwzgkdnieniem wytycznych aktualnych na tereniégiav Unii Europejskiej.



Szczegbla uwag zwrécono na nagbujace elementy funkcjonalne i rozyiania
zapewniggce zgodné&¢ z w/w wymaganiami:.
1. Szatnie
W programie waytkowym  oddziatu rehabilitacji przewidziano wydmere szatnie
z zapleczem higieniczno — sanitarnym dla pacjeradwulatoryjnych.
Dla personelu oddziatu przewidziano wydzielone meatz zapleczem higieniczno —
sanitarnym (z niezalmym dos¢pem z zewairz).
Personel kuchni posiada wtasnydzielory szatn¢ z bezpérednim dosipem z zewatrz.
2. Sanitariaty
Zaprojektowano sanitariaty przy pokojach pacjentémydzielone ogolne przeznaczone
dla 0s6b niepetnosprawnych oraz sanitariaty petaone
Wszystkie pomieszczenia sanitarne wypos@& zostam w odpowiednie uchwyty
I odchylane siedzenia przy natryskach.
3. Brudowniki
Zaprojektowano nagpujace pomieszczenia czystmowe:
- pomieszczenia pogdkowe,
- skladziki bielizny,
- brudowniki z uradzeniami do opriniania i mycia basenéw.
4. Pokoje socjalne
Na oddziale téekowym wydzielono pokdj socjalny personelu.
5. Odpady
Nowoczesne techniki opakowgak i niezlzdna dobra jak& zastosowanych kontenerow
pozwalaj na nierozdzielanie drog transportowyaywnaos¢, bielizna,smieci, materiaty
pozabiegowe).
6. Korytarze
Wentylacja korytarzy zapewnionagdrie przez system mechaniczny pozwsglgj na
odpowiedna wymiarg powietrza.
7. Higiena osobista
Niezaleznie od szatni i sanitariatow personelu, punkty zp@sgeniem do myciaak
rozmieszczone aspraktycznie we wszystkich pomieszczeniach pacjent@ersonelu,

zapewniggc odpowiednie warunki higieny osobistej.



3.4 Dosep dla niepetnosprawnych

Doskp dla 0s6b o ograniczonej mobikod nie stwarza problemow bige pod uwag
szpitalne przeznaczenie obiektu.

Doskp na wszystkie kondygnacje zapewniony jest przetesy dwigéw szpitalnych .
Zastosowano korytarze i drzwi o odpowiedniej szefok

Sanitariat z wypos@niem dla niepetnosprawnych umieszczony jestredkowym trakcie

wysokiego parteru.

3.5 Ochrona przeciwpadarowa

Dane ogolne
- ilo$¢ kondygnacji nadziemnych 2

- ilos¢ kondygnaciji podziemnych -

- wysoka¢ budynku (do krawdzi scian zewn.) 9,72 m

- kategoria budynku N

- powierzchnia netto (obja opracowaniem) 2.336,6m°

- powierzchnia zabudowy ofip opracowaniem 1.411°m

- kubatura budynku ,E” 11.317°m

- kategoria zagreenia paarowego ludzi ZL I

- ilos¢ t6zek w oddziale rehabilitacji i reumatologii 45 1.

- przeznaczenie szpital

- usytuowanie zespotu na terenie szpitala

Zagrozenie paarowe

Kategoria zagrizenia ludzi — oddziat rehabilitacji ZL 1
- kuchnia szpitalna ZL

(w budynku nie wygbujq pomieszczenia, w ktorych

jednoczeénie mae przebywawiecej ni 30 0sob)

Obciazenie ogniowe po2ej 500 MJ/m
Zagrazenie wybuchowe nie wysgiuje

Klasa odpornoéci ogniowej

Wymagana klasa odporém ogniowej

Projektowana klasa odporst ogniowej B

Odpornosé ogniowa elementéw budowlanych

Budynek wykonany jest w klasie ,B” odpor§w ogniowe;.



Wymagana i projektowana odpo&tagniowa poszczegdlnych elementéw budynku:

Element odporng& ogniowa
w min.
sciany, stupy R120
podchgi, ramy R120
stropy REIGO
sciany dziatowe EI30
sciany zewRmtrzne EI60
dach, konstrukcja doa dachu R30
przekrycie dachu E30

Wszystkie elementy budowlane maspetnig warunki nierozprzestrzeniania ognia.

Warstwy elewacyjnécian zewgtrznych budynku wykonane g materiatdw niepalnych.

Oddzielenia przeciwpaarowe

Budynek wykonany jest w klasie ,B” odpor§w ogniowe;.

Element odporn& ogniowa
w min.
oddzielenie stref REI120 + drzwi EI60

Oddzielenia przeciwp@arowe:

- przepusty instalacyjne w elementach oddzielenigop,. powinny mi€ klas; odporngci
ogniowej (El) wymagamdla tych elementéw,

- przepusty instalacyjne érednicy powyej 4 cm wscianach i stropach (za wagkiem
pomieszcze higieniczno — sanitarnych), dla ktérych wymagaast jklasa odporroi
ogniowej co najmniej EI60 lub REIG0 powinny raiklas; odporndci ogniowej (El) tych

elementdw.

Strefy pozarowe

W czesci t6zkowej wydzielono 2 strefy parowe. Kuchnia stanowi oglina strek pazarowa.

Ewakuacja wewntrz budynku

Dojscia do wyg¢ ze stref pgarowych lub na zewgtrz nie przekraczajdiugasci 40 m przy

dwoch dojciach ewakuacyjnych i 10 m przy jednym @iy ewakuacyjnym.

Pozarowe drogi ewakuacyjne

Szeroké¢ poziomych drog ewakuacyjnych wynosi zawsze co n&gml40 cm, wysoka
jest weksza nk 220 cm.
Korytarze podzielone as drzwiami dymoszczelnymi na odcinki mniejsze od 5§

a przestrzenie nad drzwiami podzielone materiatepainym.



10

Wszystkie drzwi ewakuacyjne otwiesagic w kierunku ewakuaciji.

Klatki schodowe

Projektowane klatki schodowe posiadayymiary zgodne z wymaganiami dla budynkow
opieki zdrowotnej.

Nowe klatki schodowe zostamvyposaona w uradzenia zapobiegage zadymieniu.

Instalacje uwzglkdniajace potrzeby ochrony przeciwpdarowej

- instalacja wodoaigowa — hydranty zewittrzne zasilane z sieci wodagowej zewgtrznej.
Hydranty p.pa@. w budynku @ 25 z ggami potsztywnymi di. 30 m zasilanegda
z niezalenej sieci hydrantowej wykonanej z rur stalowych, yd@wanych,

gwintowanych,

- instalacje elektryczne — w szpitalu zainstalowamgt j agregat pdotwdérczy jako
niezalene zrédto zasilania; przeezenie zasilania odbywa ¢si automatycznie.
Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowang/stemach zasilania i sterowania
urzadzeniami stdacymi ochronie p.p2 powinny zapewnia ciagtos¢ dostawy energii
elektrycznej przez czas nie krotszy ®0 minut. Budynek wyposgany jest w instalagj

odgromow,

- budynek wyposzony jest w instalagj sygnalizacji alarmowo — garowej monitorowas
przez KM PSP,

na drogach ewakuacyjnych nafestosowa oswietlenie ewakuacyjne,

w wydzielonych strefach garowych naley stosowdé przeciwpaarowe wyhkczniki

pradu.

Podreczny sprzt gasniczy

Jedna jednostka masgodka ganiczego 2 kg (lub 3 dfyw gainicach powinna przypadana
kazde 100 mM — gdnice typu ABC.

Do projektu instalacji wentylacji

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzoneep stre§ pazarowa, ktorej nie
obstugua powinny by obudowane elementami o klasie odpdmagniowej El elementu
oddzielenia przeciwp@rowego lub powinny kiy wyposaone w przeciwpgarowe klapy

odcinapce.
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Zewnetrzne zaopatrzenie wodne

Nalezy zapewnt 20 dni/s wody dla celéw przeciwgarowych, cznie z co najmniej dwéch
hydrantéw osrednicy 80 mm lub zapas wody 200° m przeciwpaarowym zbiorniku

wodnym.

Drogi pozarowe

Budynek usytuowany jest na terenie szpitala z begepaim dosipem z wewatrznych drog

gospodarczych.

Scenariusz rozwoju zdarzé w czasie paaru

Powinien by opracowany scenariusz rozwoju zdarxe czasie pgaru. Na jego podstawie
powinny by dobrane wszystkie ugdzenia przeciwpgarowe.

Dziatanie uradzen przeciwpaarowych (SSA, instalacji wodagjowej przeciwpgarowej,
urzadzen oddymiagcych itp.) oraz éwietlenia awaryjnego i wentylacji powinno dypparte
na centrali sygnalizacji garowej.

Scenariusz powinien okdla¢c w jakim momencie zostanuruchomione poszczegélne
instalacje, jak § od siebie uzalaione, np. kiedy, w jaki sposob i ktére klapy odgice
instalacji wentylacji zostanzamkngte, kiedy zostanzamknete drzwi przeciwpgarowe na

granicy stref , itp.

4.0 ELEMENTY TECHNICZNE

4.1 Uklad konstrukcyjny — orzeczenie o stanie techernym konstrukcji

budynku
Istniejacy budynek zrealizowany zostat w konstrukcji miesga (szkielet zelbetowy

prefabrykowany $ciany zewrtrzne murowane).

Konstrukcg nasna budynku stanowi uktad ramowy poprzeczny.

Stupy i rygle ramzelbetowe prefabrykowane. Stupy dwukondygnacyjnezelroju 30 x 40
cm. Poiczenie stupow z fundamentami sztywne.

Rygle ram nad niskim parterem o przekroju 30 x 60 apierane na wspornikach stupéw
ponizej podcagow.

Rygle nad wysokim parterem na rogpici 9,0 m — dwigary strunobetonowe ptaskie,
uktadane po dwa na gtowicach stupéw.

Dach z ptyt prefabrykowanych pianobetonowych gé&ebd2 cm. Piyty oparte néciankach
azurowych z cegty dziurawki gruoi 12 cm w rozstawie co 3,0 m.

Stropy nad niskim parterem prefabrykowane kanalgmbdaci 24 cm.
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Na fragmencie potudniowej exi budynku strop betonowo — pustakowy z wylewanymi
belkami DZ — 3, grubgi 24 cm.

Nowe klatki schodoweelbetowe wylewane.

Szyb dwigowy zelbetowy wylewany, ustawiony na ptycie fundamentpwe

Fundamenty budynku — pod stupami szkieletu stapipbetowe wylewane, kielichowe.
Polczenie stupow w stopach sztywne przez zalanie eeton

Podscianami zewatrznymi tawy fundamentowe grubka 40 cm, zbrojone podhnie.

Sciany zewmtrzne wysokiego parteru wykonane z cegly kratowii @ ocieplone od
wewmtrz wetrgp mineraly, grubdgci 12 cm zescianka dociskowg gr. 12 cm, maj charakter
ostonowych i stgj na sciankach niskiego parteru wykonanych z bloczkéwobetvych o
wymiarach 38 x 24 x 12 cm.

Sciany niskiego parteru wzmocnione rdzeniagibetowymi o przekroju 12 x 12 cm.

W ramach przebudowy budynku przewidziano dociepleimian zewstrznych na obu
kondygnacjach.

Ogolny stan techniczny konstrukcji budynku ina uznéa za dobry i niewymagagy

dodatkowych zabezpieaze

4.2 Uktad instalacyjny

4.2.1 Instalacja wod. — kan.

W budynku zaprojektowane sastpujace instalacje wodne:
- instalacja wody zimnej,
- instalacja wody cieptejaytkowej i cyrkulacii,
- instalacja hydrantowa,
- instalacja kanalizacji sanitarnej,
- instalacja kanalizacji deszczowej,

- instalacja kanalizacji technologiczne.

Instalacja wody zimnej

Obecnie obiekty zasilaney £ wewrgtrznej instalacji wodoagowe] pokczonej z miejsk
siech wodochgowa poprzez przycze wodocigowe.

Zgodnie z obowizujacymi przepisami szpital powinien ntiezapewnione dwazrddia
zasilania w wod lub zapas wody. Z uwagi na brak gmeniowej sieci wodoagowej, co
eliminuje maliwos¢ wykonania dodatkowego przyza wodocigowego szpital przewiduje

budowe dodatkowego zbiornik wody w celu spetnienia wymageasalania obiektow
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szpitalnych. Budow zbiornika przewidziana jest w kolejnym etapie mmileaciji obiektéw
szpitalnych.

Zewretrzng obrore p.paz. zapewnig dwa istniegce hydranty .

Instalacja wody cieptej i cyrkulacii

Ciepta woda #aytkowa kedzie przygotowywana centralnie w modernizowanymzles
cieplnym znajdyjcym st w budynku.

Podejcia wodocigowe zasilajce poszczegolne odbiornik sanitarne lub technokmgidgda
wykonane z rur polipropylenowych PN20 i prowadzeneirze ostonowej typu ,peszel”.
Instalacje wodoaigowe naley prowadzt :

* W przestrzeni sufitu podwieszanego

* bruzdachiciennych

* wewnmtrz scianek gipsowo-kartonowych
W przypadku braku midiwosci prowadzenia instalacji wewtiz przegréd budowlany nadg
je obudowd. Obudowy i ostony instalacji sanitarnych powinnyeéngtadlky powierzchng,
a elementy instalacji nie mggvychodzé poza obudowlub ostor.
Podejcia do uradzen technologicznych nahy wykona& w tym samym systemie jak
podefcia do uradzen sanitarnych. Uradzenia technologiczne nale podhczy¢ zgodnie
z wytycznymi technologa oraz producenta.
Przefcia rur przez przegrody budowlane wykéna sposob zapewnigy elastycznét
I szczelné¢. Przejcia przewodow przez stropy sciany wykong w rurach ochronnych
stalowych. Przdégia przez przegrody p. po przefcie wg wytycznych danego systemu.
Nalezy pamktaé, aby w grubéci stropu lub przegrody pionowej nie wykonyivaadnych
pofaczer przewoddow.
Przefcia instalacyjne przez przegrody o coktomej odpornéci ogniowej wykona jako
przegcia p. pa., pametajac 0 zachowaniu wymaganej odpoénb ogniowej sciany czy

stropu.

Instalacja hydrantowa

Hydranty zlokalizowano tak, aby zapewnialy one ekamty ochror przeciwpaarowa
wszystkich pomieszcie Hydranty nalegy zamontowa w szafkach podtynkowych oraz
w szafkach natynkowych. Stosoévaydranty DN25 z wzem poOtsztywnym diugai 30m
I pradownic o srednicy dyszy 10mm. Zawory montoévaa wysokéci 1,35m od posadzki.

Miejsce zamontowania hydrantow oznakdéwa
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Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z obiektu odprowadzanglddo istniejcej kanalizacji z wykorzystaniem
istniejacej studni kanalizacyjnej.

Gtowne piony kanalizacji sanitarnej naye uklada& pod posadzk parteru na podsypce
piaskowej gr min. 10 cm. Natomiast pozostate poziokanalizacyjne montowa
w przestrzeni sufitbw podwieszanych. Przewody kaaayjne montow& obejmami
systemowymi z wktadkgumows do elementow konstrukcyjnych.

Kazdy pion kanalizacji sanitarnej zostanie wypassy w rewizg na wysokeéci 50cm od
posadzki. Nalgy zapewnt dostp do czyszczakéw w przypadku obudowania pionéw
kanalizacyjnych zostawigg drzwiczki rewizyjne o wymiarach mim. 30x30 cm.
Odpowietrzenie pionéw przewidziano za pomotworzywowych rur wywiewnych DN110

wyprowadzonych 60 cm ponad pékdachova.

Instalacja kanalizacji deszczowej

Wody opadowe z potaci dachowych oraz odwodnieniante (wpusty oraz odwodnienie
liniowe) odprowadzanechla do istniegcej kanalizacji deszczowe;j.

Wody opadowe z potaci dachowychdh odprowadzane zewtrznymi rurami spustowymi.
W przypadku cgici potudniowej potaci dachowej wody deszczowe kiane g do
istniejajcego  koryta, ktore odwadniane jest poprzez piongzaeowe. Wszystkie piony

deszczowe nahy wyposay¢ w czyszczak na wysoka 50 cm od posadzi lub terenu.

Instalacja kanalizacji technologicznej

Zaprojektowano oddziefrkanalizac technologicza obstugujca pomieszczenia kuchni.
Scieki technologiczne dula odprowadzane do projektowanej kanalizacji techgiolmej na
terenie szpitala. Na przykanaliku zaprojektowangasator ttuszczu z zintegrowanym
osadnikiem. Odlegks osi wlazu separatora od okien i drzwi pomiesagageznaczonych na
pobyt ludzi wynosi 13,0 m.

Wszystkie przewody kanalizacji wewtrenej zostaa utozone pod posadzkoraz w bruzdach
sciennych lub na wierzchu i obudowane np. w systeaiie.

Drenaz opaskowy

Zaprojektowano drema opaskowy z rur drenarskich karbowanych uktadanyebkot
budynku w odlegtéci 30 cm od ptyty fundamentowe;.
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4.2.2 Instalacje grzewcze

Projektowany budynek wypogany kxdzie w now instalacg centralnego ogrzewania
wodnego, pompowego dwururowego zasilanego z nowegta cieplnego, zlokalizowanego
w niezmienionej lokalizacji.

Zrodiem zasilania dla nowegocma cieplnego &dzie istniejcy rozdzielacz wysokich
parametrow. Z rozdzielacza tego zasilamedsvniez inne budynki kompleksu szpitalnego.
Istniejacy rozdzielacz wysokoparametrowy i jego zasilerieqstag bez zmian.

Trasy prowadzenia instalacji wysokoparametrowychstaty dostosowane do nowej
zabudowy.

Gtéwne przewody zasilage (z rur polietylenowych) poszczegodlne piony prdeane § na
poziomie -1 wspdlnie z innymi przewodami instalagypi.

Do grzejnikow wysokiego parteru instalacialbie prowadzona w warstwach posadzkowych.
Na niskim parterze instalacja prowadzona nad sufifgodwieszonym, a podeja do
grzejnikdw w bruzdachkciennych.

Grzejniki ptytowe w wykonaniu higienicznym, a w taakach grzejniki rurkowe. Grzejniki
zasilane z dotu od strorégiany.

Przefcia rurocagéw instalacji centralnego ogrzewania przez przdgroaley wykona&
w tulejach ochronnych.

Przefcia przewodoéw przez przegrody przecikpmwe wykona jako szczelne
z zachowaniem odpowiednich wymagarzeciwpaarowych.

Parametry czynnika niskotemperaturowego — 70/50°C.

Parametry czynnika wysokotemperaturowego — 130/70°C

4.2.3 Instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyacii

Instalacje wentylacyjne i klimatyzacyjne majza zadanie stworzenie Wewego
mikroklimatu dla pacjentéw i personelu medycznego.
W celu unikngcia faczenia w jednym ukladzie wentylacyjnym pomiesicze r&znym
poziomie wymaga sanitarnych zastosowane zogtamdywidualne uktady wentylacii
mechanicznej i klimatyzacji.
W budynku ,E” zaprojektowano @ niezalenych ztadéw wentylacyjnych nawiewno —
wyciagowych, ktdre obstugiwabeda:

- dzial terapii rehabilitacyjnej, zlokalizowany nakim parterze,

- oddziat rehabilitacji i reumatologii, zlokalizowama wysokim parterze,
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- szatnie personelu i pacjentow, zlokalizowane nkimigparterze,

- kuchnk.
Centrale nawiewno — wyggowe z odzyskiem ciepta dla dziatu terapii reh&dmlyjnej
i kuchni zlokalizowano w wentylatorniach, a dla a@du rehabilitacji i reumatologii na

dachu.

W _dziale terapii rehabilitacyjnejwentylacgi mechanicza nawiewno — wycgigowa

zaprojektowano dla pomieszaze
- kinezyterapii — 50 rith x osoba - 20 0séb
- fizykoterapia — 7wym./h
- hydroterapia — 7 wym./h
- szatnia ogolna dla pacjentéw — 4 wym./h
- sala pobytu dziennego — 2G/fmx osoba — 20 0s6b
- gabinety lekarskie, rejestracja — 2 wym./h
- magazyn na brudmbielizne — 4 wym./h
- komunikacja — 2 wym./h
Zaczerp powietrzgwiezego odbywa si z kanatu budowlanego pagdizonego do czerpni
terenowej istniejcej, zlokalizowanej w patio.
Wyrzut powietrza ponad dach
Rozprowadzenie powietrza kanatami. Dystrybucja ptma kratkami nawiewnymi

I wyciagowymi typu KP + P.

W oddziale rehabilitacji i reumatologiventylacg mechanicza nawiewno — wycigowa

zaprojektowano dla pomieszéze
- pokoje t@zkowe — 2 wym./h
- pokéj dziennego pobytu — 20°%h x osoba — 20 0séb
- gabinet diagnostyczno - zabiegowy — 4 wym./h
- pokoje lekarzy — 2 wym./h
- pokoje pietgniarek — wym./h
- pokoj ordynatora i sekretariat — 2 wym./h
- pokoj przygotowawczy — 2 wym./h
- magazyny, pomieszczenia padkowe — 2 wym./h
- brudownik — 4 wym./h —wentylacja wygjowa, stale czynna

- komunikacja — 4 wym./h
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Satnie personelu i pacjent@&iokalizowane na niskim parterze posiadadywidualne ztady

wentylacyjne nawiewno — wygjowe.

Zaczerp powietrzawiezego odbywa si z kanatu budowlanego, padzonego do czerpni
terenowej istniejcej, zlokalizowanej w patio.

Rozprowadzenie powietrza kanatami. Dystrybucja powa kratkami nawiewnymi typu
KP + P.

Wyciag powietrza realizowany jest przez wentylator dachopodhczony do kanatu
wyposaonego w kratki wyeigowe typu K1 + P oraz wentylator kanatowy zamontoyvaa

kanale wentylacji grawitacyjnej.

Dla pomieszcze kuchni zaprojektowano wentylacjmechanicza nawiewno — wycigowa,

ktOra zapewnia:

- w kuchni i przygotowaniu warzyw — 6 wym./h w czas@malnej pracy

- W pomieszczeniach biurowych, szatniach zzdm, pomieszczeniu socjalnym,

jadalni — 4 wym./h

- w magazynach oraz pomieszczeniu pdkowym — 4 wym./h — tylko wyap

- w komunikacji — 2 wym./h
W pomieszczeniu kuchni zaprojektowane zostaty dkapy wychgowe nad urzdzeniami
grzewczymi. W okresie kiedyela zahczone wycigi znad okapdéw wentylacja nawiewno —
wyciagowa zwekszy swoj krotnas¢ do ok. 24 wym./h.
W okresie gdy kuchnia nie pracuje wentylacja ogghnacuje na zmniejszonej wydafoo
zapewniagjcej 2 — 3 wym./h.
Wyciag z okapow realizowany jest ponad dach przez watary.
Kanaty przechodice przez kuchri obudowane, a kratki wyggowe wykonane z blachy
nierdzewnej jako demontowane — dla uthwienia ich mycia.
Kanaty wycagowe z okapow wykonane ze stali nierdzewnej.
Pomieszczenia:

- magazyn artykutéw suchych

- magazyn czystych uhia opakowa

- magazyrérodkow czystéci
posiadaj wentylacg grawitacyjra ze wspomaganiem zblokowsganeswiattem.
Pomieszczenia:

- przygotowalni brudnej

- na brudne ubrania
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- mycia i odk&ania jaj
- mycia wézkow i termosow
posiadag wentylacg mechanicza wyciagowa, wspolmy dla tych pomieszcze realizowan

przez wentylator dachowy.

W tunelu hczacym kuchné w modernizowanym budynkiem ,Eaprojektowano wentylagj

grawitacyjna ze wspomaganiem. Wentylacja ta uruchean lzdzie rcznie w momencie
wykorzystywania tunelu do przewozu positkow. \Abgenie wentylacji w momencie

opuszczenia tunelu.

W sanitariatow ogolnych i przy pokojach choryzéprojektowano wentylagjmechanicza

wycCiagowa wspomagajca wentylacg grawitacyjm,.

4.2.4 Instalacje elektryczne

Dla potrzeb oddziatu rehabilitacji i reumatolodiiichni i wentylatorni w budynku ,E” na
najnizszej kondygnacji wydzielno pomieszczenie dla roglezinn.
W zakres instalacji elektrycznych wchadz
a). wewrtrzne linie zasilajce
b). rozdzielnie i tablice elektryczne,
c). instalacje éwietlenia ogdlnego,
d). instalacje éwietlenia miejscowego,
e). instalacje éwietlenia awaryjnego,
f). instalacje sity i sterowania,
g). instalacje gniazd wtykowych (dla celéw ogolinyebhnologicznych
I elektromedycznych,
h). instalacje uziemiage i wyréwnawcze,
i). instalacje ochrony przegiowej,
]).- Instalacje ochrony odgromowej,
k). instalacje teletechniczne:
- sieci strukturalnej (komputerowa i telefoniczna),
- kontroli dostpu,
- przyzywowe,
- telewizji przemystowej,

- telewizji uzytkowe.
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Zasilanie

Projektowane obwody elektryczne, zasilanedalz projektowanych gtéwnych rozdzielni
nn-0,4kV, usytuowanych na poziomie niskiego partandynku ,E”. Rozdzielnie te zasilane
beda z istniepcej stacji transformatorowo — rozdzielczej 15/0,4kV

Pod wzgédem pewnéci zasilania instalacji elektrycznych w projektowah
pomieszczeniach, zaliczono je do:

e odbiornikéw | kategorii (dopuszczalna przerwa w zasilaniu do 0,5s)éwietlenie
awaryjne (ewakuacyjne i kierunkowe) - na korytalza©dbiorniki tej kategorii
zasilane bda za pdrednictwem Centralnej Bateriis@ietlenia Awaryjnego, z czasem
podtrzymania 3 godzin.

Do odbiornikéw tych zaliczono rownieobwody zasilajce komputery, telewizje
przemystowa — CCTV, kontrola depu, instalacje przyzywowe. Obwody te zasilane
beda z wydzielonego zasilacza UPS.

» odbiornikdw Il kategorii (dopuszczalna przerwa do 30 min): - instalacjejlaae
Z sieci rezerwowanej agregatemgwtworczym.

» odbiornikéw Il kategorii (dopuszczalna przerwa poxgy 30 min): - pozostate

instalacje.

Rozdzielnice elektryczne

Wszystkie rozdzielnice i tablice elektryczrezaprojektowane w oparciu o katalog typowych
obudow produkcji ,LEGRAND”. Rozdzielnie gtdwne (@ziomie niskiego parteru) zostaty
zaprojektowane jako szafy pkxyenne, umieszczone na kanale kablowym. Wszystkie
pozostate tablice elektryczne, wykonaneda jako natynkowe, umieszczone (wewnz

poszczegoblnych oddziatowgds we wrekach zamykanych drzwiami.

Instalacje cswietlenia: ogoélnego, miejscoweqo, ewakuacyjnego ocnego

Oswietlenie projektowanych pomieszéazprojektuje s, jako fluorescencyjne.

Instalacje projektuje siwykona przewodem YDYp 1,5 meh uktadanym pod tynkiem
i w korytkach kablowych - w przestrzeni ¢dizystropowej (powsej stropu podwieszonego —
na korytarzach). Wymagan@ednie naizenie dwietlenia jest zgodne z noamPN-EN-
12464-1.

Na korytarzach, w gabinetach zabiegowych, w pomCWdla niepetnosprawnych, w pom.
technicznych: - rozdzielnia elektr. i wentylatorniaUPS, w salach: pobytu dziennego
i rehabilitacji, zainstalowano oprawyswietlenia awaryjnego. §5to wydzielone oprawy

oswietlenia ewakuacyjnego zasilane zasnednictwem centralnej baterii swietlenia
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awaryjnego, z czasem podtrzymania 3 godziny. Wgadiu pracy bezawaryjnej oprawy te
nie s zahczone (tzw. praca ,na ciemno”).

Oswietlenie miejscowe (przy umywalkachkdzie zafczane indywidualnie. W pokojach
chorych, w zestawach przyilowych zainstalowane ¢da rowniez oprawy dwietlenia
nocnego. Bda one zaiczane centralnie przy drzwiach wa@pwych do danego
pomieszczenia.

Na korytarzach, zainstalowaneda rowniez oprawy dwietlenia kierunkowego. &Ila one
rowniez zasilane z w/w Baterii Centralnej, ktoradzie podtrzymywata avietlenie przez
okres 3 godzin. W momencie zaniku zasilania podstago ich zapalone piktogramy
wskazyw@ beda kierunek ewakuacji (w czasie zasilania bezawaggneprawy te $

wytaczone).

Instalacje zasilania lamp bakteriobojczych

Instalacje projektuje siwykona przewodem YDYp 1,5 m#h ukladanym pod tynkiem
w poszczegOlnych pomieszczeniach i w korytku kaltow nad stropem podwieszonym
w korytarzu. W poszczegOlnych pomieszczeniach, mavidmi wegciowymi umieszczone

beda wydzielone gniazda wtykowe, z ktérych dopiero leam kda w/w lampy.

Instalacje zasilania lamp bezcieniowych

W gabinetach zabiegowych zainstalowakrdzie lampa bezcieniowa.¢Bzie ona zasilana za

posrednictwem zasilaczy 230/24V.

Instalacje sity, sterowania i gniazd wtykowych

Do odbiornikdw sitowych zaliczono: odbiorniki eletzne zasilane nagiiem: 230V
I 230/400V tj. szafy zasilago sterownicze wentylacji, wdzenia wyposaenia kuchni,
dzwigi osobowy i towarowe, itp. Obwody te zasilanedd za pdrednictwem gniazd
wtykowych lub podiczone bezpwednio do zaciski. Przekroje obwodow zasitgch w/w

urzadzenia i ich typ przedstawiono na planach instaiaghematach rozdzielni.

W sanitariatach, na kratkach wentylacyjnych zaipstane leda kanalowe wentylatory,
zalhczane rownoczmie z égwietlenia, natomiast wytzane z opinieniem, po wyczeniu
oswietlenia.

Dla projektowanych pomieszazeprzewidziano wentylagj mechanicza Przewiduje i,

ze zahczanie wentylacji odbywasie bedzie z szaf zasilago — sterowniczych, wypoganych

W aparatug zabezpieczaga, sterownicz i automatyk.

Instalacje uziemiajace

W  modernizowanych  pomieszczeniach (w sanitafdgtagrojektuje si instalacje

uziemiapce majce na celu wyrdbwnanie potencjatldw peddy poszczegdlnymi instalacjami.
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Instalacje ochrony odgromowej

Projektuje st utozenie nowego otoku uziemigjego
Zwody poziome niskie (uktadane na dachu budynkofpgzone z uziomem otokowym przez

przewody odprowadzage.

Glowny wytacznik p. paz.

Przewidziano zainstalowanie gtéwnych weznikdéw p. paarowych, ktore &da umieszczone
przy gtdbwnych wyjciach, na kadej kondygnacji (wydczenie zasilania danej kondygnaciji)
i oddzielny wyhcznik dla catego budynku. Wadznikami tymi, w przypadku zagrenia
pozarem mana wyhczye calgé¢ instalacji elektrycznych spod zasilania (z atgem
obwodow zasilajcych: klapy p.pgarowe (zasilane z zasilaczy ZSP), wentyamjdymiania

i Centralnej Baterii @vietlenia Awaryjnego).

4.2.5 Instalacje teletechniczne

W projektowanym oddziale rehabilitacji i reumatdlqgzewiduje s¢ nastpujace instalacje
teletechniczne:

- instalacje strukturalne (telefoniczna i sieci lajiej),

- instalacja kontroli dogpu,

- instalacja przyzywowa,

- instalacja telewizji sytkowej,

- instalacja telewizji CCTV.

4.2.6 Instalacja sygnalizacji p. p.

W projektowanym oddziale rehabilitacji i reumatdlogymagana jest ochrona parowa —
wszystkie pomieszczenia | przestrzenie zabezpieczorostan automatycznymi
sygnalizatorami pmaru (czujkami) — pokoje #kowe | personelu, pomieszczenia
przygotowawcze i personelu , magazynki, korytarzezwz przestrzeniami nad sufitami

podwieszonymi, kanaty kablowe, wentylatornia, raetidga nn, itp.

4.2.7 Instalacja gazoéw medycznych

Oddziat rehabilitacji i reumatologii zostanie wypasny w nastpujace instalacje:

- instalacg tlenu,

- instalacg prazni medycznej,

- instalacg sygnalizacji awaryjnej gazéw medycznych.
Instalacje gazéw medycznych i pnd musz odpowiadd wymaganiom okrdonym
w normie PN-EN ISO 7396-1.
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4.3 Wykonczenie budynku

4.3.1 Wykaiczenie zewtrzne

Wykorzystupc konieczné¢ docieplenia budynku przewidujezsnodernizagj jego elewacii.
Sciany wysokiego parteru wykezone tynkiem strukturalnym silikonowym z fakfur
zacieran gtadka.

Sciany niskiego parteru o fakturze zmicowanej w stosunku do vigzej kondygnacii
I nawiazujacej do cokotdéw pozostatych budynkow szpitala (phgramiczne lub klinkierowe
0 odpowiednim zabarwieniu — wg projektu elewac;ji).

Na kondygnacji wysokiego parteru wstawki listwowewlniane pongdzy oknami.
Przewiduje si przeprowadzenie remontu pokrycia dachowego i adkdblacharskich na

zwienczeniu budynku.

4.3.2 Wykaiczenie wewgtrzne

4.3.2.1 Oddziat t@kowy rehabilitacji i reumatologii
Sciany:
- w pomieszczeniach #iowych - malowanie farbami akrylowymi, przy umywadtt

glazura do wys. 205 cm,

- w gabinetach zabiegowych i sanitariatach z natnyskaglazura do sufitu,

- W pomieszczeniach personelu - malowanie farbamylaksymi, przy umywalkach
glazura do wys. 205 cm,

- w brudownikach i magazynkach — glazura do sufitu.

- w pomieszczeniach zytkowych — na sufitach gtadkich, podwieszonych iadzi
gipsowej - malowanie fasbakrylowa,

- w Kkorytarzach - sufity podwieszone, kasetonowe, wkamaniu higienicznym,
zmywalne, w kolorze biatym.

Posadzki:
- w pomieszczeniachzytkowych i korytarzach - wyktadziny rulonowe,
- w sanitariatach i brudownikach - ptytki ceramiczbezpdlizgowe.

Cokoty przypodiogowe:

- W pomieszczeniach z wykladzinrulonowa — wywinigcie na sciany 10 cm
(w korytarzach 15 cm),

- w pomieszczeniach z ceramik cokolik z ptytek (systemowy) wys. 10 cm.
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Stolarka okienna i drzwiowa:

Drzwi:

drzwi do pomieszczeuzytkowych — drewniane, ptytowe z okleimdporra na mycie
srodkami dezynfekcyjnymi,

drzwi na granicy stref p@arowych — metalowe, o odpor@ ogniowej EIS 60 —
dymoszczelne,

drzwi na klatki schodowe — metalowe, pelne, o odpai ogniowej EIS 30 —
dymoszczelne,

Uwaga wszystkie drzwi przeciwp@rowe wyposzone w samozamykacze.

Okna:

na wysokim parterze — profile aluminiowe z przekiatermoizolacyja, rozwierano —
uchylne, wspétczynnik K = 1,1, z regulowanym naweewy szklone szkiem

zespolonym; od strony potudniowej i zachodniej smi¢ szklem przeciwstonecznym.

Parapety:

ptyta wystajca nie wecej niz 3 cm od licaciany,

w pomieszczeniach z glazur okna bez parapetow.

Odbojniki:

na korytarzach — odbojnice PCV szer. 20 cm mocovi@z@drednio dosciany, dolna
krawgdz 50 cm od podiogi. Nad odbojaicporecz — pochwyt na wys. 90 cm od
podtogi,

w pokojach t@kowych odbojnice za fdkami mocowane bezgednio dosciany, dolna
krawedz 50 cm od podtogi.

Uchwyty:

w sanitariatach — uchwyty pionowe i poziome dla jpaidw (wg wytycznych

wngetrzowych).

4.3.2.2 Dzial terapii rehabilitacyjnej

Sciany:

w pomieszczeniach ,suchych” zabiegowtwiczen rehabilitacyjnych (fizykoterapia
I kinezyterapia) - malowanie farbami akrylowyrétjianki w boksach fizykoterapii typu
lekkiego — systemowe, wykozone fabrycznie,

w sanitariatach — glazura do sufitu,

w pomieszczeniach ,mokrych” zabiegowwiczen rehabilitacyjnych w hydroterapii -
glazura do sufitu,

w szatniach — malowanie farlakrylows,
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- korytarze — malowanie fagtakrylowa,
- w wentylatorniach — wyktadziny warstwowezvd ¢kochtonne.

- w pomieszczeniach fizykoterapii i kinezyterapii eity gtadkie gipsowe, malowane
farba akrylowa,
- W pomieszczeniach hydroterapii - sufity malowanebdfa wodoodpora typu

BECKERS lub DYRUP,

- w korytarzach i hallu weégiowym — sufity podwieszone, kasetonowe, w wykooani
higienicznym, zmywalne, w kolorze biatym.

Posadzki:

- w pomieszczeniach fizykoterapii, gabinetach lsaidaokojach personelu - wyktadziny
rulonowe,

- w sali kinezyterapii — wyktadzina elastyczna gb im,

- w pomieszczeniach hydroterapii — wyktadzina ceramac bezpdizgowa,

- w sanitariatach - ptytki ceramiczne, beglEgowe.

- w pomieszczeniach technicznych — ptytki gres.

Cokoly przypodiogowe:

- W pomieszczeniach z wykladzinrulonowa — wywinigcie na sciany 10 cm
(w korytarzach 15 cm),
- w pomieszczeniach z ceramik cokolik wys. 10 cm.

Stolarka okienna i drzwiowa:

Drzwi:

- do pomieszcae pacjentéw i personelu — drzwi drewniane, ptytowekieing odporr
na mycie srodkami dezynfekcyjnymi,

- w sciankach szklonych, systemowych — drzwi szklonetesmk bezpiecznym —
systemowe,

- w korytarzach — drzwi metalowe petne lub szkloridesn bezpiecznym,

- na granicy stref p@arowych — drzwi petne, metalowe, o odpaciamgniowej EIS 60,

- do pomieszcaetechnicznych — drzwi metalowe, petne, o odpéchogniowej EIS 30,

- drzwi zewrtrzne — drzwi metalowe petne lub szklone szkiem wgtycznych
architektonicznych (szklenie szkiem bezpiecznymjzegrod termiczr.

Okna:

- na niskim parterze - metalowe — profile aluminioweprzektadlg termoizolacyja,

szklone szkiem zespolonym, bezpiecznym, wspofckyrii= 1,1, rozwieralno —
uchylne.
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Parapety:
- W pomieszczeniach malowanych - ptyta parapetu Waedanie wgcej niz 3 cm od lica
sciany,
- w pomieszczeniach z glaaur okna bez parapetow.
Odboijniki:
- na korytarzach — odbojniki na dwéch wysékiach: gés — odbojnik z pochwytem dla

pacjentow, dotem — odbojnik mocowany na stykdean.

4.3.2.3 Kuchnia
Sciany:
- nascianach murowanych w pomieszczeniach produkcyjmychgazynowych —glazura

do sufitu,

- w chtodniach — glazura na izolacji termicznej,

- w sanitariatach — glazura do sufitu,

- w pomieszczeniach personelu — malowaniegfalrylows.

- w pomieszczeniach produkcyjnych — malowane damvodoodpora na gtadzi
gipsowej,

- W pomieszczeniach magazynowych i personelu - malewarl akrylowa na gtadzi
gipsowej,

- w chtodniach — glazura na izolacji termicznej,

- w korytarzach — malowane farlakrylowa.

Posadzki:

- w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych -ktagziny ceramiczne,
bezpdlizgowe,

- w pomieszczeniach personelu i szatniach - wykladrinonowa wywingta nasciarg
10 cm,

- w korytarzach — wyktadzina ceramiczna.

Cokoly przypodiogowe:

- w pomieszczeniach z wyktadzimulonows — wywiniecie nasciany 10 cm,
- w pomieszczeniach z ceramik cokolik wys. 10 cm.

Stolarka okienna i drzwiowa:

Drzwi:
- do pomieszcaekuchennych — drzwi petne, metalowe,
- do pomieszcze personelu — drzwi drewniane, ptytowe z okdeimdporm na mycie

srodkami dezynfekcyjnymi,
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- na granicy stref p@arowych — drzwi peine, metalowe, o odpaciamgniowej EIS 60,
- drzwi zewrgtrzne — drzwi metalowe, petne z przegroermiczm.
Okna:
- metalowe - profile aluminiowe z przektadkiermoizolacyjm, szklone szkiem
zespolonym, rozwieralno — uchylne i state, wspahealy K = 1,1.

Parapety:
- w pomieszczeniach z glazw okna bez parapetow.

4.3.3 Przegrody budowlane

P1— podtoga na gruncie w pomieszczeniagytkowych i korytarzach (rehabilitacja)

* wykfadzina rulonowa typ NORAPLAN gr. 2 mm na wylesamopoziomygej,
(w sali kinezyterapii wykladzina elastyczna LG FLR® typ REXCOURT
gr. 4,5 mm),

e beton B-15 gr. 8 cm, zbrojony siatk 6 mm, 20 x 20 cm, dylatowany co2,5 x 2,5 m, na
obrzeru dylatacja z wkltadek PCW,

» folia budowlana

e styropian gr. 7 cm,

* papa podktadowa zgrzewana FUNDAMENT SZYBKI PROFIBSSz wywinkciem na
sciany 20 cm,

* beton5cm

= beton wyrdwnawczy B-15 gr. 5 + 10 cm (10 cm na tveash istniejgcych — zaznaczone
na rysunku, 5 cm na chudym betonie)

Uwaga: w pom. UPS i przy klatkach schodowych pod styropra chudy beton B-15
gr. 15 cm).

P2 — podioga na gruncie w pomieszczeniach ,mokrytiytfoterapia, sanitariaty, kuchnia)

* plytki gres bezpdizgowe na podkitadzie klejowym na warstwie wyrowmaej 1 cm,
w hydroterapii wyktadzina typu POLYFLOOR- HYDRO,

» folia w ptynie (ptynna hydroizolacja),

e Dbeton B-15 gr. 6 cm, zbrojony siatlprzeciwskurczow g 3,5 + 4 mm, 15 x 15 cm,
dylatowany co 2,5 x 2,5 m, na obzredylatacja z wktadek PCW,

* papa podktadowa zgrzewana FUNDAMENT SZYBKI PROFIBSSz wywinkciem na
sciany 20 cm,

* beton B-15 gr. 6 cm (w kuchni ze spadkiem 1%), gy siatkh @ 6 mm, 20 x 20 cm,
dylatowany na pola max, 5 x 5 m, na olitzeylatacja z wktadek PCW,

» folia budowlana,

» plyta termoizolacyjna — styropian EPS 100 — 7 cm,

* 2X papa termozgrzewalna na betonie wyrbwnawczym,

= beton wyrdwnawczy B-15 gr. 5 + 10 cm (10 cm na tveash istniegcych — zaznaczone
na rysunku, 5 cm na chudym betonie)

P3 — podioga na gruncie w pomieszczeniach technidzwentylatornia, rozdzielnia c.o.)

* plytki gres bezpgdizgowe na podktadzie klejowym,

e beton B-15 gr. 12 cm, zbrojony siatk 6 mm, 20 x 20 cm, dylatowany max. 5 x 5 m, na
obrzeru dylatacja z wkltadek PCW,

» folia budowlana,

e styropian EPS 100 gr. 6 cm,
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betonowa warstwa dociskowa zbrojona sjatk 12 mm, 20 x 20 cm, dylatowana
powierzchniowo gr. 5 cm,

papa termozgrzewalna 2x na betonie wyréwnawczym,

beton wyrownawczy B-15 gr. 5 + 10 cm.

P4 — podioga na wysokim parterze w pomieszczeniagtkawych i korytarzach

wyktadzina rulonowa typ NORAPLAN gr. 2 mm na wylesveamopoziomydgej,

beton B-15 gr. 5 cm, zbrojony siatks 4,5 mm, 20 x 20 cm, dylatowany na pola
max. 5 x 5 m, na obrza dylatacja z wktadek PCW,

folia budowlana,

styropian twardy EPS 100 gr. 5 cm,

ptyta stropowa istniaga.

P5— podtoga na wysokim parterze w pomieszczeniachkrgoh” (sanitariaty, kuchnia)

ptytki gres bezpdizgowe na podkitadzie klejowym wodoszczelnym,

folia w ptynie (ptynna hydroizolacja),

beton B-15 gr. 6 cm, zbrojony siatk 4,5 mm, 15 x 15 cm, dylatowany max. 5 x 5 m, na
obrzeru dylatacja z wkltadek PCW,

folia budowlana,

styropian twardy gr. 3 cm,

2x papa termozgrzewalna,

ptyta stropowa istniaga.

P6 — stropodach (isth — do remontu)

papa wierzchniego krycia EXTRADACH TOP 5,2 SZYBKROFIL SBS,

papa podktadowa wentylacyjna WENTYLACJA BAZA 3 SZKBSYNTAN SBS,
grunt SIPLAST PRIMER SZYBKI GRUNT SBS,

warstwa wyréwnawcza 1,5 cm (po oczyszczeniu straoioveo —sciernym),

ptyty pianobetonowe — istn. (n&iankach aurowych),

widkna celulozowe (wdmuchiwane) gr. 25 cm na wemieeralnej istn. gr. 12 cm.

P7 — stropodach nad navklatka schodowi i szybem dwigowym

1 x papa zgrzewalna wierzchniego krycia POLBIT WEYBKI PROFIL PYE
PV 250 S5,

1 x papa zgrzewalna podktadowa na welonie szklahynor PF SZYBKI PROFIL,
styropian gr. 12 cm ICOPAL ROOF EPS,

wetna mineralna twarda gr. 8 cm,

folia paroizolacyjna,

strop gstazebrowy w szalunkach styropianowych — ptyty SUKIEMI' wys. 21 cm.

S1-—$ciana zewstrzna do 50 cm po#gj poziomu terenu

docisk gruntem nasypowym,

styropian gr. 3 cm,

izolacja przeciwwilgociowa SUPERFLEX 10,
srodek gruntujicy EUROLAN 3K,

sciana konstrukcyjna budynku.
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S2—$ciana zewntrzna powyej poziomu terenu — ezé cokotowa

tynk zewrtrzny strukturalny silikonowy, faktura zacieran#dka (na fragmentach tynk
ztobkowany — wg rysunkow elewaciji),

farba podktadowa,

siatka zbrajca,

masa zbrejca,

termoizolacja zewgtrzna — styropian gr. 5 cm,

masa klejca,

sciana istniejca.

S3-—$ciana zewstrzna — wysoki parter

warstwy jak w czsci cokotowej, grub&¢ styropianu na zewatrz budynku — 7 cm.

1 — podtoga wdczniku na gruncie

wyktadzina rulonowa typ NORAPLAN gr. 2 mm na wariwlejowej (cokdt wywingty
nasciarg 15 cm),

beton B-15 gr. 8 cm, zbrojony siatlkk 6 mm, 15 x 15 cm, dylatowany co 2,5 m,
styropian XPS 50 gr. 3 cm,

1 x papa podktadowa zgrzewalna, wywtainasciare 11 cm,

podkiad gruntyjcy SIPLAST PRIMER SZYBKI GRUNT SBS,

ptyta konstrukcyjna tunelu,

jastrych ochronny gr. 3 cm,

folia budowlana

izolacja przeciwwilgociowa SUPERFLEX 10,

srodek gruntuyjcy EUROLAN 3K,

chudy beton gr. 15 cm.

£ 2 —$ciana w 4czniku

docisk gruntem nasypowym,

ptyta XPS 50 klejona pasmowo SIPLAST KLEJ SZYBKIS$BS gr. 10 cm,
2 warstwy izolacji SUPERFLEKX 10,

srodek gruntuyjcy EUROLAN 3K,

sciana konstrukcyjna — beton wodoszczelny B-20,

tynk cienkowarstwowy gtadki malowany farkateksovy.

£ 3 — strop 4cznika (pod jezdnii chodnikiem)

warstwy jezdni — asfalt gr, 12 cm,

beton B-20 gr. 6 cm zbrojony siatk 6 mm, 20 x 20 cm, dylatowany co 2,5 m,
ptyta Synthos XPS 50 (pianka poliestrowa wyttaczamal00 mm,

2 warstwy masy uszczelnage] SUPERFLEX 10

srodek gruntujicy EUROLAN 3K,

ptyta konstrukcyjna stropu.

£ 4 — strop 4cznika (pod trawnikiem)

warstwy gruntu (pod darg,
pozostate warstwy jak na stropie £3.
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5.0 ZESTAWIENIE POMIESZCZE N

Nr Nazwa pomieszczenia Pow. Uwagi
pom. m?
1 2 3 4
NISKI PARTER 1143,2
DZIAL TERAPII REHABILITACYJNEJ 1004,3
Hall wejsciowy 50,5 Z przedsionkiem
1 | Pokdj kierownika 17,6
2 Szatnia 15,1
3 | Rejestracja pacjentow 10,8
4 | Gabinet badai konsultacji 17,5
5 | Pokdj psychologa 15,3
6 | Sala pobytu dziennego 32,8
7 Informacja 54
8 | Pom. wbzkow 6,5
9 | WC ogdlne 55
10 | WC niepetnosprawnych (NPS) 6,1
11 | Pok¢j instruktora 18,5
12 | Szatnia kobiet 18,4
12a | Sanitariat 8,4
13 | Szatnia r¥czyzn 18,4
13a | Sanitariat 8,4
14 | Brudownik 7,2
15 | Magazyn spkgu 11,6
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1 2 3 4
16 | Hydroterapia 65,4 bicz Wodny,,masak, masa
nég
16a | Zaplecze 5,5
17 | Wezet cieplny 39,3
18 | Pom. poradkowe 3,3
19 | WC pers. 51
20 | J.w. 5,0
21 | Fizykoterapia 115,2 laser, diatermia, ulixaicki,
magnetoterapigwiatlo i
elektrolecznictwo
22 | Kinezyterapia 104,0
23 | Szatnia personelu D 30,8
23a | Sanitariat 19,0
24 | Szatnia personelu M 13,0
24a | Sanitariat 13,0
25 | Pom. na spet 17,0
26 | Wentylatornia 31,2
27 | Pom. elektryczne 19,0
28 | Wentylatornia 32,4
29 | Pom. UPS 12,8
Komunikacja wewn. 157,1
Klatka schodowa K1 17,0
Klatka schodowa K2 26,2
KUCHNIA 138,9
0 | Przedsionek 4,0
1 | Przygcie dostaw 4,7
2 | Magazyn art. suchych 13,7
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2 3 4
3 | Komora warzyw 4,5
4 | Komora chtodnicza 7,0
5 | Przygotowanie brudne 8,0
6 Brudne ubrania 1,5
7 | Odkaanie jaj 2,9
8 | Mycie wozkbéw i termosow 6,9
9 | Magazynrér. czystdci 8,5
10 | Magazyn czystych uhia opakowa 8,5
11 | Pok¢j dietetyka 12,6
12 | Pokéj magazyniera 9,8
13 | WC pers. 3,1
14 | Kanat komunikacyjny 7,9
14 | Komunikacja wewn. 23,9
Klatka schodowa K3 11,9
WYSOKI PARTER
ODDZIAL REHABILITACJI 1193,4
| REUMATOLOGII
Odcinek rehabilitacji 713,7 27 t.
1 | Gabinet diagnostyczno — zabiegowy 26,1
2 | Postéj wozkow 11,0
3 | Pokdj 3-kk. 22,5
3a | tazienka 59
4 | Pokoj 3-ték. 22,5
4a | tazienka 6,7
5 | Pokoj 4-tak. 29,5
5a | tazienka 50
6 |Sluza ewakuacyjna 5,0
7 | Pokoj 1-tak. 14,0
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1 2

7a | tazienka 3,5
8 | Pokéj lekarza dy 16,9
8a | tazienka 4.8
9 | Magazyn 8,8
10 | Punkt pigdgniarski 13,2
11 | Pokéj przygotowawczy 12,4
12 | Pom. poradkowe 4,7
13 | Sekretariat 16,1
14 | Gabinet ordynatora 18,]
15 | Pokdj piedgniarki oddz. 16,2
16 | Magazyn lekéw 4.4
17 | Magazyn bielizny 5,2
18 | Brudownik 9,0
19 | Kuchnia oddziatowa 11,
20 | Pokdj pobytu dziennego 55,
21 | Pokoj 4-tak. 30,0
2la | tazienka 5,3
22 | Pokoj 3-tak. 26,2
22a | tazienka 4,8
23 | WC personelu 5,6
24 | Pokoj 3-tak. 24,2
24a | tazienka 4.8
25 | Pokoj 3-tak. 24,3
25a | tazienka 4,4
26 | WC personelu 5,8
27 | Pokoj 3-tak. 26,6
27a | tazienka 4,6
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1 2 3 4

28 | WC ogdlne 51

29 [ J.w. 5,1
Komunikacja wewn. 171,2
Klatka schodowa K1 17,0
Odcinek reumatologii 334,1 18+

30 | Gabinet diagnostyczno — zabiegowy 21,0

31 | Pokdj lekarzy 14,8

32 | WC personelu 5,0

33 | Pokoj 3-tak. 22,1

33a | tazienka 54

34 | Pokoj 3-tak. 22,0

34a | tazienka 4,7

35 | Pokoj 3-tak. 21,6

35a | tazienka 4,6

36 | Pokoj lekarzy 15,0

37 | Magazyn bielizny 4,7

38 | Pokdj socjalny pers. 10,2

39 | Brudownik 6,0

40 | Pokoj przygotowawczy 8,5

41 | Punkt piedgniarski 10,0

42 | Pokdj 3-tak. 20,2

42a | tazienka NPS 5,4

43 | Pokoj 3-tak. 20,2

43a | tazienka 6,0

44 | Pokdj 3-tak. 20,2

44a | tazienka NPS 5,3
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1 2 3
Komunikacja wewn. 63,0
Klatka schodowa K2 18,7
KUCHNIA 145,6

0 Przedsionek 2,0

1 | Pom. poradkowe 2,8

2 | Szatnia 12,8

3 | Pom. socjalne pers. 12,6

3a | WC personelu 3,8

4 | Pokoj kierownika i z-cy kierownika 6,5

5 | Parking wozkow 4,6

6 | Chtodnia 2,8

7 | Kuchnia widciwa 60,0

8 | Komunikacja — ekspedycja zew. 25|8
Klatka schodowa K3 11,9
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SPIS RYSUNKOW:

1. Projekt zagospodarowania terenu 1:500
1A Projekt zagospodarowania terenu 1:250
2. Rzut niskiego parteru 1:50
2a Schemat istn. poziomow posadzek — niski parter 1:200

3. Rzut wysokiego parteru 1:50

4. Widok dachu 1:50

5. Przekrgj A- A 1:50

6. Przekroj A'- A’ 1:50

7. Przekr6jB-B 1:50

8. PrzekréjC-C 1:50

9. PrzekrojD -D 1:50
10.Przekroj E - E 1:50
11.Przekroj F — F 1:50
12.Przekroj G — G 1:50
13.PrzekrojH — H 1:50
14.Elewacja po6tnocna i potudniowa 1:100
15.Elewacja wschodnia i zachodnia 1:100

16.Kanat komunikacji gospodarczej — rzut w poziomie
piwnic 1:50
17.Kanat komunikacji gospodarczej — przekréj A — A 5Q.:

18.Kanat komunikacji gospodarczej — przekroj B — B 5QL:



